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1 Uvod

Svrha medicinskih pregleda adni ka j e prevencija 1/il:/ rano
koja su posljedica gtetnog djelovanja | i mbeni
tijela i napore.

Za definiranje protokola medicinskih pregleda potrebno je u potpunosti poznavati zahtjeve i uvjete
radnog mjesta i radnog okoliga. Sukl adno tom
medicinskog pregleda.

Vrstaiuvjetirada,z o genost ri zilnim |imbenicirmevaj wolzinja
pri odrde ljiavganmojsut i | ki h postupaka i opsega pregl
analiziraju se, te se sukl adno tiopostodawte p kod o d g
utvrLlivanja il:9 sumnje da je ogtelienje zdravl
radni h wuvjeta. Svi sudioni ci iz podrulja zag
strul njaci nspeakiori rada, speajalisti meticine raida, psiholozi itd.) moraju redovito
uskl alLivati svoje podatke u svrhu optimalne z.
U Hrvatskoj su posl ovi s povelanim rizi kim za
propi sa. l ako svi ti propi si odreluju protok
rizi kom, postoje odrelene razlike izmelu prot
Upravo zbog toga, kao i Zzbog uskl alivanja s e
Smjern ca j e bazirana na nalelu primarne prevenc
Svaki | 1 an specijaéistinkeodjiic i Iniener ad a, strul njaci Z a
strul njaci | i ja edukaci j ananiojveo mp rnvael nesltuv emar ezl

viemena obvezno provede na radnom mjestu radn
2 Pravne osnove

2.1 Hrvatsko zakonodavstvo

Osnovni zakonski propi si kKoj i regul irgjededagt
1T Zakon o zagtiti na radu (NN 59/96, 114/ 03,
odredbe za sprelavanje ozl jeda, profesiona
radnog okoli ga

1T Zakon o zdr avst v@n7a/l10, 139109, 22/111,i 84/1(1,NLBA/11, 532012, 40/12)
koj i regulira nalela i mjere zdravstvene z
zagtite, nositelje drudgtvene skrbi za zdr
obavljanjazdravstvene djelatnosti te nadzor nad obavljanjem zdravstvene djelatnosti

T Pl an i program mjera specifilne zagtite z
specifilne zdravstvene zagtite radnikn te
osigurat. provodit.i mjere zdravstvene zagt|

Mj ere zdravstvene zagtite u vezi S rzaadgotm tiu rraa

propisuje niz provedbenih propisa:

1) Pravilnik o poslovima s posebnim uvjetima rgtdN 5/84 u daljnjem tekst

poslove s posebnim uvjetima rada i posebne uvjete koje moraju ispunjavati radnici za obavljanje tih

posl ova kako bi se sprijelio gtetni ut j ecaj n

2) Posebni propisi koji definiraju obveze upogdu zagtite zdravl ja i S i

vrstu rizika pri radu s opasnosti ma, gtetnost |



2.2 Europsko zakonodavstvo

Direktiva 89/391/EEC

Direktiva 89/ 391/ EEC je osnovna direktinka koj
Ovom Direktivom ne dovode se u pitanje nacio

budul e, koje su povoljnije za zagtitu sigurno
uvj eti ma. U | lanku 1. |Delrae ka ipree vdeerfdinjiir arniaz iskue
i zdravl j a, ukl anjanju | i mbeni ka rizika [ n
sudjelovanju u skladu s nacionalnim propisima i/ili praksom i obrazovanju radnika i njihovih
predstavnika,k@a i opl e smjernice za provedbu navedeni
Opseg Direktive navodi se u |lanku 2 : AOva D
javne tako i privatne (industrijske, pol jopr.
kul t ur ne, zabavne i1itd.)." Stoga obuhvalia sve
orugane snage il policija. U tim slulajevi ma
mogul o] mj er i uz pogtivianje nalela utvrLlLenih
U cilju provedbe Direktive, drgave | lanice 1
adekvatnu kontrolu i nadzor.

Opia,na!ela su jednostavna i jasna, al:i | esto

i opl u svi prevercije pepanepuz zd@aviig radnika i sigurnost na radu, da bi se Direktiva u
potpunosti provodila.

Nal el o odgovornost. posl odavca

Dugnost poslodavca je osigurati sigurnost i z
lako zatu svrhuposledv ac moge wukljuliti i nadlegne slughb
itd.), iste ne utjelu na nalelo odgovornost: |
Opile obveze poslodavca

Posl odavac je dugan poduzetivlpjoa rredbchrei krg ,er ek Isj
A prevenciju rizika na radu

A pruganje informacija i osposobljavanje

A potrebne organizacijske mjere i sredstva.
Posl odavac je dugan pr i | agiomienjenim olmwmostimankoje megu v o

nastat,odns no d p@dm Ipjossa toij el e stanj e.

Nal el a prevencije

(a) izbjegavanije rizika;

(b) procjena neizbjegnih rizika:
(c) suzbijanje uzroka rizika;

(d) pril agolLavanje rada pojedincu, posebno s
opremeimeoda rada i proizvodnj e, posebno s cil j
utvrLblenoj radnoj brzini te smanjivanja njihov
(e) prilagolLavanje tehni|l kom napretKku;

(f) zamjena opasnog neopasnim ili manje opasnim;

(g) razvoj kdwerentne sveobuhvatne politike prevencije koja se odnosi na tehnologiju, organizaciju
rada, radne uvjete, socijalne odnose i ut j eca,
(h) davanje prioriteta mjerama kol®&tivne zag:
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(i) davanje odgovarajulih uputa radnici ma
Posl odavac je odgovoran za dosljednu provedbel
okolnostima ne smije snosit.i trogkove mjera Kk
npr. edukaga ili medicinski pregledi koji su propisani kao mjera prevencije profesionalnih bolesti i/ili
ozljeda na radu.

Druge obveze poslodavca

Poslodavac:
(a) donosi procjenu rizika za sigurnost i zdr
skupine radnika izl ogene posebnim rizicima;

(b) odluluje o zagtitnim mjerama koje se mora
l e se koristiti;

(c) wvodi popis nesreia na radu koje su #ra po
radna dana; )
(d) sastavlja izvjegla za nadlegna tijela o

skladu s nacionalnim propisima i/ili praksom

Nal el o informiranja i osposobljavanj a
Posl odavac mora poduzet idnicg dskadu a nagignaidinezakerjimai/ie  k
praksom, a uzevgi u obzir velilinu poduzel a,
dobili sve potrebne informacije o:
(a) rizicima za sigurnost i z edakteynodtimaekpje de admose n
na poduzeie i/ili pogon oplenito te pojedinal]
(b) mjerama za prvu pomol, gagenje pogara i e
Posl odavac je dugan osigurat. da s v sidunnostiria d n i
zdravl j a, posebno u smislu informacija i wuputa
-priliko zapogljavanj a,
-u slulaju premjegtaja ili promjene posl a,
-u slulaju uvolLenja nove radmee opreme il p
-u slulaju uvolLenja novih tehnologija

Obuka mora biti:
-prilagolLena novim i promjenjivim rizicima,
-ako je potrebno, ponavljana u odrelenim vr

Obveze radnika

Odgovornost svakog radnika jeadana okwilmmhismat g
zdravlju te sigurnosti [ zdravlju osoba na
mjestu/procesu u skladu s obukom i uputama koje mu je dao poslodavac.

U tu svrhu, radnici moraju osobito:

(a) pravilno koristitisto ] e v e, urelaje, al at e, opasne tvari,
proizvodnje;

(b) pravilno koristiti dobivenu osobnu zagtit:
predvileno mjest o;

(c) ne iskljulivati, antii ennj@urnnodne swrog learjod j mr
urelaje, alate, pogone i zgrade te iste pravi|
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(d) odmah obavijestiti posl odavca i/il9 radn
radnika o situacijama gdje postoji osnovanalsgma o mogul nost i ozbiljne
sigurnost i zdravlje, kao i o moguliim nedost a
(e) u skl adu S nacionalnom praksom surali ve
odgovornogiu za sigursevetdok zpdeavbj otadbnbk r

postavljenih zahtjeva od strane nadledgnog ti]
mjestu;

(f) u skl adu S nacionalnom praksom sumomaLli v :
odgovornogliu za sigurnost [ zdravlje radnika,
sigurnu radnu okolinu i uvjete rada koji ne predstavljaju rizik za sigurnost i zdravlje u njihovom
djelokrugu rada.

Ul oga tima za previjanciju ogtelenja zd

U skladu s nalelima zagtite zdravlja na radu,
odredbi vezanih uz zagtitu =zdravlja radnika.
informiranje radnika o rizicima, provedbu preventivnilzia gt i t ni h mj er a, pr e

medi cinske preglede radnika vezane uz odrelen
vanjske tvrtke koje nude usluge procjene ri zi
0 s | o b dodawvca pdoodgovornosti.

U postupku izrade procjene rizika sudjeluje t|
fT1ngenjeri sigurnosti na radu/strulnjaci za
1 Specijalisti medicine rada
1 Psiholozi
T Strul njaci iz podrulja djelatnost. posl oda

Nadd | e, drgavna tijela kao gto je Drgavni i ns

izradi smjernica za proces procjene rizika.

Il ngenj er. sigurnosti se u zemljama Europske u

radnom mijestu, spekciju sigurnosndb e hni | ki h | i st ova, procjenjujt

pridrgavanje ergonomskih nal el a, provjeravaju

biljege uvjete potencijal no pderlagl hnavodeseosnozni k a

poj movi [ analiti]l ke metode koje se koriste wu

Specijalisti medi cine rada vode brigu o zagt:i

opasnost za radni ke oplipomdstkoupiilnie skpaeoci¢tid nou z

adol escent i, stariji radni ci it d. oni prate

il gtetnost. na radnom mjest u, te intervjuir

mjeda na njihovo zdravlje.

Psi hol ozi rada temeljito proulavaju prikladno

procjenjuju adekvatnost radnog postupka, i zr a

rada od propisanih itd. Oniidet i f i ci raj u neuskl alLenost. i zmelLu

koj i se postavljaju pred radni ke i nji hove m

interakcijom na radnom mjestu koji jedan od elemenata stresa na radnom mjestu.

Kada se u postupku procjene rizika na radnom n
mogul nost i smanjivanja i otklanjanja tih rizi
i odgovornost za te aktivnosti i vrijeme do kada mya@aju biti implementirane. Ove preporuke bi

se trebale izdavati u suradnji s poslodavcem i predstavnikom radnika.
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Ovisno o zakonskim odredbama, rezul tat.i proc|]
i zaposlenici se moraju obavijestitrezultatima.

Svrha zdravstvenog nadzorai osnovna nalela dobre prakse b
Konvencijama MOR-a kojih je potpisnica Republika Hrvatska

Kako bi se osiguralo da radnici i maj u odgovar
sigurnosne rizike koji ma mogumjdre u skladu snacgoganimi r
propi si ma A T praksom s ciljem osiguranj a
zdravstvenim rizicima na radnom mjestu. Te mjere su takve dasvaki n i k , ako to g¢¢
redovitim vremenskim razmacima podvrgnut zdravstvenom nadzoru.

Zdravstveni nadzor se takolLer moge obavljati |
Posebno osjetljive rizil ne sk u pprjetenjihovomn zjawju. b i t

Odredbe o zdravstvenom nadzoru radnika magajprovodito b zi r om na t ol ke nav
Bitno je naglasiti da rezultati medicinskih pregleda diktiraju primjenu pojedinih preventivnih mjera na
pojedinom mjestu rada te ea gno i mat imedioirsski pregledi chaj u za ci | j
zdravlja i sigurnosti radnika na svakom mjestu radanida sami sebi svrha, niti su osnova za
premjegtanje radnika na drugo radno mjesto a

izl ogenost pojRediund@tiadgpmnielgd.eda ne smiju u pr
osobito onda kada su radni wuvjeti uzrok ogtel
Bitno je na umu imati da se medicinski pregledi obavljaju pod ovim uvjetima:

(1) kadapostogpt var na opasnost za razvoj bol esti [
(2) da su sadrgaj pregl eda i primijenjeni di j
najranijoj omegutoj ppbanmatadmaghbjei oGtkehakjjtdeo]j
ogtelenju zdravl j a,

(3) da su primijenjeni di jmaliginikeszdravljekadnikp.ost up c i

Adekvatni medicinski pregledi moraju se provoditi kada:

T postoji izl ogenost radmigka mk grmiejt snloism,i mfai Xiol
uzrokovat.i prepoznatl jivu bolest il:9 i maj u

1T postoji vjerojatnost da se pojavi bol est i

T je metoda provjere visoko specifilna 1 o0sj

1 metode progre zdravstvenog stanja predstavljaju mali rizik za radnike

Tehni ke za otkrivanje znakova bol esti il neg:
Nadal je, drgave |l anice dugne su utvrditiupos
i aguriranje medicinske dokumentacije i doku
progao zdravstveni nadzor .

Ta dokumentacija treba sadrgavat. sagetak r e:
izl ogenosti pojedinog radnika.

Dokument aci ja se mor a | uvat. u propisanom obl
usporedivost rezultata, uzimajuli u obzir nal
Kopije odgovarajule dokumentacije dostavlijaju
imapg i stup medi ci nskoj dokumentaciji [ podaci ma
Ak o poduzel e prestane S radom, medi ci nska d
dostavl jeni nadlegnom tijelu odrelenom naci on.



Ostale direktive

U nastavku su navedene najvagnije direktive v

T Direktiva 90/ 269/ EEC o minimumu zdravstven
tereta u slulajevima kad postoji opasnost
9 Direki va 90/ 270/ EEC o minimalnim zahtjevima u
sa zaslonima

T Direktiva 2004/ 37/ EC (90/394/ EEC, 971 42/ EC

izl ogenost. karcinogenim il:/i mutagenim tva

Direktva2 05/ 54/ EC o zagti ti radni ka od rizika

Direktiva 93/103/EC se odnosi mainimalne sigurnosne i zdravstvene zahtjeve pri radu na

ribarskim brodovima

T Direktiva 98/ 24/ EC (2007/ 30 //adhika na caduzod gzika t i
povezanih s kemijskim sredstvima

T Direktiva 80/1107/ EEC o zagtiti radni ka o
bi ol ogkim agensi ma na radu

1T Direktiva 91/322/EEC (2000/ 39/ EC, 20mié/ 15/
grani |l nih vrijednost: primjenom Direktive
povezanih s izlaganjem kemijskim, fizikalni

1T Direktiva 83/ 477/ EEC (91/ 382/ EEC, 2008z/ 181/
izl ogenost azbestu na radnom mjestu

91 Direktiva 2002/44/EC o minimalnim zdravstvenim i sigurnosnim zahtjevima u odnosu na

= =4

izl ogenost radnika rizicima koj.i proizl aze
91 Direktiva 2003/10/EC o minimalnim zdravstvenim i sigosnim zahtjevima u odnosu na
izl ogenost radnika rizicima koj.i proizlaze

1 Direktiva 2004/40/EC o minimalnim zdravstvenim i sigurnosnim zahtjevima u odnosu na
izl ogenost radnika rizicima upmagnktskzmoliaj m f i

1 Direktiva 2006/25/EC o minimalnim zdravstvenim i sigurnosnim zahtjevima koji se odnose na
izl ogenost radnika opasnostima koje proizl.

Sukladnobvezuj ul im gr ani | mobsthnamjesty radd koje sutnavedene il Ankksug e
[ Pageglnika o granilnim vrijednostima i z|
bi ol ogkim grani | (NN &B8/0% ir7%/]3epti maols ¢ apasaim kemijskim tvarima
obvezan je zdravstveninadaor skl adu s obil jegjima tvari u to
S nalinom ul askaznakhoimn apadasmgantizam,e o tome d
ulinak i karcinogena, mutagena ili reprotoksi |
Provedba .Pravinkaok agrlalni | nim vrijednostima izl og
biologkim granil ni m vmoiajy eduzetisnierenza smargehje/ajkanjanjea
rizika, kada se zdravstvenim nadzorom:

-utvrdi bolest radni kaciijlal ius|lti nmaekd incai nzed rraavdl g
ustanova smatra posl jedicom izlogenost:i gt e
-utvrdi da je obvezujuia biologka granilna v
U navedenom sl ul aju l'ijelnik i | @ b advrjueggat aw chg or\
rezul tatu koji se odnosi na njegovo zdravstve

sve vrste zdravstvenog nadzora koje radnik mo
poslodavac:



-provieravapocj enu ri zi ka, ukl julujuli [ mj erenj a
vrijednost prekoral ena,
-provjerava koje su mjere predvilene za ukl a

-vodi raluna o savjetima speci | avhlifickaneaosabeild i c i
nadl egnog tijela inspekcije pri provedbi SV
ukljulujuli moguinost preraspodjele radnika
izl ogenosti, i

-organizirastalne dr avstveni nadzor i l'ijelnil ke pregl
takvim slulajevima nadlegni i jelni k 111 sp
moge predlogiti l'ijelnilki pr e g lingehjujezsakladnw e i
nacionalnom zakonodavstvu, jer nisu radnici u svim zemljama EU obvezni odazvati se
zdravstvenom pregl edu, iako je u svim zeml|

pregled. Nacionalnim je zakonodavstvima propisano kojim suegggalima i pod kojim uvjetima
radnici obvezni odazvati.

Dakl e, bil o koja bol est [ bi ol ogki pokaz
pregl eda, a za koje se smatra da je rezult
agensima u $&du s drugim smjernicama i nacionalnim zakonima, treba dovesti do:

T ponovne procjene rizika i opleg pregleda
zagtita i preventivne mj er e, opl e i 0SC
mjestima,

1 davanja ihm or maci j a i savjetovanja radnika o
rasporelivanje na drugo radno mjest o,

T procjene da | su i drugi radni ci izl og
obveznim pregledi ma, da iu wl sl ajaj poval

pregledani.

Primarna prevemapr el eonbjueh viadraomoci j u) zdravl j
provedbu mjera na mjestu rada I u radnom okr
uzrokuju ogvlkejanjadrzidka. Primarna prevenci|j
okol i gu, prilagolLavanje rada radnici ma, proi
procjene rizika. Pod zdravstvenim se nadzorom smatra savjetovanje i edukacija radtakak obi
radnog mjest a, provolLenje anketa o tegobama
Svi postupci zdravstvenog nadzosa odnose na sve radnike osim medicingkiegleda koji

o b u h v aama pne radnike koji rade na poslovima s posebnintinngerada, te swsnova

pri marne prevencije kojom se utvrlLuje je |
uzrokovanja ozljede na radu.

Zdravstveni nadzor radnika | e, dakl e, obveze
tijekom procjenerizika mjesta rada i ukupnog radnog mijesta identificira i zdravstveni rizik,
potrebno je poduzeti mjerek@bi se utvrdilo da lipostojnogul nost da se ri zi

smanij i mjerama zadgtite na r ad wapéljivim)ili.dase gnadi e n u
zatvoreni sustav u kojem opasnost od izl agar
trenutalnih tehnologkih moguinosti, izl ogenc
se ogranilitilie nmantio Hreojmogiuzl ogeni h radni k
skupine radnika mora bitdi svedena na naj man|]
T Nadal j e, posl odavac mora osigurati osobn:

ukoli ko opl e zagdgtniat weagmjigrag (nnpru. mowwl e

svako] situaciji. Radni ci prije zaposl enj
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te pri zdravstvenom pregledu kada se obavlja, moraju biti informirani o rizicima radnog
mjesta te o odgovardjui m mj erama za smanjenje izloge
moraju koristiti kada god je njihovo kori

1 Uvijek treba imati na umu da su medicinski pregledi samo jedna od mjera ukupne strategije
prevencijepo gt el enj a zdravl j a.

3 Popis poslova s psebnim uvjetima na kojima je potrebno provoditi
zdravstveni nadzor

Uz specifil]ni zdravstveni nadzor koj i odgovar
propisat. [ obvezu | ih es|knuiplikniah rpardengilkead,a nkoogde po
da bude pregledan ukoli ko smatra da i1 ma ogt el

bez obzira na uzrok ako mu to ogtelenje zdr:
poj al ana ih ben prilagndbe radnog mjesta. Slijedom navedenoga su radnici u Republici
Hr vat sko|j prema nagem zakonodavstvu dugni ob
nekim od propisa u Republici Hr vat s kdoaystvendgr i
nadzora i zdravstvenih pregleda.

Ovi su poslovi svrstani u nekoliko skupina.

U prvu skupinu svrstani su posl ovi na koji
[ biologkim rizicima i k od Iraofesienglnih dodlesty lakoa n |
izl ogenost navedenim gtetnostima moge biti p C
zani manjima, iskustvo govori da ih se |egle,
radnih mjesta. To su takozvane B Exposure Matrix (JEMs), ma t
izl ogenosti koj e u obzir uzi maj u vrstu izl
karakteristike samog radnikd. Republ i ci Hrvat skoj |j o momjgse pr
pribligiti vrgmemkpdjsd vialing reanv i tima medicine rada
potrebi, strulnjak zagtite na radu, tehnol oz
analiziraju razloge ogt ellamarpda. zdravlja radni k.

U drugu skupinu svrstani Ssu posl ovi na Kk

ozljeda drugih radnika i drugih osoba na radu, ozljeda drugih osebate gt enj e maitier i |
ozljeda na radu i profesionalnih bolesti. Takzici za nastanak ozljede mogu biti povezani s osobnim

rizi kom/ karakteristi kama samog radni ka i1l d
(npr . kod poslova signalizacije), a kod poje
i stovremeno izl ogen [ opasnim kemijskim, fiz
zdravstvenog nadzora provode mj er e i za spr

profesionalnih bolesti i bolesti vezanih uz rad, a prema karakteristikasm@g mjesta oblikuje se i
zdravstveni pregled.

U trelu su skupinu svrstane posebne grupac
opasnosti ogtel eTasupojzalr avi j madmidn ikkéopjot gginjimo nap
stat/iillkii ii fiziologki napor i zbog rada u s mj
koncentraciji kisika dr. Rad na ovim poslovima uzrok je profesionalnih bolesti ili bolesti vezanih uz
rad (sindromi prenaprezanjani ¢ i-zblobowog sustava, sindrorb ol n o g vrat a [
hi pertenzija i druge kardiovaskul arne Ovweest.
bol esti i maju povelanu prevalenciju i ubr aj a
radnika i prijevremenu mirovinu
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Postoj i girok raspon zani manj a -kogdanh pa
n t

nefiziologke pologaje tijela, vidrKlo aBparranir
rad koji trajae ubu@é ao dkadifdgempo dniorg u | e
Za sve radnike bez obzira da I Su Iim pos|

uvjetima rada ili posebnim pravilnikom provodi se zdravstveni nadzor ovisno o rizicima radnog
mjesta.

3.1 Poslovi s posebnim uvjetima rada na kojimapostoje opasnosti od nastanka profesionalne
bolesti

Dugotrajna izlogenost kemijskim, Pl fizikalr
mjestu rada moge dovest. do nastanka profesi
nastajeovi sno o trajanju i intenzitetu izl ogenost
gtetnosti dok je kod biologkih gtetnosti vrij

Kemi jske gtetnost.i
Kemi jske gt et n dektituitijelu ovisew agsariji, metdbalizmu i béotransformaciji.

Nj i hovi ulinci, ovisno o apsorpciiji [ bzl ul iy
opasnim kemikalijama mislimo na tvari i pripravke koji ispunjavaju kriterije za fizikalpeesnosti,
opasnosti za zdravlje ili okoli g utvrlLene Di:
smjese koje ispunjavaju kriterije za fiziikaln
5. dijeluaneksd. Uredbe (EZ) br. 12Z/2008.

Ulinci kemi jskih gtetnosti u radnom m&drld@uwj u
senzibilizirajuli, karcinogeni, mutageni, ter.
Profesionalne bolesti uzrokovane opasnim kemikalijama mogu se pojavitizlbogig e no s t i ae
plinovima i di movi ma, nudglnaanmea, i| eksrtuitciammat,v aprriam
Fizi kalne gtetnost.i

Gtetni ul i nci uzrokovani fizikalnim gtetnost.
trajanju i zI| o ¢getneotsntois,t i a i zao nneaklei nu vezivanj a
karakteristikama radni ka pojedinca. U fizikal
ionizirajula i neionizirajula zralenja.
Ovisno o svojstvima, intenzitetu i trajanjudz e nost i , dugotrajno izl ac
moge dovest.i do nastanka profesionalne bol est
gtetnosti, ¢gto moge biti prvi znak prijetele

dotadagnjim uvjeti ma.

Bi ol ogke gtetnosti
l zl ogenost pojedinim biologkim gtetnosti ma mo

na intenzitet i duginu izlogenosti. Zbog tog
prevencije. | ogenost biologkim gtetnostima moge iz
zarazne i parazitarne bol esti uzrokovane r adol
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32Pos | ovi S posebnim uvjetima Kk ajinerizikomodiozljgde z a d c
na_ radu, 0zl jede drugi h osoba i uni gtavanja r
nastanka ozljede na radu i nastanka profesionalne bolesti

Povelani rizi k od nastanka ozl | e dvie radka rdaudim o m
sudionika u radnom procesu. Na mnogim mjestim
poslovi vatrogasca, ronioca, poslovi upravljanja strojevima koji vibriraju i sl). Obuhvat medicinskog
pregleda za takve poslove moralsag av at i sve funkcional ne i 0s
obavljaju kod izlogenost.i poj edinoj gtetnosti
sve poslove i sva mjesta rada. N a tvesatsposobnest.n a |
Opasnosti kod kojih je poveian rizik od nast a
a) mehanil ke (ogtri, giljati, i zbol eni pr edme
predmeti, sudar s objektom ili prijevoznim sredstvom, napad st rane trei e osobe
b) opasnosti od elektrilne energije: i zravni
odrgavanje i ispitivanje napona elektrilnih i/
c) opasnost od pogarljasmjeseepliﬂsva,bkemozugipmsuda\ptadttlakmn e k
d) opasnosti od dodira hladnim ili wugarenim p|
Primjeri poslova kod kojih postoji povelana o
ayrukovanje i upravljanje strojevienane mao@Ed

potpunosti zagti ti -raddsa samthadnim Imghaniziramnp strejeving t |

(bul doger, bager, oprema za sabijanje, ut o

preradu sirove nafte i plina, rad u kotlovnicama, kompresorsktanicama i drugim
elektranama, stanicama i spremnicima s komprimiranim plinovima, rad s mehaniziranim
dizalicama (kranovima),

b) poslovi signalizacije (vezanje tereta, davanje upozorenja pri radu s dizalicom, usmjeravanje
prometa, davanje upozorenja na spasti i dr.),

C) Poslovii zvr gni h radnilgal@d@ovornih za rad

drukovanje opremom za skladigtenje i obradu

e) poslovi pri kojima se rukuje opremom za dovod zraka radnicima u rudnicima, kesonima i pri
obavljanju ronilal ki h poslova,

f) poslovi proizvodnje eksploziva i radeksplozivima (proizvodnja baruta i drugih eksploziva,
pakiranje, skl adi gtenj e i rukovanje ekspl
detoniranje mina,

g)poslpvi koji se i zvode na Vvisini (radnma v
mogul e u potpunosti primijenitd.i mjere zagt
ograda.

h)y Posl ovi vozala i ostalih radnika u cestov
pomorskom prometu

) Poslovi zagtitara i Jluvara

]) Poslovipiroth ni | ar a

K) Poslovironjenja

) Poslovi radnika koji drdge, nose i ispituju

12



33BPosebne grupaci je poslova kod kojih zbog pos
zdravlja radnika

Dugotrajna izl ogenost napor i ma n profesiandlmedbatestm) e <
Kratkotrajna izlogenost prekomjernim napori ma
nenadanih pokreta nerijetko je uzrok i ozljede na radu.

Napori se mogu podijeliti u:

a) st at i-tugotrajno sjquenjed t aj anj e | nefiziologki pol o
rad s rukama iznad glave

b) dinamil|l ke npporeliapjpapiepadkirat i sa il bez
i dizanje tegkih teretanapagiuranje i povlalenje
|l zl ogenost naporima moge se pojaviti na sljed
0 posl ovi Koj i zahtijevaju tegki fizil ki nap
prenogenje t enmepditwnipokroinavppaj alenje i gur an
obavljaju uglavnom u nefiziologkim pol ogaj
sjedenje)
0 posl ovi koj i ukl jul uju rad za ralunal om |

propisane prevenne mjere
U rad pod visokim atmosferskim tlakom (poslovi koji se obavljaju u kesonima)
U poslovikd kojih je smanjena kolilina kisika (r¢f
U poslovi ronjenja
U poslovispovel anim glasovnim naporom
U nolni rad

Postupak pri zdravstvenom nadzoru radnika

Kada se procjenom rizika na mjestu rada i re
zdravlja potrebno je provoditi redovite medicinske preglede radnika na tim radnim mjestima po
dinamici koju odredi specijalist medicilea da koj i dobro poznaje rad
dul jinu izlogenosti svakog radni ka i vrijeme
pojedine gtetnosti. Radni ci moraj u biti ebavi
prije zaposlenja te ponovno kod svakog slijed
Osnovni principi zdravstvenog nadzora, uklIljul
T Ilijelnik specijalist medi cine rada se mor

ob |l azak radnog mjesta i I mat i pristup rele

radnom mjestu
1 prije poletka klin

[ gl e d/mtervjuordr ugi h
se treba utvrdit.i S

e
e

D ©

| kog r
l'ij edel
1. Znanje radnika o zdratxenim rizicima koji su povezani s radnim uvjetima
2. Znanje radnika o smanjivanju zdravstvenih rizika

3. Znanjeradnika @ agt i tnim postupcima ukljulujuli i k
T tijekom prethodnog pregleda wuzi mai pethodnkio mp
izl ogemost jekom periodilkih pregleda treba

T osobna anamneza mora sadrgati sva opaganj a
od i zabranog l i j el ni ka opledu treba dizetc u obeir, svap r i
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zapaganja od strane radnika koja se odnos

pregleda

T opii fizikalni pregl edi ukl juluju preglede
organe u odnosenosna pojedinu izl og

T za neke wuvjete izlogenost:i potrebni Su pos
funkcional ni jetreni, bubregni testovi, r
ergometrija | sl . Kod izVaegeemsitvepej segi m

(npr. olovo u krvi, acetilkolinesteraza i sl.).

Vrste zdravstvenih pregleda

Pregl edi koj i se obavljaju na s amo mprethodhimt k u
pregledima (pregledi prije zaposlenja, ulazni pedgl Ovi pregledi procjenjuju sposobnost pojedinog

radni ka za odreleni posao. U pojedinim zeml
obavezan prije poé¢ghté&ad radamai kal mMmoge zahti | ev:
najl egileedw @kr6 do 12 mjeseci od poletka rada,

radnim uvjetima, odnosno da li su se tijekom prvih nekoliko mjeseci rada pojavile bilo kakve promjene
u zdravstvenom stanju r adni k@ mjestdvaoketasna radnikavir L t
funkcionalnim testovima koji se mogu izvesti na samom mjestu rada. U tom se periodu provode i
cijepljenja radnika na onim radnim mjestima na kojima su indicirana. U pravilu se prethodni pregled u

periodu nakonavhpagkioavamjlaogemost.i gtetnosti
gtetnosti sa potencijalnim akutnim ulinkom te
ozl jeda na radu, ukl julujuli [ posebne iosi,kupi
pomorci, zagtitar:i i sl .) radnik ne moge zapo

Prethodnim pregledimaj e u Republ i ci Hr vat skoj ci |l j u
eventualne zapreke za rad o dnstusadaou siopurdadnog mjesthi k
radni ka. S obzirom da takve zapreke nisu | e:

trenutnog zdravstvenog stanja radnika kako bi
periodil ki miprpecgltendidmao.m Frr egl edu specijalist
individualno savjetuje svakog radnika o izbjegavanju zdravstvenih rizika na mjestu rada, upotrebi
osobnih zagtitnih sredstava, oplim aspekti ma

Per i od.idleHimamredovitimm pregledimajazivamo medicinske preglede zakazane u
redovitim intervalima nakon prethodnog pregleBénamiku ovih pregleda propisuje nacionalno

zakonodavstvo s tim da u velini zemal ja Europ
rok i1 zmelLu dva pregleda, a specijalist medici
rizika, odreluje u kojem [ e rAkkije rok kojdje iodedio p on
specijalist medicine rada kralistodmeadidiufegr
radni ku, osiguravatelju i nadl egnoj dr gavnoj
radni ka ponaosob. Posl odavcu je specijalist
ukupno i u kojem periodurpe gl edao te da | i je na grupnoj r
zdravstvenog stanja koji b i mogl i biti vezan
informiranosti radnika o zdravstvenim rizicima pojedinog mjesta rada, rizicimaugggakupnog

radnog mjesta i nalinima izbjegavanja rizika,
je doglo do odstupanja u zdravstvenom stanju
promjene u odnosu na zdravstveno stanje pritlk pr et hodnog pregl eda, 0 (
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pregl eda. Osobita je pozornost usmj erena na
pripisat. radno,j izl ogenosti. Gore navedene
opasnostizazdav!| j e uzrokovane gtetnosti ma, opasnost
preventivnih mjera, koje provodi osiguratelj, poslodavac i/ili radnik za uklanjanje navedenih rizika po
zdravlje.

U ovoj su sngreemdrcul @mik dileejridrutge r waleimemas o b a
pregl eda. Ukol i ko pojedini sl ul aj to zahtijev
postupajuli jednako kao gto postupaju i spec
nazivaju sekontrolnim pregledima Ov i pregl edi obilno se prov.
ponavljaju oni pregledi i pretrage zbog kojih je potreban raniji pregled, iako ovisno o situaciji ovi
pregl edi mogu po sadrgaju u pot pumonspregledo. @ o v e
tome j e neophodna suradnja specijalista medic

Izvanrednipregledi se obavljaju ukoliko se pojave promjene zdravstvenog stanja kod pojedinog

radni ka i1l kod radni ka kog iu rsalduel apjoud dast ijme iy
vrijednost za opasni agens i1l se dogodila n
radnika.

Izlazni preglediobav !l j aj u se kada radni k napugta tvrt
gtetmasta u svrhu wutvrlivanja zdravstvenog st
Podaci dobiveni pregledom sl uge u svrhu utwvr
bolesti. 1zlazni pregled je po opsegu jednak prethodnom pregled a moge se dodat
potrebi. Radni k nije duglain wrt smupmi tuilngejimabo &2n
znakove ogtelienja zdravlja karakteristilne za

do tada radio.

Zabd est i s dugim periodom | atencije u cil]
pregl edi nastave i nakon prestanka rada odnos
mirovinu. Takvi pregledi bi se trebali nastaviti po principu pdariddk i h  pr egl eda. Ovi
nazvatipostizlaznim pregledima a nj i hovo provolLenje ne smije
l z1 azni pregled radi se kod radnika koji su i
postizlaznikodr adni ka izl ogeni h fibrogenim praginama

Gore navedenim pregledima procjenjuje se spos
Posebno je potrebno naglasiti da se kadkddkpjibs | o
su radnici izl ogeni velem riziku od opasnos:
uzrokovat. ozl jedu na radu) pa je radni ku obyv
posao sposoban ili nije te pod kojim uvjetima.

Kod izl aganja gtetnosti ma, specijalist medi ci
navod.i da je radnik pregledan, a samo uU poj e
radni k nesposoban dal j e o b aeglejagetkontrabautjeeagh aagnog i
okoliga na zdravl je.

U slulaju kada se ut vrdi ogtelenje zdravlj e
mj erama otkIloniti [ se moge sprijeliti napr
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a radnik se proglagava nesposobnim samo kada
na novourelenom radnom mjestu. Specijalist n
prijedlozima za wuklanjanje ijlee ismand epe@naoq@zi
ogtelenje zdravlja.

Uzmaj uli u obzir poadredalji nkiowed kutoista, pmaVv entoi vd
preglediradnikai z| ogeni h gtetnosti ma i naporima prven
na zdravlje te zai nt ervenciju na mjesto rada kada se
zdravstvenog stanja radni ka uliniti I zmj ene.

Ocjena zdravstvenog stanja radnika nakon obavljenog pregleda prema tim izmjenama bila bi:

1) sposobarz a p o | e tvakrada | i nast a

2) sposoban uz prijevremeni pregled (navodi se okvirno vrijeme pregleda, a radnika upozna
Zzbog | ega je potreban prijevremeni pregl ed

3) privremeno nesposoban( nav o d i se datum ponovnog pregl

uzrocima privremene nespdswsti),
4) trajnonesposoban( r adni ka se obavjegtava o uzroci ma

5) pregledan-r adni k izl ogen g¢gtetnosti ma i napor i ma
slulaju da se nalLe odst up aniegedan, navdeisaiwgre v e n
kojej e potrebno provest.i (npr . potrebna revi

osobnih zagtitnih sredstava za zagtitu dig
6) pregledan uz ocjenupriviemeno nesposoban ili trajno nesposoban-r adni k j e i

gtetnosti ma | naporima kada unatol mogul i m
obavljati pojedine poslovédthkdpeskine|l npeaq
gtes ni Vi ge ne ngrmespeeo bbaint iz ai zrlaodg esna, gt et nost
(ako se razvila alergija na tolno odrelen
predlogenom mjerom ne moge zagtititi zdrav!

Kada radnici rade na pos!| @snoshod ozieda nk radu handekungeotis t
koju izdaje specijalist medicine rada navodi se obvezno jedna od ocjena zdravstvenog stanja navedel
brojkama od 1) do 4dakle nemoge se navest doksseamoodPr@gtge teda@ant,
pregledaniznimomag navest. i QiB).ene po tol kom 5

Rezultati medicinskih pregleda na kolektivnoj razini predstavljaju provjeru da li procjena rizika na

mjestu rada | u radnom okrugenju odgovara st
ogtelenje ezdpraevtijoadikorazvoju klinil|l ke slike b
| I anovi preventivnog strulnog tima (specijal:i

analiziraju podatke o zdravstvenom stanju svih radnika koji su zbogralogg uvjeta bili pregledani
unazad godinu dana.

Kod izl ogenosti kemi jskim gtetnostima zdravs
upoznavanjima sa rizicima mjesta rada kod svih radnika, a medicinski pregled samo kod onih radnike
kod kojihr azi na izl ogenosti prel azi 50% GVI .

Ovo pravilo ne vrijedi zalovo, organofosforne estere i karbdaente karcinogene 1 i 2A grupe prema
IARC-u. Prilog 3 donosi popis karcinogenaRA grupeprema IARCU aPrilog 4 popis karcinogena
koji zahtijevaju posefi medicinski pregledO n i s e pregledavaju kada
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Kod radni ka koji su izlogeni karcinogeni ma |

stanju naj manje jedanput godi gnj e awgodiper avkodh 5
drugih radnika na polovici najdugeg perioda
odnosi na radni ke izl ogene olovu, organofosfo
u vrijeme izl ogenedd. i provoditi jedanput t]

Kod biologkih gtetnost.i ankete se provode | e
bi ologkim gtetnosti ma, bol estima | judi i gi v

podataka, ubodnim incidentima, profilaksi te provedenpepigenju.
Prilog 2s a dprigjér zdravstvenog kartorza evidenciju u ordinaciji specijalista medicine rada
U sklopu prethodnih pregledaimser adni ci ma mor aK KuSl,i nuiktlij url aujj nad nij

sediment, GUK, AST, ALT, GGT, urea, kreatinj audiometrija, Sspiromet |
su polazna osnova za pralenje daljnjeg zdravs

zZa upulivanje na dodat nu obradu obiteljskom
zakonodavstom odredi l e da svaki radni k i ma pravo

propisanom periodu (najlegie 3 do 5 godina)

mjesto il:i ne. Tada sadr gaj przeagl eudza iozvliosgie noo ¢
mjestu.

Posebnu kategoriju radnika | i ne .Nadzodzdravgaeh ¢ge n.

radnica reguliran je posebnom direktivom, ato je Direkihiaj e | a YoaN® T /eBEZD mj er
pobol j g a tijzdraviaitrgdoilr radaicxadnica koje su nedavno rodile ili doje na radnome
mjestul i j izvadakenalazi WPrilogu 18.

4 Poslovi s posebnim uvjetima na kojimge potrebno provoditi zdravstveni
nadzor

4.1 Poslovi s posebnim uvjetima na kojima postoje apasti od profesionalnih bolesti

411 Kemi j ske gtetnosti

1)1 z | o gasonganskm p r aamakoje izazivaju pneumokoniozeiz | ogenost pragi

sadrgavaju slobodni sil ilgodjl% silicijgvogpdioksidal u konce|
Podrul je primjene

Radn c i i 8i0,sgewmiige od 1 %,. Niz wi bnoedrnaolgni i G pomol n
industrijski proizvedenih proi zvod anjikosofpretpég s i
i obradi Mo g i0Oma 4 naltuist r i j s loau rpdarstvo probijemjetdnelay g t
kamenolomii graditeljstvo (bugenje, rudar s tlveov,i ndsrka
radovi i t dindustrija k e rl g neiviakoan i c e i maj u n a Powrebhouje v |

napomenutd a bei &t enj e vi sstakeee vune mylikateuneuna temperaturama
i z n a dC rez0ltirati Kistalizacijom istvaranjem kristalobalita Respirabiln kristali SiO,, kvarc,
kristalobaliti tridimit, ubrajaju se u ove spojeeek 0 s\aidgd €% 8i02

17



Vrste pregleda

Prethodnipregledi Pregled prije zapogljavanj a

Periodil ki prd4godnd nakon per i o2gadina 2vaké gpeine

Anketiranje radnika Jedna godina

Program pregleda
Opli fizikalni pregled

Prethodnipregled
 Radna anamneza

1 Opi a aneommedmno, opnatiti pagnju
0 bolesti,operacj e il i tr aumet odjud anakore zti dkiwail mad
znatno utjelu na pluine funkcije
o kalgj, noini kagalj, otegano disanje
o0 nedavni pad vadnomu | i n k u
o edemp | ail

o poremel ajmasr]| anog rit
1 Navike:p u gee n j
T KIinil ki status

Periodil ki i drugi pregl edi
1 Neposrednaadnai ogmammezd i zmelLu dva pregl eda)
T KIl'inil ki status

Specifilni testovi

Prethodnipregledi
1 Spirometija
1 RTG toraksap-ai |-l projekcija, velikifor mat s t e hni (RbGQme snejegbitii h zr a
starija i od godine dana)

Periodil ki i drugi pregl edi
1 Spirometija
1 Svalke8godine/ nakon izl o @godicasvwak®é galingRI G torakda, 4 i |-l
projekcija, veliki & (BTGmadmijediti staeijimchgodine sana) e g k i F

Ocjena

Nesposoban
T Mal formacije, Kkriozgjev,ded oupralt @ti pplsewmgalkmga
T Nakon operacije paubgtelenjoemjpldel péuf ankci
' Kr o n ppstruktivni bronhitis, bronhalna astma, emfizemdruge bolesti koje dovode do
por e aegl afunkaje
f Pl ul niubeckbldei k t
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1 Zatajenjesrca
T Radi ol ogki ver i fza (O popatitet s perfeziomd najmanjel®u v i ge ¢
jednog polja) ) o
1 Druge granulomatozneiil f i br ot i | n esaopdrtoenmhjeennee np Ipulua ,ne f u
2) lzlogenost azbestnim vlIakni ma
Pravilnik o uvj eti ma i nalinu pralenja zdravstveno

postojanje profesionalnih bolesti uzrokovanih azbestom teilmja za priznavanje profesionalne
bolesti uzrokovane azbestqidN 134/08.

Vrste pregleda

Prethodnpregled Pregled prije zapogljavanj a

Periodil| ki pr 3godine

Program pregleda

O p lfiikalni pregled
Prethodni pregled
I Radna anamneza

f Opl a neza@m ebno obratit,i pagnju na
o bolesti, operacije ili traume plula i r
znatno utjelu na pluine funkciije
incidencija kaglja, nolni kagalj, otegal
nedavni pad u radnom ulinku

edemp | ul a
poremelapobgsrit ma
gastrointestinalne bolesti

T Navi ke: pugenje

T Kihinil ki status

OO0 O0OO0O0

Periodil ki [ drugi pregl,edi
T Neposredna radna zimedpul ad vaan gomneegzl e d a )
T Klinil ki status

Specifilni testovi

Prethodnipregled
1 Spirometrija
1 RTGtoraksa,fail-lprojekcija, vel i ki for mat (REGnhesriphitk om t e
starija i od godine dana)

Periodil ki i drugi pregl edi
1 Spirometrija
1 Svakh 6. godire RTG toraksa, fa i -l projekcija veliki formatst e hni kom {(RE@ K i h

ne smije biti starija i od gode dana)
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Ocjena

Nesposoban

1 Malformacije,koni | na upal a, idelteumial @i przésénpeg koga

f Nakon operacije pluia ili ozljede plula

f Kr onaop$trokiivnibr onhi ti s, bronhal na asptlna,n ee nifuinzke

T P u dbikiuberkuloz

i Zatajenjesrca

T Radi ol ogki ver i f i wiopaeaitatas peduzijpre sdinamaa il | h Oe 5 e §

u srednjimi donjim poljima)

19 Druge granul omatozne il fibrotilne promjer
c)Kod radni kpr agizdeomae nsihl i kata, talka oneliglen
kaolinapr agi nomiglbjeemdmjar agi nom, berilijem, gele
Program pregleda,Pr et hodni pregl eppeci Pet n &atl Pretkotnogw i e gl e d
Periodil ko@cjepaistigsk @d akodei zLogenost. i Si 02

3) Umjetna mineralna viakna

Podrul je primjene
Radni ci koj i u dipgous enbii nceer avlantar ovsltaakl annaa .,k er ami | k a

Vrste pregleda

Prethodnipregledi Prije zapogljavanj a

Periodil ki p r| 4 godine

Program pregleda
Opii fizikalni pregled

Prethodnipregledi
1 Radna anamneza
f Opil a anaommredmno, opnat it pagnj u
0 bolesti, operacijeili r a u me | ulsa ainjrae zniackwanlakbank vi h d

P ]
znatno utjelu na plulne funkcije
incidencija kaglja, nol ni kagal j, ot egal
nedavni pad vadnomu | i n k u

edemp | ul a

poremel ajmasr|anog rit
gastrantestinalne bolesti

T Navi ke: pugenje

T Klinil ki status

O O O0OO0Oo

Periodi | ki pregl edi
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f Neposrednaadnaiop leanamneza (i zmelu dva pregleda)
T Klinil ki status

Specifilni testovi

Prethodnipregledi
1 Spirometrija
1 RTG toraksa, fai |-l projekcija, veli ki (RTG nemmijebits t e hn
starija i od godine dana)

Periodil ki [ drugi pregl edi
1 Spirometrija
1 Svakh 8. godirec RTG toraksa,ail-l pr oj ekcija, veliki (RTGr mat
ne smije biti starija i od godine dana)
Ocjena
Nesposoban
T Mal formacije, kriozjevded oupalt ati pplsewmgalkmga
T Nakn operacije pluia ili ozljede plula
T Kronilni bpesthhiukitsynbronhijalna psumae &mhi
T Pl ul nitubeckbldzi k
1 Zatajenjesrca
1T Radiologki verificirana pneumokonioza (devi
9 Drugegr anul omatozne il fibrotilne promjene ¢

Sposoban uz raniji pregled
T Ako | e pl udnangnaf(FRv@ ik FEV] <asB0%VIEF50 < 50% referentne vrijednosti)

4)Pr a givrdogdrvetai gper pl ol

Podr uimjene p

Radnicipiadgiogient vr d p gtijekbimeekagjai procesa obradérvetanpr.izrada
namj egotpajiah ist ol ar s ku proizvadmji 0 ebeadi dryerilr godovaaproizvodniji
ogrjevnihpdetai sl.

Vrste pregleda

Prehodnipregledi Prije zapogljavanj a

Periodil ki prld4godiredo2godina izl ogenost.i
3 godinanakon 2godinai z1 ogenost.

Program pregleda
Opli fizikalni pregled

Prethodnipregledi
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 Radna anamneza

f Opi a aneommedmno, opnatiti pagnj u
0 o t anagisanjena nos

0 epistaksu

O pojal anuizrosmkr eci j u

o pr i jlmwlgshposaisinusa

[

1 Kl ni |l ki status

Periodi |l ki i dr’ugi pregl edi
1 Neposrednaadnai ogmammezd i zmelLu dva pregleda)
T Klinil ki status

Specifilni testovi

Prethodni pregledi
1 Spirometija
1 Pregled nosa spekulumom

Periodil ki i drugi pregl edi
1 Pregled nosa spekulumom
1 Spirometrija
1 Radniciiznadl2g o d i n a i:entloskgpgannossbtopsija po potrebi

Ocjena

Nesposoban
T Rani j i ili sadagnj i mal i gni tumor nosa il:@

Sposoban ukontrolni pregled
T Kronilne upalne bol esti nosa i nosne sl uzni

5\Pragi naii zillojjeh@ast organskoj pragini

lzl ogenost organskoj pragini u poliat ku radno
proizvodniji gotovih proizvoda

Podr ul mj ene
Radni c

] e i
i ogeni lang sisgla komopljsu r poovlidiggkokpradnmog Rracesa

pr
iz

Vrste pregleda

Prethodnipregledi Prije javanj a

apog
on 1

z I
Periodil ki pr 4godire,n ak 5 godi nagodirel ogen

Program pregleda

22



Opli fizikalni pregled

Prethodnipregledi

 Radna anamneza

f Opl a an asebneobratii p apg n znakove alergije
0 Sezonski rinitis, konjuktivitis
o Brohnalna astma
o0 Atopijski dermatitis
o Simptomikoji se pojavljuju za vrijeme rad@ntem, ut i kar i j a, rinitis

ol i1isa
T Kihinil ki status

Periodil ki [ drugi pregl edi
1 Neposrednaadnai ogmdmmezg i zmelLu dva pregleda)
T Klinil ki status

Specifilni testovi
Prethodnipregledi
1 Spirometrija
1 RTG toraksa, fa i |-l projekdja, veliki format s tehnikomt e § k i (RTQ@ nme arkija biti
starija od godine dana)

Periodil ki i drugi pregl edi
1 Spirometrijaprije i6 h nakonp o | erada a
{1 Test bronhodilatatorom
T Po indikaciji: naspecifilni bronhoprovoka:
1 Poindikaciji:aler gol ogko testiranje

Ocjena
Nesposoban
T Tedgka Inaastmah a
T Kroni | ni ilorgnkitisr ukt i vn
1 Preosjetljivost na pamuk,
1 Hiperreaktivnost bronha
T Bisinozat r e | e g (psSchillmg: jFEV1 <60% od referentne vrijednosti, stezanje inmas

tijekom svih radih dana s ponovnom provjeramkonz a v r ¢aeénbgktjadnp

Sposoban uz raniji pregled
1 Bisinozaprvog ili drugog stupnjdépo Schilling-u, stezanje u prsimaniedostatak daha prvi dan
nakon prekida rada ili tijekom svih radnih dana)
1 FEV1 < 80% referentnerijednosti
1 Pozitivan test bronhodilatatorom/negen BP test
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6) P r a gturdogametala

Podrul je primjene
0 Radni ci iz tvrday matala tijgkomapgoizvodnje, obradglodanja poslovi koji se
obavlijaju prilikom dobivanja mjegavine | vr

sinteriranju itd.

Vrste pregleda

Prethodnipregkdi Prije zapogljavanj a

Periodil ki p ri4godinenakon2godi na i zI|l ogenost.i

Program pregleda

O p ffizikalni pregled
Prethodnipregledi
i Radna anamneza

1 Opi a aneommedmno, opratit,i pagnju na: )
O bolesti, operacijualinlai st aay @me npakowina t ia kv
znatno utjelu na plulinu funkciju
o upornik &lgj , nolini kagalj, otegano disanje
o0 nedavni pad vadnomu | i n k u
o edemp | ul a
o poremeiaji srlanog ritma

T Navi ke: pugenje
T KILinil ki status

Periodil ki i drugi pregl edi
1 Neposredaradnai ogmdmmezd i zmelu dva pregleda)
T Kli ni | ki pregl ed

Specifilni testovi
Prethodnipregledi
1 Spirometrija
1 RTG toraksa, i l-l projekcija, veli ki uobzrseazimasRTGe hn
snimkeu | i aynwangodire dang
Periodi | ki i drugi pregl edi
1 Spirometrija
1 Kod svakog prgleda: RTG toraksa, fa i |-l projekcija, veliki u orm
obzir se uzimaju samo RT&| i nj e ngodinedandt ar
Ocjena
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Nesposoban

T Mal formacije, krizigvtedaf aopmil aei ptenogl koga
T Nakon operacije pluia ili ozljede plula

T Kronilni opstruktivni brodhugi spobemaha]) naj
1 Aktivna tuberkubza, prolongiranaktivna tuberkuloza

T AKkut no i lzatajedesr@ani | no

T Radi ol ogki ver i fi ci r-apacitet gperivgijonmod kapnanjed®/A di 1/2d L O

vige od jednog polja) )
1 Druge granulomatozrel i f i broti |l ne promjene plula s z

Sposoban uz raniji pregled
1 Akojed ul na fmameka(FVC d FEB/1 < 80%tjecajMEF50 < 50% referentne

vrijednosti)
7)Udisanjeor ganske pragine koja sadrgi razlilite e
givotinjske proteine i dr.)
Podrul je primjene
Intenzivnoilidugota j no i z|l aganj e pragi nama gi votinjsko

mikrona . Poslovi sa pljesnivim sijenom , uzgajanje ptica, gljiva, peradi, svinja, proizvodnja sira
(nekih vrsta), si i sl.

Prethodnipregledi Prije zapogljavanj a

Period| Kk i pregl gd4godnedo 12 godina izl ogenost
spirometrija svake godine

Program pregleda
Opii fizikalni pregled

Prethodnipregledi

1 Radna anamneza

f Opl a an aosehne paaitj na:p
o alergijske bolesti
oincidencojnani kkghph notegano disanje
O nedavni pad u radn ul i nku

T Navi ke: pugenje

T KIl'inil ki status

Periodi | ki i drugi pregl edi
f Neposrednaradna ogpHamneza (i zmelu dva pregleda)
T KIl'inil ki status

Specifilni testovi

Prethodnipregledi
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1 Spirometrija

Per i adrgipkegledi
1 Spirometrija
1 Po indikaciji: RTG toraksa, @i I projekcija, veli ki (RTGnemat s
smije biti starija od godine dana)
1 Imunodifuzija:po indikaciji

Ocjena
Nesposoban

1 Ako postoji pozitivha imunodifuzija koja spoklapa sa bilo kojim oblikom manifestne
bolesti:alergijskog alveolitisa

T Kronilni opstruktivni brodhugi spobemeaha]) naj
1 Aktivna tuberkuloza, prolongirana aktivna tuberkuloza
T Akutno i1l kronilno zatajenje srca

Sposoban uz raniji pregled

1 Ako j e pl umanenaf(Fv@ ik REM k 80% sitjecaj MEF50 < 50% referentne
vrijednosti)

8) Plinovi zavarivanja

mj ene

Podrul je pri
i i izl ogeni plinovima zavarivanja u. svim

Vrste pregleda

Prethodnpregledi Prije z avanj a

pogl
2 go

a |
Perid i | ki pr egl 4godined o 1 di na i zI| o §3egonding t

Program pregleda

Opli fizikalni pregled
Prethodnipregledi

1 Radna anamneza

 Opl a an asebne paaitj na:p

o bolesti, oper acezigughastahjd nakonat& v mé dboghtaij a
znatno utjelu na plulne funkcije

oincidencija kaglja, nol ni kagal j, ot egal

0 nedavni pad wadnomu | i nku

o edemp | ul a

o poremel ajmasr]|] anog rit
1 Navi ke: pugenj e
T KILinil ki status
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Periodi |l ki i dr’ugi pregl edi
1 Neposrednaadnai ognammez§ i zmelLu dva pregl eda)
T KIl'inil ki status

Specifilni testovi
Prethodnipregledi
1 Spirometrija
1 Poindikaciji: RTG toraksa, a i |-l projekcija, veli ki (RTGnemat s

smije biti starija od godine dana)

Peri odi | legledii drugi pr
1 Spirometrija
M Test bronhodilatatorom

T Po indikaciji: bronhoprovokativni nespeci
1 Po indikaciji: Svake 4. godineRTG toraksa, fa i |- projekcija, veliki f
zraka(RTG ne smije biti starija od godine dana)
7 Kodvarenjdi j el ova koji sadrge mangan i alumini]j
Ocjena
Nesposoban
T Mal formacije, kriozgieviedaf oapmil aei ptenogl koga
T Nakon operacije pluia ili ozljede plula
1 Kr o napstrokiivni bonhitis, bronhalna astma, emfizemdte u g i poremel aj i |
1 Aktivna tuberkuloza, prolongiraraktivna tuberkuloza
T Akut no i lzatajeesraani | no

Sposoban uz raniji pregled
T Ako | e pl umangnaf(RY@ ik FEV] <aB0%tjecajMEF50 <50% referentne
vrijednosti)

9P r a g plinoai fosfora

Podr primjere

Posl ovi u kojima je radnikegeVofesppyagan{val
fosfora, proizvodnja fosforne bronze, primjena fosfora u proizvodnjrolega i pirotehnici
proizvodnja umjetnilfosfornih gnojiva i insekticida pr oi zvodnj a ¢gi bi ca, pr

spogeva u kemijskim laboratorijima,radovi sabijelim fosfoom tijekom proizvodnje, punjenja,

| i @ nj a, ka fosfopnih &kentejrera i cijevi, toplinske obrade fosfmm kiselinom, tijekom
reakdje sa sumporom ili halogenima tgekom ostalih kemijskih procesa u kojima se primjenjuje
bijeli fosfor.

Vrste pregleda
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Prethodnipregledi Prije zapogljavanj a

Periodil ki p r| 4 godire

Program pregleda
Opii fizikalni pregled

Prethodnipregledi

I Radna anamneza

f Opl a an eosehneozbar,atpi ha: pagnj u
o0 dentalni status

i Testurina

T KIinil ki status

Periodil ki i drugi pregl edi
1 Neposrednaadnai ogmdmmezgd i zmelu dva pregleda)
T Posbno obramai ti pagnju
o Dentalnistatus (karijes)
o Gubitak apetita
o Gubitakt e gi ne
o Bl jedol a

o Krvarenja na sluznicama
1 Testurina(albuminurijd)
T KILinil ki status

Specifilni testovi

Prethodnipregledi
1 Hemoglobin
1 SEili CRP
1 Kreatinin u serumu
1 ALT, AST, GGT

Periodil ki [ drugi pregl edi
1 Kaoi kod prethodnogpregleda
1 Ukoliko postoji indikacija daljnji testovi funkcije jetre, RTG kostiju (posebgornje i
donjevilice)

Ocjena

Nesposoban
1 Kr o n bolestie
0 bubrega
0 jetre
T Kr onbolestiteogt anog sustava
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Spo®ban uz raniji pregled
1 Kod pojave reverzibilnilbolesti bubregajetre i kostijur adni k ne smi j e bi

fosforuosim uzprimjerenemjere oprezao potpunog oporavka (restitutio ad integrum)
kako se ne bi usporilo ozdravljenje

10)Pr agi naiarsenap | i nov

Podrulje primjene

Radni ci izl ogeni ar s e n uarsnd)l tijekom pra@zgoanjei i rerad@ argemav i |
(spojeva), ti | ek ofittara)ekstiakogennjetnla iz ruge®@ p ma wsalkdprrggi e ng ra
pirita, proizvodnjesumporme-sulfatne k i s el i n e arsena k lpvaongama stgklaeramike
proizvodnja i primjena pesticida na bazi arsena, proizvodnja i primjena arsenskih boja u industriji
stakl a, primjena spojeva ar sena k agjdijekkva kompese v a n

temelji na arsenu

Vrste pregleda
Prethodnipregledi Prije zapogljavanj a
Periodil ki p r| 2godin

Program pregleda
Opli fizikalni pregled

Prethodn pregledi
1 Radna anamneza

 Opl a anaomsreedzmno, obpmatiti pagnju
o Porempagnjos!| abl j,emwxiongnanadtabilngste
o Sl abost u migili ma
0 Znojenje
o Parestezije
0 Gastrintestnahe por emel aj e

T Lokal ne i opllaocegakaige na kogi
o Eritem, folikulitis

0 Verukoznekeratotl ne | ezi j e

0 Hipempigmentacija (melanoza)
o Promjere na noktima

T KIl'inil ki status

Periodil ki [ drugi pregl edi

f Neposredna adna ainaommleaa (i zmelu pregl eda)
T Kihinil ki status

Specifilni testovi
Prethodnipregledi

29



1 Kompletna krvna slika
1 Pregled nosa spekulumom
T Neurol ogki pregl ed
o periferna europatia(p o mj ene 0 s j eb @ akivadstks@eitemperature
vibracija)
1 Psihologijska obrada

Per i adrugipkegledi
1 Kompletna krvna slika
1 Pregled nosa spekulumom
T Neurol ogki pregl ed
o Periferna neuropatijop(r omj ene o0sj et a nast dsjetéemperatoreit or i |
vibracija)

1 Ukoliko postoji indikacijaarsen uurinu ( tri uzastopna radna daria)koliko

1 Ukoliko postoji indikacija RTG toraksa, fa i Il projekcija,v el i ki f or mat s t el
zraka(RTG ne smije biti starija i od godinaa)

1 Ukoliko postoji indikacijaEMNG

1 Psihologijska obrada svake 4 godine

Ocjena

Nesposoban
7 Kr o n bolestie
Krvi
bubrega
jetre
centralnog il i pe(uiddijemneksgCNGiiivPNY nog sust a\n
gastrointestinalnog sustava
koge
plul a
1 Alkoholizam(polineuropatija)
f Arsenuurinu> 1 4 0/akO goktdji indikacija za provjeru vrijednosti

O O0OO0OO0OO0OO0OO0o

Sposoban ukontrolni pregled

1 Ukoliko vrijednostio d st upaj u:o0d granil| nih
o Eritrociti ¢ 3.86- 5.08 x 16%/L
m: 4.34-572x10°/ mmj

o Hemoglobing: 119- 157g/L

m: 138-175¢g/L
o Hematokritg: 0.356- 0.470

m: 0.415- 0.530
o Leukociti  3.47 9.7x 10°/L
o Arsenuurinu> 100 Og/ L
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11)Olovo, njegove legure ispojevi

Podr ul j
Posl ovi
proizvodnja ol

e primjene
u kojima je radnik izlogen pragini i
ovne bronce, olovnih obloga, autogeno rezanje ili zavarivanje olovnih listova i njihovo

zakivanje, i1zrada i pri mj e n aaterija,owada nhetala olgvag , o

Vrste pregleda

Prethodnpreg

ledi |[Pri je zapogljavanj a

Periodil h § Radovinrugenju temeldtjgdnaedopoV ee

i z | o ¢ &azatongterna indikaciji svakih 3 mjesacarijeme
izl ogenosti
1T Bojanje olovnim bojama prskar
a zatim prema indikaciji 6 mjesi
9 Svidrugiradovi 3 mjeseca

Program pregleda

O p ffizikalni

pregled

Prethodnipregledi
1 Radrja anamneza
T Opla anamneza pacijenta

T Posebno obratit.i pagnju na specifilne tegot
o hematopoetskog gastrointestinlnogsustaa ( bl j edi | o k m@migapetita,u mo
zatvor, kolike itd)
o CNS, PNS (potegkoigé akomelejna r a aiejkamari n i
nogama
0 bolesti bubrega
o problem s vidom (zamagljen vid)
o problemis pl o@dgegku pobal aj)
o hipertenzija
1 Test urina trakama (miketbumin)
1 KI i ki staltus
Periodi | ki i drugi pregl edi
f Neposredna a d n a anammezéiiez melu dva pregl eda)

1 Posebno o brarattegdbgovepangisrolpvom

o

O O Oo0oO0oOo

vegetativnha nestabilnost

blagaanemija, bazofilno punktirani eritrociti
bljedilo koge

umor

gubitak apeta

glavobolja
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1 Test urina trakama (mikaetbumin
T Kl inil ki status
Specifilni testovi
Prethodnipreglediu k ol i ko post oyradngjandmpa) e nost ol ovu
T Neurol ogki status
| Periferna europatijap or e me | aj i , o snjo emkivhastEsjektentperature i
vibracija)
1 Crvena krvna slikarazmaz
1 Olovo u krvi
1 Kreatininu serumu
1 ALT, AST, GGT
1 Eritrocitni protopofirin (EPP)
M Urin:
o Ukupni proteini
o Mikroalbumin
o Specifilna gustol a
0 Deltaaminolevulinska kiselinadDALK)
1 Psihologijska obrada
Periodil ki i drugi pregl edi
T Neurol ogki status
 Periferna neuropatijp(or eme | aj i ,osnoetoa ih& ak@akiti vnost,
vibracija)
T EMNG s v akstiemiteta poiindikaciji
1 Crvena krvna slikaazmaz
1 Olovo u krvi
1 Kreatinin u serumu
1 Kreatinin klirens po indikaciji
1 ALT, AST, GGT
1 Eritrocitni protoporfirin (EPP)
1 Krv: Deltaaminolevulinska kiselinadfDALK)
1 Urin:
o0 Ukupni proteini
o0 Mikroalbumin
0o Specigfuis/tnoal a
0 Deltaaminolevulinska kiselinad(DALK)
1 Psihologij&a obrada svakih 5 godina

0 bolovi u zglobovima
o0 probavnesmetnje (u kasnijim fazama olovkelike)
0 Burtorovelinje( usna gupljina)

32

(



Ocjena

Nesposoban

1 T e gbolesti

0 hematopoetskogustava

o0 bubrega

0 jetre

0 CNSaiPNSa

T Nakon prekoral enj a dgnoranalizati@i h vrijednosti

o Pbukrvi stariji od 45 godina70 mg/100 ml
m| aold 45 godina 45 mg/100 ml

0 d-DALK u urinu stariji od 45 godina: 20 mbo/
m| aold 45 godinal0 mgL

1 Rezultati psihologijske obrade ukazuju na deficite

Sposoban ukontrolni pregled

T Ukoli ko vrijednosti odstupaju od granilnih
o FEritrociti ¢ 3.86- 5.08 x 167/L
m: 4.34-572 x1/ mmj

o Hemoglobing : 119- 157g/L

m: 138-175¢/L
o Hematokritg: 0.356- 0.470

m: 0.415- 0.530
o Leukociti  3.47 9.7x 10°/L
o EPP 120 mg/100 nfkritrociti)
o Pbukrvi 30 mg/100 ml
0 d-DALK u urinu stariji od 45 godina: 10 mg/L

ml alLi o0d:64n8/L godi na
Sposoban

1 Ukoliko se ne utvrdi stanje koje je razlog nesgm®osti

12) Tetraetil ili tetrameti | olovo

Podrul je primjene

Poslovi u kojimaj e radni k izl ogen tetraetil i ltetraetit iet r a
tetrametil olovomnprp r i j evoz i | i mi jeganj e s biéspemnkasn, |
benzi nom kagti ili tete@metilglovo)zbog uporabe bezolovnog benziiiaganje je
postalo rijetkost.

Vrste pregleda

Prethodnipregledi Prije zapogljavanj a

Peri odi | ki pr Svake godine
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Program pregleda
O p ffiikalni pregled

Prethodnipregledi

1 Radna anamneza

f Opia anamneza

T KIinil ki status

Periodil ki [ drugi pregl edi
1 Neposrednaadnai o p laramnezg i zmelLu dva pregleda)
1 Simptomi CNSa:
o0 tjeskoba, nesanica, glavobolfegmorr uk u, mul ni ne, gstbi t ak t
T Kiinil ki status

Specifilni testovi

Prethodnipregledi( a k 0 p o st ajadnojiarmamnex e n o st

T Neurologki status

1 CNS

1 Crvena krvna slika

1 Olovoukrvitak o postoji snwemmrjod oigzk okgl ipmielgkd e d a
1 Urin:

0 ukupni proteini
0 mikroalbumin
o speciaf iglust ol a
o olovo
1 Psihologijska obrada

Per i odrugipkegledi

T Neurologki status

T CNS

1 Crvena krvna slika

1 Olovoukrviak o postoj i snuwemmrjod oigzk okgl iprrielgk ce d a
1 Urin:

0 ukupni proteini
0 mikroalbumin
o specifilna gustol a
o olovo
1 Psihologijska obradsvakih 5 godina

Ocjena

Nesposoban
T Tegke bol esti
0 hematopoetskogustava
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bubrega

CNSaiPNSa

gastrontestinalnog sustava
kardiovaskularnogustava s hipertenzijom
f PbU>100ug/L

o O 0O

Sposoban ukontrolni pregled

T Ukoli ko vrijednoshi odstupaju od granilni
o Eritrociti ¢ 3.86- 5.08 x 167/L
m: 434-572x10°/ mmj
o Hemoglobing : 119- 157¢g/L
m: 138-175¢g/L
o Hematokritd: 0.356- 0.470
m: 0.415- 0.530
o Leukociti  3.47 9.7x 10°/L
0 Pbuobvu50ug/L
Sposoban

1 Ukoliko se ne utvrdi stanje koje je razlog nesposobnosti

13)Gi vrgezini spojevi

Posl ovi u kojima je radnik izlodmrkpaoamaai s
katodama, priprema amalgama, proizvodnjatsvjel j ki rasvjetnih tijela,
rendgenski h cijevi, termometar a, mj eupet i elbab

kao katalizatoray pot r eba ¢gi ve u pol j opridvodmjabdja); pwot g webrau ¢
i njezinih spojeva kod izr&d t er mo me t & manijtoray uapbljopmivaieldina u novije vrijeme
proizvodnjaisftedni h garul j a

Podrul je primjene
Radni ci izl ogeni graiz i nobdipolomige &¥likumulativnaijgkon jedné ma
smjene

Vrste pregleda

Prethodnipregledi Prije zapogljavanj a

Periodil ki p rl Svake godine

Program pregleda
Opli fizikalni pregled

Prethodnipregledi
 Radna anamneza

f Opl a aneommedmno, opratit,i pagnju na:
o umor, glavobolju, nesanigu )
o nnurol ogke i psihil|l ke poremel aj e
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0 hipersalivaciju
o poremetlagamrog rit ma

desni)

1 Sluznicau sne gupl jing I gdrijela (ul kusi
1 Staneusne gupljine (zubi [
1 Funkcija bubrega
T Kiinil ki status
Periodi |l ki i drugi pregl edi
1 Neposrednaadnai ogmdmmezdizme Lu dv a

T Kl i nil ki s prathodnegprégledalo k o d
Specifilni testovi
Prethodnipregledi

T Neurol ogki status

1 Tremor prstiju, ruku, nogu i glave

1 Psihologijska obrada

1 Uzorak pisanja

1 Ako postoji izlaganje u radnoj anamnezi

- urin (na kraju tjeda i dana)
0 ukupni proteini
o mikroalbumin
o specifilna gustol a
o0 Hg po indikaciji

Periodil ki i drugi pregl edi
T Neurol ogki status
1 Tremor prstiju, ruku, nogu i glave
1 Uzorak pisanja
9 Urin (na kraju tjedna i dana):

0 ukupni proteini
0 mikroalbumin

o specifilna gustol a
0 Hg po indikaciji
1 Q 16 upitnik
91 Psihologijska obrada svakih 5 godina
Ocjena
Nesposoban

T Tegke bol esti
0 bubrega

0 CNSaiPNSa
 Hguurinu>100ug/L

pregl eda)

36



Sposoban ukontrolni pregled

T Ukoli ko vrijednosti odstupaju od granilnih
0 Hguurinu>50ug/L

Sposoban
1 Ukoliko se ne utvrdi stanje koje je razlog nesposobnosti

14) Spojevi kroma VI

Podrulje primjene

Posl| ovi u kojima je radnik izlogen Kkromu i |
gal vanizacija kromom, ¢gtavineajrakodogebeppeamp!
i stakla,)

Posl ovi u koj i mal spogevinakmmdijékomi proizvodnje n preradekrom VI
spojeva pr oi zvodnja ferokrom | egur a, gal vani zaci j
konzervansa zadryo pr agnijeen jie Inmewoaslodiit oszakhva) jeme | i gl
prskanj a, ako bojemglhhdsgej evag,e tdplOi,ns%k okgr or e
povr gi na nkaozjug us eb op raena  Nlospogeve slaserskagmanjekilr zavarivanje
kromn i k a | l el i ka, primjenea viedcckad r o dghi maggmalaha , ( :
kromirane oplatas javnim WCima i kupaonicang, upotrela kroma i njegovih spojeva u litografij

izradi fotografija, pirotehnigiprazvodnji vune i krzna

Vrste pregleda

Prethodnipregledi Prije zapogljavanj a

Periodil ki prld godine do 12 godina izl og

Program pregleda

Opli fizikalni pregled

Prethodn pregledi

i Rad[laanamneza

T Opl a an aosebneozbar,a tp t i pagnju na:
o kagalj, nolni [ k rispluvak mezistemre rchibss ¢l.at a k d
o promjend kmankddii ektaeme, rahaboupaltagkog
o nadragenost sluznice oliju i gornjih di
0 gastroinestinalni susta¢ mu | ni na, proljev, gastritis,
oopli simptomi: gubitak apetita, gubitak

T Kihinil ki status

Periodi | ki i drugi pregl edi

1 Neposrednaadnai ogndnmezgd i zmelu dva pregleda)

1 Kaoikod prethodnog pregleda obr at it i pagnju na:
o nadragenost sluznice oliju i gornjih dig
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0 ekcem, pogotovo na rukama i licu
T Kiinil ki status

Specifilni testovi

Prethodnipregledi
1 Kompletna krvnaslika

1 SEIiliCRP
1 Pregled nosapekulumon(ulkusii bezbolna perforacija nosgseptuma)
1 Spirometrija
1 RTGtoraksa u prvih 12 godina izlogenostipalvake
| projekcija, velikiformats t e h ni k o m RT@ ng ktariji od gadiaekdana (
Periodil ki [ drugi pregl edi
1 Krvna slika
1 SEIiliCRP
1 Pregled nosapekulumom flkusii bezbolna perforacija nosnog septuma)
1 Spirometrija
1 RTG toraksa, fa i |-l projekcija, veli ki ©abzirrsauzimajus t e h
samo RTG ne stariji od godine dana
Ocjena
Nesposoban
1 Tegke kroinigdginerudalielsit gdrijel a
T Bol estiogpeleubima fsunkcijom (ventilacijom ili
Y Dubokefisure iragaden a k o g i
T Kronilne kogne bolesti sa stalnim eflores

T Tegka venska pionvg (fivarieokitetena ci j a S
Sposoban ukontrolni pregled
T Ukoli ko vrijednosti odstupaju od granilnih
o FVC, FEV1 < 80%ef. vrijednosti
0 MEF50 < 50%ref. vrijednosti

Sposoban
1 Ukoliko se ne utvrdi stanje koje je razlog nesposobnosti

15) Nikal ili njegovi spojevi
Podrul je primjene

Radnici kojisi i z | o ¢ ejagovirnspoleVinudijekomv a L eénjpar er ade rude ni
rukovanjefiltrima tih proizvodnino bj ek at a, el ektroliza niklIl a, k o
tvornicama toplinsko prskanje mateodppaal &bj ka slc
lasersko rezanje ili zavarivanje kremi k a | | el i ka, akt i vnkoosgsenikalk o] e
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tetrakarbonilom galvanizacija, proizvodnja i primjena nikla u industriji stakla, emajliranju, bojama i
baterijama, proizednja i prerada spojeva nikla u elektmbustiji i kemijskoj industriji.

Vrste pregleda

Prethodnipregledi Prije zapogljavanj a
Periodil ki prld godine do 12 godina izl og
Program pregleda
Opli fizikalni pregled
Prethodnipregledi
i Radqaanamneza
T Opl a anemmredmno, obratiti pagnju na:
o kogu (kronpiolnnaiv lekacjeuyii, kogni osi pi
0 nos Qosna opstrukcija, krvawscjedak)
o plula (kagalj, icpjevdkpno di sanje, krvayv
o opli simptomi: dgubietgaheapeatoil nd, zgowlhietng e
T Kihinil ki status
Periodil ki [ drugi pregl edi
1 Neposrednaadnai ogmdmmezg i zmelLu dva pregleda)
T Kl ini| ki s tpeethodrogpregledr i kod

0 ekcem,pogotovonaz| ogeni mrykamarlicl j i ma (
Specifilni testovi

Prethodn pregledi
1 Kompletna kvna slika
SEi/ili CRP
Pregled nosapekulumom
Spirometrija
RTG toraksasvake 4 godingp-ai I-l projekcija, velikiformats t e hni k o mRTGeng ki h
stariji od godine dana

il
il
il
il

-

Fodi | ki i drugi pregl edi

Kompletna kvna slika

SE i/ili CRP

Pregled nosapekulumom (ulkusibezbolna perforacija nosnog septuma)

Spirometrija

RTG toraksap-a i |-l projekcija, veli ki babzirrsauzimaus t e h
samo RTG ne stariji od godine dana

—a —a _a _a_a 0

Ocjena
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Nesposoban ) )
T Kr onipll mibalestip ul a s

protokaispod 40%

ogtelenom phufeomefueaekcti
parametara FVC i FEV1 ispod

60%, snigenje

T Tegki ekcemi nkogegili alergiije

1 Bronhalna astmasenzibilizacijananikal
Sposoban uz raniji pregled
1T Ako se prekorale granice:
o FVC, FEV1 < 80% ref. vrijednosti
0 MEF50 < 50% ref. vrijednosti

Sposoban
1 Ukoliko se ne utvrdi stanje koje je razlog nesposobnosti

16) P r aaaluminija ili plinovi kod aluminijskog zavarivanja

Podrulje primjene

Radni ci izl ogeni aluminijskim
materijala koji sadrgi aluminiij,

Vrste pregleda

praginama il

zavarivanja

Prethodnpregledi Prije

z
Period| k i pregl g4 godin 12

gljavanj a
0 godina izl og

Program pregleda
Opii fizikalni pregled

Prethodnipregledi

1 Radna anamneza

1 Opl a anommredmno, op na
0 bolestiopestci j e i i

znatno utjelu

incidencija k

nedavni pad wvadnomu | i n

edemp | ul a

O OO

o poremelaji srlanog ritma

1 Navi ke: pugenj e
T KIl'inil ki status

Periodi | ki pregl edi

f Neposredna r amdenzaa i( iozpnmeal w ndavma

1 Kl i ni | kkao ksd peethadsogregleda

pagnj u
steja et ru | taa kv irre zd agiall aj
ulne funkcije

. nol ni

kagalj, otega

pregl eda)
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Specifilni testovi

Prethodni pregledi
1 Spirometija

Periodil ki [ drugi pregl edi
1 Spirometija
Ocjena
Nesposoban
T Mal formacije, kr izjeviedetormiteppashod oig ap li e ki all n egn
T Nakon operacije plula i1li ozljede plula

T Kronilni opstruktivni brodingit i por dmeinajail ngl
1 Aktivna tuberkuloza, prolongiranaedtivna tuberkuloza
1 Trenutnoili neposrednaatajenjesrca

Spasoban uz raniji pregled
1T Ako se prekorale granice:
o FVC, FEV1 < 80%ref. vrijednosti
0 MEF50 < 50%ref. vrijednosti

Sposoban
1 Ukoliko se ne utvrdi stanje koje je razlog nesposobnosti

17) Mangan ili njegovi spojevi

Podrul je primjene

Radni ci i z | digngegovim spejaevimaiijekam proizvodnje feromangana, proizvodnje
leguraodn e el j e zInu the njeegmu rrau d e  ma-sulfadnonakisedinem, s argapskoj n o T
kemiji (npr . k o r B),guparabgmepigmeaatagpaoizvodaji stakis ii keramke.

Posl ovi u kojima je radnik izlogen pragini i p
manganai proizvodnjabtamgenjsah|alilkdikaji sadr ¢i

proizvodnji stakla, linoleuma, keramike, proizvodnjarimjena spojeva mangana; mangan Klarid
kalij permanganata, mangan nitrata i drugih soli mangana)

Vrste pregleda

Prethodnipregledi Prije zapogljavanj a
Periodil ki prfl4 godine do 12 godina izl og
Program pregled

Opli fizikalni pregled
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Prethodnipregledi
 Radna anamneza

f Opia anpssmezabr atha:t | pagnj u
0 agitaciju
O umor, pospanostslabost
o glavobolju
o zaboravljivost
0 vrtoglavicu
o leste infehkhava j e di gni h
o dokaz epizoddgroznicemetalnog dima"
o0 nadrmojset pdtovg nikhr oni | ni kagal j
o ppd sistolilkog krvnog tl aka
T KIlinil ki status
Periodil ki i drugi pregl edi

1 Neposrednaadnai ogmdmmezgd i zmelu dva pregleda)
T KI i ni | Kaoilod prethodeogregleda

Specifilni testovi
Prethodnipregledi (akgp 0 st o j i fadnbjangreneo st u
T Neurol ogki status
o refleksi tetiva
omigilni tonus
o nefiziologkabpbasbsta krutost, abnor mal nc
ot egko ,splivacgan | e
0 Smetnjegovora
o lice poput maske
o tremor
o0 zaboravljivost
o gr| evithsmli pl al

1 Psihologijska obrada
1 Uzorak pisanja
1 Urin
0 mikroalbumin
T Kihinil ki status

Periodil ki [ drugi pregl edi
T KI i ni | kaoiksdtpeethadrsog pregleda
1 Po indikaciji: mangan u urinu
9 Psihologijska obrada svakih 5 godina

Ocjena

Nesposoban
1 T e gHolesti
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o centralnog perifernogg i v | sustava

Sposoban uz raniji pregled

T Ukoli ko vrijednosti odstupaju d grani | nih
o ako je ulinj Emuurinp 20 dO& alc [

T Perzistentni kagal |

T Pad sistolil kog krvnog tl aka

Sposoban

1 Ukoliko se ne utvridstanje koje je razlog nesposobnosti

18) Kadmij ili njegovi spojevi

Podrul je primjene

Radni ci i z | o gjegavim spomvdnmai Nauprimjetakves e i z | mdpe po@tit i
tijekom taljenja rude olova i cinka t®plinske proizvodnje kadmijanjegovih legura, lemljenja ili
zavarivanja materijala koji sadrgi kadmij, pr.
ot pada koj i sadr gi kadmij, el ektrolize kadmi)]j
upotrebakadmia u vodovima, izradi g¢garulija i dr

Vrste pregleda

Prethodnipregledi Prije zapogljavanj a

Periodil ki p r| 4 godine

Program pregleda
Opli fizikalni pregled

Prethodnipregledi

1 Radna anamneza

f Opla anaommedmno, opnat it pagnij u

Umor

o Kr ome | pr e hdnadbkenjek @ g kevg\i ispljuvak

olritacije u nosu I grlu, kao i u gornj i
o Noino znojenje
0
0
0

o

Poremel apkesanj uha i
Gastrointestinalni simptomi, gubitak apettar g av |l j enj e
Poremel aj,nktujakr enj a

T KILinil ki status

Periodil ki [ drugi pregl edi
1 Neposrednaradria ogmamezd i zmelu dva pregl eda)
T Klinil ki status

Specifilni testovi
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Prethodnipregledi
1 Pregled zubata
0 ¢ u tzubnib vratova posebice sjekutila i ol njaka
Kosti: osteomalaciggopredbgeane fi sure
Pregled nosapekulumom
Spirometrija
Kreatinin u krvi
Urin
0 ukupni proteini

= =4 =4 -4 A

Per i odruglpkegledi

1 Pregled zubata
0 ¢ u tzubnib vratova posebice sjekutila i ol njaka
1 Kosti:osteomalacijgp opr el ne kogtane fisure
1 Svakih osam godina rtg natkoljenice
1 Pregled nosa spekulumom
1 Spirometrija
1 Kreatinin u krvi a po potrebi klirens kreatinina
M Urin
0 ukupni proteini
o b2 mi krogl obul ini
T Po indikaciji urol ogki pregl ed i PSA
Ocjena
Nesposoban
T Tegke bol esti
o0 bubrega
o jetre
o gornjih i donjih dignih putova
1 Alkoholizam

Sposoban uxontrolni pregled
T Ukoli ko vrijednosti odstupaju od granilnih
o FVC, FEV1 < 80%ef. vrijednosti
0 MEF50 < 50%ref. vrijednosti
o ako je ulinjeukvipo5i 6di kaci i
Sposoban

1 Ukoliko se ne utvrdi stanje koje je razlog nesposobnosti
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19) Kobalt ili njegovi spojevi

Podrulje primjene

Radni ci izl ogeni kobal tu il.1 njegovim | egurar
pojaviti tijekom proizvodnje superlegura na bazi kobalta, proizvodnje akumulatora, katalizatora,
proizvodre i upotrebe pigmenta

Vrste pregleda

Prethodnipregledi Prije zapogljavanj a

Periodil ki p r| 3godirne

Program pregleda
O p ffiikalni pregled

Prethodnipregledi
 Radna anamneza

f Opl a aneommedmno, opbrat it pagnju na:
o kogu (kronréclimii viElb@amil osi pi
o pludk@agal j, kronilne recidiVvirajule prehl
o opli simptomi: gnait aéiodimedt iztna, eqylei t ak
0 simptomi zatajenja srca

T Kiinil ki status

Periodil ki i drugi pregl edi

1 Neposrednaadnai ogmdneeza( i zmelu dva pregleda)
1 Kli ni | k ikaoskbdgptethaxinog pregleda:
oekcem ili osip na izlogenom podrulju ko

Specifilni testovi

Prethodnipregledi
1 Spirometija

Per i odrugipkegledi
1 Spirometija
9 Po indikaciji: kobalt u urinu(na kraju radog tjedna na kraju smjene

Ocjena

Nesposoban o )
T Tegke bol esti plpbuluanesmj Akokoecgf emenom
1 Bronhalna astmasenzibilizacijanakobalt

Sposoban uz raniji pregled
T Ukoli ko vrijednosti odstupaju od granilnih
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o FVC, FEV1 < 80% ref. vrijednosti
0 MEF50 < 50%ef. vrijednosti

Sposoban
1 Ukoliko se ne utvrdi stanje koje je razlog nesposobnosti

20)Benzen

Podrulje primjene

Radni ci i z | (osphitowik ob @ kdenpuost ojiti kekbamktpusa] &onjga
kontejnera, (ktoak dllternjiamerijiejvike cijevi) u pro
drugi h proizvodaprkioljiik osma dlrikésl ebneargmsmnika za benxin |
benzinskih postaja, racd opasnim otpadom.

Vrste pregleda

Prethodnipregledi Prije zapogljavanj a

Periodil ki prr3 godine, svake godine nako

Program pregleda
O p ffizikalni pregled

Prethodni pregledi
1 Radna anamneza

f Opia anamneza, posebno obratiti pagnju na:
o promjene na kogi i sluznici
O Si mpt ome pkovotvernog (sasiavm k a o gto SuU Olpsedm®!
krvarenje koge ili sluznice nakon manj i |
ouzimanje |ijekova koji dovode do depr esi

T KILinil ki status

Periodil ki i drugi pregl edi

f Neposrednaradria ogrd @amn e z advdpregleda® L u
T KIl'inil ki status

Specifilni testovi

Prethodnipregledi
1 Kompletna kvna slika
1 Psihologijska obrada
Periodil ki [ drugi pregl edi
1 Kompletna krvna slika
1 Po indikaciji uin: t, tmukonska kiselina (nakon jednog radnog tjeda&maju smjene)
1 Psihologijska obrada svake 3 godine
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Ocjena

Nesposoban
T T e gkkreo nhbolesti e
0 Kkrvi
o krvotovornih organa
T Kronilne bakterijske infekcije
1 Alkoholizam

Sposoban ukontrolni pregled
1T Ukoli ko vrijednost:i odstupaju od granilnih
o FEritrocitig:  3.86-5.08 x 1d%L
m: 4.34-572x10°/ mmj

o Hemoglobing : -11378/L

m: 138- 175¢g/L
o MCV: 8397.2 fL
o Trombociti: 158 424 x 16/L
o Leukociti  3.47 9.7x 10/L

A Segm 34-69 %
A Eozin 0-7 %
A Bazo 0-1%
A Mono 2-12 %
A Limfociti 20-46 %
T Ako se primijeti mor fologija atipilnih krvi

T Ako | e r al e ntgmykanska kiselinakuana> 1;.6img/l

Sposoban
1  Ukoliko se ne utvrdi stanje koje je razlog nesposobnosti

21) Toluen

Podrulje primjene ) )
Radni ci i zI| otgiejne k otnro |l wdmaig!l i vanj aakmee,t abar vilsiagl
proizvodni h pogona toluena i urelaja za punj e

primjena proizvoda za njegu drva i kamena

Vrste pregleda

Prehodnipregledi Prije zapogljavanj a

Periodil ki p r| 4 godine

Program pregleda

Opli fizikalni pregled
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Prethodnipregledi

1 Radna anamneza

f Opia anamneza, posebno obratiti pagnju na:
o krvikrvotvorne organe

kronil ne upalne bol est]i koge

i zrnalgonl ne i ritacije konjuktive

CNS i PNS simptome:

A glavobolja

vrtoglavica

umor

poremeflaji pamienj a

problemi koncentracije

o gt e lidamgbeje

palpitacije

drhtanje ruku

p 0] ain@amje
0 gubitak apetita
o mulnina i druge gastrointestinalne tegolt
o intolerancijaalkohola

T KILinil ki status

O OO

> I I I I I > D >

Periodil ki [ drugi pregl edi
1 Neposrednaradria ogr @amn e z advépregleda) ' u
T KILinil ki status

Specifilni testovi

Prethodni pregled
1 Psihologijska obrada

Periodil ki i drugi pregl edi

1 Upitnik Q16

1 Psihologijska obradsavake 4godine

9 Po indikaciji uin: o-kresol (na kraju smjene)

9 Poindikaciji:Toluen u krvi (akgeo-k r e s o | [ 0 navraa@ankrajy sngene
Ocjena
Nesposoban

1T Tegke koolestni |
T Tegka neur ol
T Tegke opstru
1 Alkoholizam
9 Bilo koji oblik sindroma organskih otapala
Sposoban uz raniji pregled
1 AkojeUpitni k Q16 granil an

ne ,
ogka ogtelenj a
ktivne bolesti plula
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Sposoban
1 Ukoliko se ne utvrdi stanje koje je razlog nesposobnosti
22)Ksilen

Podrul je rimjene

Y ]
Radni ci izl ogeni ksil enuvitsiijreakngm |ii grluegng mj,a pp
urelaja za punjenja otapalima koja sadrge ksi
premazivanje povrgina s materijalom koji sadr
s

j
itdradni ci e obvezno prreagli enddpolaipglBVikkmulatisndijekorm | o g ¢

jedne smjene

Vrste pregleda

Prethodnipregledi Prije zapogljavanj a

Periodil ki p r| 4 godine

Program pregleda
Opli fizikalni pregledi

Prethodni preted

1 Radna anamneza

f Opia anamneza, posebno obratiti pagnju na:
o kronilne upalne bolesti koge
oizmeg&ronilne iritacije konjuktive
0 CNS i PNS simptome:

A glavobolju

vrtoglavicu

umor

por e meplaarnjileenj a

probleme koncentracije

ogt el enja vida za boje

palpitacije

drhtanje ruku

znojenje
o Gubitak apetita
o Mul nina i druge gastrointestinalne tego
0 Intolerancija alkohola

T Kl'ini|l ki ppsabusm osvrtom na kogu

T Neurol ogki pregl ed

I I I I > > D> > >

Periodi | ki i drugi pregl edi
f Neposrednaradria ogH @amn e z advédpreglada® L' u
1 Klini | ki status
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Speci filni
Prethodnipregledi

testovi

1 Kompletna kvna slika
1 Psihologijska obrada

Periodi |l ki

Upitnik Q16

E

smjene)

1 EMNG po indikaciji

Ocjena

Nesposoban

drugi

Kompletna krvna slika

pregl edi

Psihologijska obradavake 4 godine
Po indikacijiur i n:
Po indikaciji Krv: ksilen (akoeme t i |

met i | hi puri|)na

1 Bilo koji oblik sindroma organskih otapala
7 Drugat g k a

1 Alkoholizam

Sposoban ukontrolni pregled

T Ako | e
T Ako j e po
j e

1 Ak o po

Sposoban

1 Ukoliko se ne utvrdi stanje koje je razlog nesposobnosti

23)Ug !l j i | ni monoksid

Podrul je primjene

Radni ci k o]j

gdjeseo s | o biaslpay qun i
za taljenje, u ljevaonicama, kokami

izgradnje dimnjaka, rads
prostorijama ili ispod razine tlad. p o s | ov i u koji ma

procesi poput proizvodnje ukapljenog naftnog pinaP G s vi soki m
sinteza amonijaka i metil alkohola, mravlje kiseline, benzena, redukcija metalnog oksida drvenim

urelaji ma

ugljenom ili koksom u metalurgiji, proizvodnja piva)

Vrstepregleda

ki selina

(na

k mdtoe (pquaiova dvdtaktni) @ tzatvorenim

j e radni ki

Prethodnipregledi

Prije

zapogljavanj a

Periodil ki

pr

2 godine

50

hi pupaVinge rka swnakismge n a
neurologka ogtelenja
Upitni k Q16 granil an
i nmetit k & c ihji ip umuarnealabk/i sel i na
i rksllénilave>i j1i0 Or aQ’ge/nd |
su izlogeni uglji ]l nom monoksi du
plinovi motora (npr. garage,
pel i ma, kod spaljivanja org

k

«
~

Iz
sadr gaj em



Program pregleda
Opii fizikalni pregled

Prethodni pregled
 Radna anamneza

f Opia anamneza, posebno obratit]i
o sfrlanu funkciju
o nenurol ogke i psihijatrijske
o glavobolje
0 vrtoglavicu
O umor, probleme sa spavanjem
o poremeli aje pamienj a
orazdraglijivost
0 neurovegetativne simptome i ataksiju

T KILinil ki status

Periodil ki [ drugi pregl edi
1 Neposrednaradria ogr @amn e z advépregleda) ' u
1 K1 iknstatus

Specifilni testovi

Prethodni pregledi

Crvena krvna slika

Spirometrija

EKG

Po indikaciji: Ergometrija

Po indikaciji: karboksihemoglobh€COHb
Psihologijska obrada

= =4 =4 8 -8 -9

Periodil ki i drugi pregl edi
Crvena krvna slika

EKG

Ergometrija

E I ]

Psihologijska obrada svake 4 godine
Ocjena

Nesposoban
T Tegke bol esti
0 srca
o cirkulacijskog sustava (ateroskleroza)
o plulia

pagnju

na:

poremel aj e

druge

Po indikaciji: karboksihemoglobHCOHb (kraj smjenekroz nekoliko dana
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o CNSiPNS
1 Anemijg broj E> 10% referentne vrijednosti laboratorija u kojem ja L e n
i Hipertireoza

Sposoban uzkontrolni pregled
1 Ako su gore navedene bolesta nj e i zjralgrinle , s mat i a davaljnes u mj e
1 KarboksihemoglobinGOHH > 5% u nekoli ko navrata (u obzi

Sposoban
1 Ukoliko se ne utvrdi stanjkoje je razlog nesposobnosti

2)Ugl jilni disulfid

Podrul je primjene

Radni ci Koj i su izlogeni ugljilnom disul fidu
punj enja i pr,prevbodopde] araefghj al n @kpnadiskeze,lfiima d a ,
celul oze i cel of ana, primjena wugljilnog disu
proizvodnja |ijekova, kozmeti ke i i nstetktici da

Vrste pregleda

Prethodnipregledi Pi je zapogljavanj a

Peri odi | ki pr 2godine psihologijsko testiranje svake 4 godine

Program pregleda
Opli fizikalni pregled

Prethodni pregled

1 Radna anamneza

1 Opia anpmmedmaod obratiti pagnju na:
zamagljen vid

0 gubitak apetita

0O znal aj neu ptrednij rine
0 hesanicu

o poremelaj pamienj a
0

0

0

(@)

razdr apgrdnjenevaspol ogenj a

problemekoncentracije

Si mpt omi koj i ukazuju na koronarne il |
T KILinil ki status

Periodil ki [ drugi pregl edi

f Neposrednaradria ogr @amn e z advépregleda) ' u
T KILinil ki status
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Specifilni testovi

Prethodnipregledi
T Neurol ogki s togetau sp:a rpeosrteenzeiijae ii redsa,trenpraut i j e,
rukama, simptomiParkinsonove bolesti
Of t al mo | o gpercepqgjabejayildubidska epcija
Ergometrija
Psihologijska obrada

= =4 =4

Periodi |l ki i drugi pregl edi

f Neur ol ogpkoir esniealtaujsi: osj eta, paresteziije i ne
rukama, simptomi Parkinsonove bolesti

Of tal mol ogki pregl edi rcegmir cepci ja boja i dt
Ergometrija(svalkk godi ne, i nale po indikaciiji)
Psihologijska obrada svake 4 godine

= =4 =

Ocjena

Nesposoban
T Tegke OGNSk BNSa(pogotovo polineuritis)
1 Koronarna skleroza
T Srlane aritmiije
1 Hipertenzija rezistentna na terapiju
{1 Bolest bulbegasaznatno oslablierm bubr egnom funkcijom

Sposoban uz raniji pregled
T Ako se prekorale granice:
o0 Ergometrija: < 70% ref. vrijednogtio pr ot okol u po kojem | e

Sposoban
1  Ukoliko se ne utvrdi stanje koje je razlog nesposobnosti

25) Halogeni ugljikovodici

Podrulje primjene

Radnici koji s u iz hatogerim iugljikovodicima, posebice trikloroetilenu i tetrakloretilenu
(perkloroetilen), diklorometanu i triklorometanu (kloroform) tijekom proizvodnje i punjenja, koriste se
za odmaglivaopemi kéemigjl ®kgoe (i gl enja odjele),

recikliranje otapk, uklanjanje boja, ekstrakcijnasti i uljaitd.

Vrste pregleda

Prethodnipregledi Prije zapogljavanj a

Periodi | ki pr 3godine
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Program pregleda
Op i i dipregledk a |

Prethodnipregledi
 Radna anamneza

1 Opi a aneommedno, opbrat it pagnju na:
0 CNS, PNS, vegetativni Sust@¥NS):
A glavobolje
A vrtoglavica
A potegkole koncentraciije
A poremeiaji pamienja
A por e medjewmj i
A poremeiaji mirisa i okusa
A ogtelenyida sl uha |
A anksioznost
A lupanje srca
A pojalana podraglijivost

o Gubitak apetita, gubitak tegdgine

o Mulnina, povralanje

o Intolerancija alkohola

o Ostali gastrointestinalni poremel aji
o Poremeiaji koge

T KILinil ki status

Periodil ki i drugi pregl edi
f Neposrednaradria ogmdmmea ( i zvaprégleda)
T KILinil ki status

Specifilni testovi

Prethodnipregled
1 Krv: AST, ALT, GGT
1 Urea, kreatinin
T Neurol ogki pregled: motorika, osjeti, refle
1 Psihologijsko testiranje

Periodil ki [ drugi pregl edi

Neur ol o gpkoir esnsbtappsesézije, neuropatije i reflekgznakoviAtri-ovisnosti")

Urin:

o po indikaciji: Tri-/tetrakloretilen: trikloroctena kiselina (kraj radnog tjedna na kraju
smjene)

o0 mikroalbumin

Krv: AST, ALT, GGT

Psihologijska obrada svake 3 godine

€ o

= =
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Ocjena

Nesposoban
T Kronil ne b ehendunkciesa ogt el
0 PNSaili CNS-a
o jetre(ako vrijednost bilo kojeg jetrenog t
0 bubrega
0 srca

f Kronil ni pllusgsev liijdeanaeshika
1 Ovisnost oalkoholu,drogamaili drugim intoksikantima

Sposoban ukontrolni pregled
1T Ako je razlog kontrolnog prtergilleldar estuiming mau ;n
indi katora zbog kojeg je odrelLen kontrolni
T Ukoli ko vrijednosti odstupaju od granilnih
o Urin:
U Trikloroctena kiselina
A Izlagarnje trikloretilenu: >80 mg/I
A Izlaganje tertrakloretilenu: >40 mg/l
U mikroalbumin > 20 mg/I
0 Krv:
A ALT>60 U/
A AST >60 U/l
A GGT > 100 U/l

Sposoban
1 Ukoliko se ne utvrdi stanje koje je razlog nesposobnosti

26)Plinovit nadr a @lojrinydih i dtewaj i h di gni h pu

Podrulje primjene

Radni ci i z | csgknavitim rea dwmoas § lejraidaomio kna lgidgjue post oj i
formal dehi du, amonijaku, kKl or u, sumpor di oks
nadragljivcima gornjih i donjih dignih putova

Vrste pregleda

Prethodnipregledi Prije zapogljavanj a

Periodil ki p rl 3godine

Program pregleda
Opli fizikalni pregled

Prethodni pregledi
1 Radna anamneza
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f Opi a anamnema epaoi jodmtad i ti pagnju na:

0O por e meloajjee i sl uznice

o funkcijuvida

0 epist&ksu

o kronilne Dbol esti gornjih i donjih dignil

T Klinilki status

Periodi |l ki i drugi’pregledi
1 Neposredna a d n a anamneza pazienfai z meLu pregl eda)
T KIlinil ki status

Specifilni testovi

Prethodnipregled
1 KKS, DKS
1 Spirometrija
1 Po indikaciji test bronhodilatatorom

Per i o drugipkegledi
1 Spirometija
0 Ako postojiindikacijane s peci fi |l ni btstnhoprovokacij s

Ocjena

Nesposoban
1 Kr o n bolestié i ¢ sustaya
1 Kr o nikonjuktivitis

Sposoban uz raniji pregled

1 Kod simptomabolestidi gnog s ust ay akolikosampgapriaijerstiladekvatnec a
mjere zagtite na radu
Sposoban

1 Ukoliko se ne utvrdi stanje koje je razlog nesposobnosti

27) Fluor

Podrul je primjene

Radni ci iz lli mjggevim spofevVinudipekom proz vodnj e i | i punj enj a
fluor ili drugih topljivih fluorida na poslovima prilikom kojih se stvara plinoviti fluar, industriji

stakla i keramike, tijekom aluminijske proizvodngek o se primjenjuje fI
proizvodnje ipi mj ene konzervansa za dr v oakd payarivangadr ¢
el ektrodama kbje sadrge fluor
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Vrste pregleda

Prethodnipregledi Prijezapg | j avanj a

Periodil ki p r 3godire

Program pregleda
Opli fizikalni pregled

Prethodni pregledi
 Radna anamneza

f Opia anamnemasepaoi odmtad i t i pagnju na:
0 gubitak apetita
o mulninu, zatvor, druge probavne smetnje
0 simptomi osteosklerozebolovi u tijely Aolovnait e gunaudovi ma, u k
kraljedgnice, dr ué@aturekpstigani | enja kretanja
o dispnea tijekom kretanja | keasgal j , i skagvwkdsananj e, poj a

0 stanje zubijy @egavizubi®)
T Klinilki status

Periodil ki [ drugi pregl edi
T Neposredna radna i opla anamneza (i zmelLu d\
T Klini |l ki status

Specidstovi ni t

Prethodnipregled
1 Spirometrija
T RTG zdjelice, tor atssaijiodgodimbdahapne kr al j egni c

Per i odrugipkegledi
1 Spirometrija
T RTG zdjelice, torakoa, prvmlgal me dhknmalojge gpreir ¢
goding zatim svake 3 godine
1 Urin
0 kreatinin
0 po indikaciji: fluor

Ocjena

Nesposoban
1 Kr o n bolestie
0o kostiju (posebno osteosklerotilni procesi
o drugi poremelaji metabolizma kalcija

o pluia sa znal pj ol me s(4ma A0R6GEEYG | @ manje od 70%
FEV1; manje od 40% MEP 50
0 Morbus Bechterew
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o uko| ervedti ki h zglobova i kraljegnice
o kardiovaskularnog sustava
0 k r o nreumataidnartritis

Sposoban ukontrolni pregled

1 Akutni oblici gore navedenibolesti,ukoliko se mogu primijeniti adekvatne mjerggza i t e n a
radu

1 Urin, ako postoji sumnja na otrovanje
o fluor >4 mg/g keatinimnapd et ku smj ene il
o fluor > 7 mg/gkreatinimana kraju smjene

Sposoban
1  Ukoliko se ne utvrdi stanje koje je razlog nesposobnosti

28) Vinil klorid monomer

Podrul jree pri mje
Radni cii vinil Klbridwuepnoizvodnji vinil klorida ili polivinil klorida, purj e nj a i | i !
spremnika,ur el aj a z a@inilkleriday pl j ghpeajd aut okl ava

Vrste pregleda

Prethodnipregledi Prije zapogljavanj a

Peri odieliki p rld4godingnakon2godi na i z| Bgpdimeo st i

|
Program pregleda

Opli fizikalni pregled

Prethodnipregledi
1 Radna anamneza

f Opia anamnemasepaoi odmtad i t i pagnju na:
O gubitak apetita (posebno izbjegavanj e m;
o vertigo

o epigadbvdril na
0 parestezijgrstiju
T KILinil ki status

Periodil ki [ drugi pregl edi

1 Neposrednaadnai ogmammezpacijenta( i z ndeapregleda)
T Kihinil ki status

Specifilni testovi

Prethodn pregled
1 Kompletna krvna slika
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ALT, AST, GGT, alkalna fosfataza
Ukoliko pacstoji indikacija ultrazvukabdomena
Psihologijska obrada

= =4 =

Per i odruglpkegledi
Kompletna krvna slika
ALT, AST, GGT, alkalna fosfataza
Ukoliko postoji indikacijaultrazvukabdomena
Urin:
o po indikaciji: tioglikolna kiselina(nakon nekolikaadnihsmjena
f RTGpl ui a nakon 12 godina izlogenost:i
T Nakon 12 godina izIlogenosti digitalna foto
1 Psihologijska obrada

= =4 =4 -4

Ocjena

Nesposoban

1 T e gbolesti

0 Krvi

o jetre

o pluia
Sklerodermjia
Akroosteoiza
Inzulin ovisni dijabetes
Mikrocirkulacijske bolest{posebno Raynaud fenomen)
Por e m@NSaiji PNS-a
Ovisnost o koholu ili drogi

E

Sposoban uz raniji pregled
T Manje tegki oukdlikosemoguyprimijenithdle & st ne mj er e z ac
M Urin:
o tioglikolna kiselina> 2 mg/24 h

Sposoban
1  Ukoliko se ne utvrdi stanje koje je razlog nesposobnosti

29) Stiren

Podrulje primjene
Radni c iistirermud ppogwdnjist i rena, polistirena. (stiropor
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Vrste pregleda

Prethodnipregledi Prije zapogljavanj a

Per i qeglddik i 2 godine

Program pregleda
Opli fizikalni pregled

Prethodnipregledi

1 Radna anamneza

f Opia anamneza pacijenta
T KIinil ki status

Periodil ki [ drugi pregl edi

1 Neposrednaradria ogmdmmeza pacijenai z melu dva pregl eda)

1T Posebno obratiti pagnju n
o neurologke simptome (refleksi, motorilk,;
o poremel aj i pagnje, koncentraciije i paml
oumor, ponavljajuie glavobolje, omaglice
oiritacije koge i sluznica ( pogotovo ak:

T KIinilski statu

Specifilni testovi

Prethodn pregled

Kompletna krvna slika

ALT, AST, GGT, alkalna fosfataza
Analiza urina (test traka)

Upitnik Q16

Psihologijska obrada

= =4 -8 -4 -9

Periodil ki i drugi pregl edi
Kompletna krvna slika

ALT, AST, GGT, alkalna fosfataza

Glukoza u krvi

Spirometrija

EMNG svake 4 godine gornjih i donjih ekstremiteta
Psihologijska obrada

- _a == =2 =0

Ocjena

Nesposoban
T Kronilne bol esti koge osobito ako nastaje
9 Ovisnost o koholu ili drogi
T lzragene neurologkel i nparbppatjejskpobatlek
endogena psihoza)
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 Diabetes mellitus koji se tegko kontrolir
T Kronilne opstruktivne plulne bol esti
1 Rezultati psihologijske obrade ukazujuzan a | deficikee

Sposoban uz raniji pregled
T Manj e t e glkbolestukdlikose moguyrimijenitt d ek vat ne mj er e z ac

Sposoban
1 Ukoliko se ne utvrdi stanje koje je razlog nesposobnosti

30) Pl astsmblme mase i

Podrulje primjene

Radnicik o j i rade u proizvodnj.i I njp r preradi kumarenske, e t n
indenske, poliesterske, fenolske, aledhidske i ketonske smole; proizvodnji polamida, ananoplast
poliuretana, silikona i dr; proizvodnji epoksidnih smola i primjeni anti Kor ozi vnc
prevlalenju met aellae ku raoutnamehirligkqgj ui prehr amb e
Il i mene ambal age, u kemijskoj industriji za za
vodi i sl.

Vrste pregleda

Prethodnipregledi Prije zapogljavanj a

Periodil ki p r| 2godine

|
Program pregleda
Opli fizikalni pregled

Prethodnipregledi
1 Radna anamneza

f Opia anamnemasepaoi odmtad i t i pagnju na:
o kronilne bol est:i di gnog sustava
o kronilne bol esti givlianog sustava
o kronilne bolesti koge

T KIl'inil ki status

Per i iddrugipkegledi
f Neposrednaradria ogmdmmeza pacijenfai zmelu dva pregl eda)

T Posebno obratiti pagnju na:
o kronilne bol est:i di gnog sustava
o kronilne bol est.i givlianog sustava
o poremel aj i pagnje, koncentraciije i pami
O umor , ponavl jajgicke gl avobolije, 0 ma
o kronilne bol éeatijkogege i sluznica
T KIl'inil ki status
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Specifilni testovi

Prethodn pregled
1 Kompletna krvna slika
1 ALT, AST, GGT, alkalna fosfataza
1 Psihologijska obrada

Periodil ki [ drugi pregl edi
1 Kompletna krvna slika
1 ALT, AST, GGT, alkdna fosfataza
1 Spirometrija
1 Po indikaciji: efikutano testiranje i bronhodikaorni test
T Psihologijska obrada (do 50. godine ¢givot a
pregledu)

Ocjena

Nesposoban )
T Kroni | nelgklene bol esti
1 Ovisnost o Eoholu ili drogi

T lzragene neurol ogke i psiplinjaatl rjiajj ul & koline
endogena psihoza)
T Kronilne bolesti koge

1 Rezultati psihologijske obrade ukazujumna a | deficitee

Sposoban uz raniji pregled
T Manj e tceogilkhbolestukdliko se mogu primijenitah d e Kk vat ne mj er e z ac

Sposoban
1 Ukoliko se ne utvrdi stanje koje je razlog nesposobnosti

31) Izocijanati

Podrul je primjene

Radni ci izl ogeni i zoci janati ma atiiprepolineera (nprr o i :
poliuretani), proizvodnje poliuretanskih pjen
|l jepila itd., termo izolacija, tijekom primje:

Vrste pregleda

Prethodnipregledi Pr i j djavanmp o ¢

Periodil ki p rl 3godire
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Program pregleda
O p ffidikalni preded

Prethodn pregledi
1 Radna anamneza
f Opia anamnemasepaoi odmtad i t i pagnju na:

o bol esti di gnogalseursgiajvsak e pboocsleebsitcie dznigan i h
astma), sklonost bronhospaznfparoksizmaln k a g a | | g, stezanjs p rpmima),
kroni | ni bronhitis, kronilni rinitis

o k r o nkorjunkiivitis

o0 kardiopulmonalne bolesti

Periodil ki i drugi pregl edi

1 Neposrednaadnai ogmdmmeza pacijentai z nuealpregleda)

T Posebno obratiti pagnju na
o promjenena kogi
o dispngu, &lajg (posebno nolu), bronhospazme
0 znakove astme

Specifilni testovi

Prethodn pregled
1 Spirometija
1 Po indikaciji: test bronhodilatatorom

Periodil ki i drugi pregl edi

1 Spirometija

1 Po indikaciji: test bronhodilatatorom

1 Poindikacijiinespeci fil ni btespnhoprovokacijski

1 Urin:

0 kreatinin

0 4,4 ‘diaminodienimetan (MDA) kraj smjeng

f  Ukoliko postoji indikacijglmo gu i e al e r)gprojugela @gErigSmi c i j e
izocijanae

Ocjena

Nesposoban
f Bolesti di gmda@j i snt aspnmaunfgmejed @ chst upan jd®uza v
odnosu na donju granici referentne vrijednosti)
i Bronhalna astma
1 Ostale bolesti bronhalnom opstrukcijom

Sposoban ukontrolni pregled
T AKko se prmanc&or al e g
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o FVC, FEV1 < 80%ef. vrijednostr od 60%
0 MEF50 < 50%ef. vrijednostr40%
0 MDA uurinu> 1 0 kreagning

Sposoban
1 Ukoliko se ne utvrdi stanje koje je razlog nesposobnosti

32) Ester fosforne kiselinei karbamati

Podrul je primjene
Radni cenii zdsotgeru fosforne kiseline tijekom pi
dodataka za ulja i gorivapesticich te pri primjeni pesticidee pos | ov i u koji ma |

organofosfornim i karbamatnim pesticidima (proizvodnja i primjeeap 0j eva &kao gt o
dioksation, dikrotiofos, disulfoton, epn, etion, forat, fosfamidon, fosmet, kadyation, klorpirifos,
paration, paratiomnetil, sradan, tionazin, monomekiarbamat itd.)

Vrste pregleda

Prethodnipregledi Prije anmpogljav

Periodil ki prrNa kraju prvog radnog tjedn
uredni svaka 4 tjedna

Uk ol i k o nogt mtermitehtna,(pregledi samo u periodimg
stvar ne prenbgomjejshemit i

Program pregleda
Opii fizikalni pregled

Prethodni pregled

1 Radna anamneza

f Opila anamnemasepaoi odmtad i t i pagnju na:
0 nesvijesticu
0 gubitak apetita
o mul ninu

T Klinil ki status

Periodi | ki i drugi pregl edi

1 Neposredna adna i opl a anamdvepregledpaci jenta (i zme
T KI'ini|l ki status

Specf i | ni testovi

Prethodnipregled
1 Krv: acetili kolinesteraa u punoj krvi i u eritrocitima
1 AST, ALT, GGT
1 Psihologijska obrada
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Periodi |l ki i drugi pregl edi
1T Krv:
0 kolinesteraza
o aktivnostkolinesteraze u serunfinicijalna vrijednostu j u t r lkom @adrdg tedna,
ciljana vrijednost: kaj tjedna, kraj smjene
1 EMNG po indikaciji
1 Psihologijska obrada svkih 6 mjeseci

Ocjena

Nesposoban
T Tegke bol esti
0 CNSaili PNSa, posebno mijastenija
o jetre

Sposoban uz raniji pregled
T Ukoli ko vrijednoshi odstupaju od granilni
o Acetil kolinesterazamanp od 70% inicijalne vrijednosti ili< 4000 U/L

Sposoban
1  Ukoliko se ne utvrdi stanje koje je razlog nesposobnosti

33) Cijanovodik

Podrul je primjene )

Radnici koji sutijekom proizvodnjeiziog e h e k ul i ni eckisdine, rci@mnida,terodijamida i

drugih derivata, postupadobivanp plemenitih metala (zlato, srebrojanizacijom  k o r dijapdtee n j e
za ciploaznljaet a, posrebrivanj e,emitd; todlinska abrgdeemetalp, 0 z |

proizvodnja proizoda od pleksiglasa, primjeiai j a n o kiselide ulolilileu plinao pesticidatd.

Vrste pregleda

Prethodinpregledi Prije zapogljavanj a

Periodil ki p rl 2 godine

Program pregleda
Opli fizikalni pregled

Prethodni pregled
i Radr)a anamneza
1 Op | mamrezapacientpo s ebno obrati ti pagnju na:
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o bolestik 0 § e

o bolestiCNSa

o ovisnosti o drogamaalkoholu
IKI'ini | ki status

Periodi |l ki i drugi pregl edi

1 Neposrednaadnai opl a panijanta(nie z meapregleda)

T Kli ni |l ki status

T Posebno obrmaatit.i pagnj u
o kogu
0 nosni septum i epistaksu

Specifilni testovi

Prethodni pregledi
1 Crvena krvna slika
1 Spirometrija
1 EKG
1 po indikaciji: ergometrija

Periodil ki [ drugi pregl edi
1 Crvena krvna slika
1 EKG
1 Ergometrija
9 Laktat u krvipo indikaciji

Ocjena

Nesposoban
1 T e ¢holesti
o CNSa
o koge
0 psihozebez obzira na remisiju
o kardiovaskularne bolesti
7 Ovisnosti o drogamaalkoholu

Sposoban ukontrolni pregled
1 Bl abglestiCNSai | i koge,

Sposoban
1 Ukoliko se ne utvrdi stanje koje je razlog nesposobnosti
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34) Nitrogli kol i nitroglicerin

Podrul je primjene

Radni ci koj i su i zjleogientr ang m&rotma ekgpladvdgmdord a ¢
punjenj i | iugoantejmelenitroglicerinaili nitraglikola.

Vrste pregleda

Prethodnpregledi Prije zapogljavanj a

Peri odi | ki pr 1godina, psihologijsko testiranje svake 4 godine

Program pregleda
Opli fizikalni pregled

Prethodni pregled

1 Radna anamneza

f Opila anamnemasepaoi odmtad i t i pagnju na:
glavobolju, vrtoglavicu

0 mu | n, gubitak apetita

o povaeia razdraglijivost

o por e msphvanjae

o perikardijalnu bol

T KILinil ki status

(@)

Periodil ki i drugi pregl edi
1 Neposredna radria p larmmneza pacijenfai z ndeapregleda)
T Kiinil ki status

Specifilni testovi

Prethodi pregled
1 EKG, step test
1 Psihologijska okada
1 Ukoliko postojiindikacija 24-h mjerenje krvnog tlaka
1 Ukoliko postojiindikacija ergometija

Per i o dnudipgeegled
1 Kao i kod prethodnog pregleda
1 Psihologijska obrada svake 4 godine

Ocjena

Nesposoban

T Tegka bol est kar oilokojiabdikk ul ar nog sustava
1 Hipotenzijaili hipertenzijarezistentnana terapiju
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Sposoban ukontrolni pregled
f Por e me laaop fitmas r |
1T Ukoli ko vrijednosti odstupaju od granilnih
0 ergometrja < 70%standardne vrijednostali > od 60%, prema protokolu po kojem je
testr alL en

Sposoban
1 Ukoliko se ne utvrdi stanje koje je razlog nesposobnosti

35) Dimetilformamid

Podrul je primjene
Radni ci kKoj i su i zhpgenu Hdemejskbor mdmirdnac eut
proizvodnj i umj et mtel vidkra,gpeliuretpa,] i akjrekom punjenj a,

kontaminiranih dijelova.

Vrste pregleda

Prethodnipregledi Prije zapogljavanj a

Periodil ki p r| 3godine

Program pregleda
Opii fizikalni pregled

Prethodni pregled

1 Radna anamneza

f Op lamamneza pacijentpo sebno obrati ti pagnju na:
0 gastrointestinalne smetnje
o0 bolesti jetre

T Klinil ki status

Per i o drugipkegledi )
1 Neposrednaadnai ogmammezpacijenta( i z ndeapregleda)
T Kihinil ki status

Specifilni testovi

Prethodnipregled
1 Funkcijajetre AST, ALT, GGT,AF

Per i o drudi gtegledi

1 Kaoi kod prethodnog pregleda
1 Poindikaciji:UZV jetre
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Ocjena

Nesposoban
1 Kr oni | nigetrepakd vigjexinosti bilo kojeg jetrenog testa prelaze trostruku vrijednost

Sposoban uz raniji prelgd
1 Ako se phlnéelkedalie vrijednost:i
o AST>60 UL
o ALT>60UL
o GGT > 100 UL

Sposoban
1  Ukoliko se ne utvrdi stanje koje je razlog nesposobnosti

36) Parafinski mulj, katran, ulja katrana, antr acen, smola ili | ale
Podrul je primjene
Radni ®inii msliopvom parafinu, katranu, smolii

Vrste pregleda

Prethodnpregledi Prije zapogljavanj a

Periodil ki p r| 2godine

Program pregleda
Opii fizikalni pregled

Prethodi pregledi
 Radna anamneza

f Opila anamnemasepaoi jodun@a i t i pagn
o kroni | ne bolestikloggregi j s k e
0 posebnu osjetljivost na sunce
0O znal ajnemapd®dg ene
0 pigmentozne promjene
o ihtiozu, seboreju
o funkciju respiratornog sustava
o funkciju kardiovaskularnog sustava

T Klinil ki status

Periodi | ki i drugi pregl edi
1 Neposredaradnai 0 gndmmeza anamneza pacijenfai z nowapregledakao prethodni
pregled

T Kli ni | ki status
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Specifilni testovi

Prethodn pregled
1 Psihologijska obrada

Periodil ki [ drugi pregl edi
1 Dermatoskopski pregled

1 Pregledmukokutanihgranica
1 Psihologij%a obrada svakih 6 godina

Ocjena
Nesposoban
1 Vitiligo
1 Rak koge

Spasoban uz raniji pregld
T Promjene na kogi ili sluznici

Sposoban
1 Ukoliko se ne utvrdi stanje koje je razlog nesposobnosti

37) Aromatski nitro i amino spojevi

Podrulje primjene

Radnicii z1 ogeni aromatskim nitro i amino spojevin
pesticida, herbicida, bajapr oi zvodnj a [ korigtenje nitrober
dinitrofenola i trinitrofenola, anilina, fenilendiamina, benmnali naftilamina, toluendiamina i drugih u

tekstil noj industriji, industriji gume i koge

dinitrobenzena kao pesticida

Vrste pregleda

Prethodnipregledi Prije zapogljavanj a

Periodil| ki pr 3godina

Program pregleda
Opii fizikalni pregled

Prethodni pregled

1 Radna anamneza

f Opia anamnemasepaoi odmtad i t i pagnju na:
0 gubitak apetita
o gastrointestinalne poremei aje
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o vrtoglavicy slabost, znojenje, nemir

o glavobolju

o srlani pr odju eme, tahikar
o dispneu

o iritacijuk o g e ia, aelgijski deimatitis, ekceme
0 astmu

91 Tijekom rada s amino spojevima:
o disfunkcija mokrenja/ili nelagoda pri mokrenju
T KIinil ki status

Periodil ki [ drugi pregl edi

1 Neposrednaradria ogmdmmezé i z nuedpregleda

T KIini | kaacigifareozeuosk t i j u, u g(mehemogldbin) vr ha nosa
Specifilni testovi

Prethodni pregled
1 Kompletna krvna slika
1 AST, ALT i GGT, AF

Periodil ki [ drugi pregl edi
1 Kompletna krvna slika
1 AST, ALT,i GGT
1 Krvnirazmaz: Heinzovadjl e g c a
1 Urin:
0 aromatski nitro spojevi: Websterov test
0 karcinogeni aromatski amino spojevi: PAPA test

Ocjena

Nesposoban
T Tegke bol esti

Krvi

bubrega

jetre

koge

mokralnog mjehura | urinarnog trakta
1 Alkoholizam

OO0 O0OO0O0

Sposoban ukontrolni pregled ako jerazlogh nt r ol nog pregl eda por emel
T Ukoli ko vrijednosti odstupaju od granilnih
o Eritr o®i8a 508¢1d%L
m: 4.34-572x16/ mmj
o Hemog!l obi#157gf: 119
m: 138- 175 g/L
o MCV: 8397.2 fL
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o Trombociti: 158 424 x 16/L
o Leukociti  3.47 9.7 x 16/L

A Segm 34-69 %
A Eozin 0-7 %
A Bazo 0-1%
A Mono 2-12 %

o Limfociti 20-46 %

o AST>60U/L

o ALT>60U/L

o GGT>100U/L

0 pozitivni Websterov test

o PAPA(CIN llI-IV)

Sposoban

1 Ukoliko se ne utvrdstanje koje je razlog nesposobnosti

3Rad sa citotoksilnim I|lijekovi ma

Podrul je primjene

Radni ci izl ogeni citotoksilnim tvari ma npr .
citotoksilnih |Iijekova u zdravstvenim ustanov.
Popis citotoksilnih | i]j eZX\oprema IKRC|kiasifikaali naazirss @ a n |
Prilogu 6.

Vrste pregleda

Prethodni pregled Pregled prije zapogl javanj
Periodil ki p/Unutar 2 godine ovisno o0 i

Program pregleda
Opli fizikalni pregl ed

Prethodni pregled
w Radna anamneza

AOpI'a anamneza, posebno obratiti pagnju na:
o prijagnjoitpntogenbatm |Iijekovi ma
O givotni stil (pugenje, al kohol itd.)
o0 terapiju imunosupresivima
o prijagnja RTG snimanj a
o maligne bolesti u obitelji
o ponavljajule ozbiljnije zarazne bol est]i
O gubitak tegine
o kagal j, promukl ost, hemopti za
o0 hematurija
o ulestale stolice promijenjive konzisten
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o zakagnjelo zaragtavanje rana

TKIlinil ki ppsebne obratiti pagnju na
o promjene na kogi (hi perkeratoza, ulcer .
o povelani |limfni |vori
0 promjene nanukoznim membrana
o paraneoplastilni sindromi, prekancerozn

Periodil ki [ drugi pregl edi

f Radna i opla anamneza u meluintervalu (i zme
o ako je moguie, procjena rezultata mjere,]

T Klinil ki status &gedauidodataki pr et hodnog ©pr
O screening na druge bi dpremaySigrnia b Karcikagenicha t i
I mutagenima)
O usporedba s prijagnjim nalazi ma

Specifilni testovi

Prethodni pregledi
1 Markeri upale (SE, CRP)
1 Diferencijalna krvna slika
1 Stolica na okiltno krvarenje
1 AST, ALT, GGT
fPo i ndikaciji: RTG prsnog koga

Periodil ki [ drugi pregl edi
1 Kao i kod prethodnog pregleda
1 Sdodatkom:
o UzV abdomena
o alkalna fosfataza
f Test trake (urin): ukoliko postoji izloge

Ocjena
Sposoban

Nije sposoln
f Postojelia zIloludn
f Prijagnja zI|loludn
1 Terapija imunosupresivima
T Tegka i munodeficijencija
1
1

bol est

a
a bolest ovisno o agensu

Perzistirajuli patol ogki nal azi u klinilKk
Prekancerozne lezije
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Sposoban uz kontrolni pregled
1 Procjenaspecijalistenedicine rada

Svi drugi slul ajevi

4.1.2 Fizikalnegt et nost i

1)Nei oni zirajule zralenje od O Hz do 300 GHz

Pravilnik o minimalnim zdravstvenim i sigurno
rizicima Kkoj.i potjelu od el ektromagnet skih [
zdravstvene [ sigurnosne zahtjeve vezane u :
elektromagnetskih poljd. n f r a c r v e sucelekiramagnetshi jvadovi vadn dul j i ne i z

mikrometara (vidif ve crvene svjetl osti) )iZaludsko okb sutarzraken a |

nevidl jive, al i se njihovo djelovanje moge z:
temperaturu tijelanakogada u, ono se )| ensatzo v(ap agorpdgmos ki m zr @
infracrvenogfzmakrerjpna stmmee vedi kjealpie] i Svih
grijanjd , zavarivanje, proizvodnja stakla i l el i k

Ultral jubi{(d¥Zp zeabeajedi o spektra sun|l evog

upravo iznad onog koijli aataigediok os uwadkmnmagnktskan d tj |
spektru wultraljubilasto zralenj e s erendggnskogv al n
vidljivog spektra). UVZ zralenje se emitira Kk
ni ge, ot pugtajuli pri t o-an Zaf razliko adesvjedasir igapljinskih u p
(infracrvenih zr aka, k oj ee bnd mj ed sujjeetmiol ipnmas nageg ti | €
njegovi modtl g terdii mama rmavisnoatigp vanoj gudjini i kolaimm i( i z1 oge
su crvenilo koge, boranje i brzo starenje kog

Nekiodizvoraulta | j ubi | a st sugce, kvarené lemmpé (arnaswetly UVZ laseri.

2JUmj et no optil koatealjanpei obavljanju poslova
Podrulje primjene
Radnici izlogeni optilkom zralenju, UV i infr.

Vrste pregleda

Prethalni pregledi Prije zapogljavanj a

Periodil ki p r| 2 godine

Program pregleda
Opii fizikalni pregled

Prethodni pregledi
f Radna anamneza

f Opla anamneza, posebno obratiti pagnj u na:
o epi zode swirlbee gkaggerivepoj avu dlrauwiima |kexd g
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o osjelaj A tepizode amejtaaokap pgromjene vidnog poljazamaglien vid,
promjenevida zaboje, skotome
1T TakolLer je potrebno razmotrit.i

O posebnu osjetljivost na UV zralenje (ko

ut j ecaj fotodlemenshiimundsupresivnih lijekova

poj ava kproommjlennah uzr ok ov an (ngr. pterigit konjuktivem
foto konjunktivitis, fotokeratitis, mrene)

1 Kl i nfatusk i S

o fotodermatozézazvaneiipogor gane svjetl ogl u

o znalajne promjene madega, promjene pi
o mal i gni mel anom i | nemel anomski rak
o povelan rinidilucodadVh tumora kodge (npr
0

0

Periodil ki i drugi pregl edi
T Neposredna radna | oppegleda)anamneza (i zmelu
T KIl'inil ki status

Specifilni testovi

Prethodni pregledi
T Pregled izl ogenih podrulja koge
1 Pregled vanjskog oka
1 Centralni vid
1 Amsler test
1 Oftalmoskopski pregled funduséa oka

Periodil ki i drugi pregl edi
T Pregled izlogenih podrulja koge
1 Pregled vajskog oka
1 Ako postoji indikacija:
o Centralni vid
0 Amsler test
o Oftalmoskopski pregled fundusa oba oka

Ocjena

Nesposoban
T Mel anom il i pemelanomski rak koge
T Promjenepowadankrmikpmod r aka koge

T ogt el e n koge sevsundnpalje posljedicazal enj a

Sposoban
1 Ukoliko se ne utvrdi stanje koje je razlog nesposobnosti
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3)loni zirajuie zralenje

Pravilnik o zdravstvenim uvjetima izIlogenih r.
ioni zirajul eg .4JPEdgelonaeedcdd jdizMadak & Pravinkaocs a duig a |
rokovimapregledae zaprekama za obavljanje pregleda

4) Buka
Pravilnik o z

a
zagtitu radnik
posebno riziku za sluh.

it r a(M46/R8a odvi Eljogemiosi mab o
od guenkatzBopji pbpvozkdeavl | e

Podrul je primjene

Radni ci izl ogeni ekvivalentnoj razini buke vi

Vrste pregleda

Prethodni pregledi Prije zapogljavanj a

Peri odi | ki pr Prvinakon godinelana, azatis v a ki  sidkon4 gadine |

Opii fizikalni pregled

Prethodni pregledi

1 Radna anamneza

T Opla anamneza, posebno obratiti pagnju na:
o upale uha i nosa (kompromitacija Eustahijeve tube), traume glave, uzimanje
ototoksilnih |ijekova

1 T a k ojd&potrebno razmotriti:
o prijagnju izlogenost buci

T KILinil ki status

Periodil ki i drugi pregl edi
T Neposredna radna | opla anamneza (i zmelLu dv
T KIl'inil ki status

Specifilni testovi

Prethodni pregledi
1 Audiometrija
1 Otoskopija
1 Preglednosa spekulumom

Periodil ki [ drugi pregl edi
1 Audiometrija
1 Otoskopija
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1 Pregled nosa spekulumom
1 po indikaciji;Timpanometrija
1 po indikaciji: SISI test i Weberov test

Ocjena

Nesposoban ) )
1 Nagluhostt ne i vel postojela il:@ prirolLena gl uh

Sposoban uz kontrolni pregled
T Normal an sl uh uz poletnu perceptivnu |l eziju

Sposoban
1 Ukoliko se ne utvrdi stanje koje je razlog nesposobnosti

5) Vibracije

Pravilnik o zagtiti radni ka o dNNrlb509 kopisupb og 1 z
zaht | eve za z &g2Zanjihavo zdravien sighraost &ofi praoiziazesili rezultat
izl ogenosti mehani |l kim vibracijama.

Podrulje primjene

Radni ci izl ogeni l okalnim vibracijama koje se
preko cijelog tijela.

a)Lokalnevbr aci je koje se prenose preko gake i ruk
Radni @eivr|ljpdnost distailipreeli @4 io gemamsitdu tifevne i z

Vrste pregleda

Prethodni pregledi Prije zapogljavanj a
Periodil ki prf Prvinakon godine dana, azatimaaj g e 4gadinedo 20
godina izl ogenosti, a nakon

starijih od 45 godina svake 2 godine bez obzira na duljinu
izl ogenost.i

Opli fizikalni pregled

Prethodni pregledi

 Radna anamneza

f Opila anamneza, pongebno obratit:i pagnj u
o poremeiaje neurologkog, | okomotornog i |
o diabetes mellitus

T TakolLer je potrebno razmotritd.i
o prijagnju izlogenost vibracijama

T KIl'inil ki status
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Periodi |l ki i drugi pregl edi

1 Neposredna radna i vamdgladalanamne z a

T KIinil ki status
Specifilni testovi

Prethodni pregledi
1 Test hladnom vodom
1 Allenov test
1 Roosov i Phalenov test
1 Tinnelov znak

Periodil ki [ drugi pregl edi
1 Test hladnom vodom
1 Allenov test
1 Roosov i Phalenov test
1 Tinnelov znak
1 Po indikaciji: Digitalna fotopletizmografija
1 Po indikaciji: EMNG
1 Poindikaciji:RT G ¢lakkoea, ramena

Ocjena

Nesposoban

Raynaudova bolest i fenomen

Polineuropatijebez obzira na uzrok

Reumatske upalne bolesti

Stenoza vertebralnog kanala

Poremel aji srlanog ritma
Neregulirana hipertenzija

Neregulirani diabetes mellitus

Preboljeli infarkt miokarda i cerebrovaskularni inzult

= =4 -8 -8 _9_9_°2_-2°

Sposoban
1 Ukoliko se ne utvrdi stanje koje je razlog nesposobnosti

b)Opi e vibracije koje se prenose

preko

(i zmelu

cijelog

Radni @rijedniojsa dnevnnigailipzled (pezni o gtriani cu d mey n e
Vrste pregleda

Prethodni pregledi Prije zapogljavanj a

Periodil ki priPr vi nakon godine dana , a
Opli fizikalni pregled

Prethodni pregtdi
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 Radna anamneza

f Opila anamneza, posebno obratit]i pagnju na:
o poremeiaje neurologkog, | okomotornog i |
0 diabetes mellitus

T TakolLer je potrebno razmotritd.i
o prijagnju izlogenost vibracijama

T KIinil ki status

Per i o drugipkegledi )
T Neposredna radna I opla anamneza (i zmelLu dv
T KIl'inil ki status

Specifilni testovi

Prethodni pregledi
1 Test hladnom vodom
1 Allenov test
1 Roosov i Phalenov test
1 Tinnelov znak

Periodi |l ki i drugi pregl edi
1 Test hladnom vodom
1 Allenov test
i Roosov i Phalenov test
1 Tinnelov znak
1 Digitalna fotopletizmografija gornjih i donjih ekstremiteta
1 EMNG ukoliko postoji indikacija

T RTG gaka, | aktova i IzgabowemaakolikdpSstokindkdcijae gni c e
Ocjena
Nesposoban

1 Raynaudova bolesfenomen

91 Polineuropatija

1 Reumatske upalne bolesti

1 Stenoza vertebralnog kanala

1 Poremeli aj i ¢sirvioatnnoog urgirtonjaav aj ul i , refraktorn

1 Neregulirana hipertenzija

1 Neregulirani diabetes mellitus

1 Preboljeli IM i CVI

1 Prolaps diska

Sposoban
1 Ukoliko se ne utvrdi stanje koje je razlog nesposobnosti

79



6)Povi geni akt mosf er ski t |

Podrulje primjene
Rad pod visokim tlakom (>0.1 kPa/cm|] iznad at

Vrste pregleda

Prethodni pregledi Prije zapogljavanj a

Periodil ki p r| 1 godina

Program pregleda
Opli fizikalni pregled
Prethodni pregledi

1 Radna anamneza

f Oplamamneza, posebno obratiti pagnju na:
o kardiovaskularne bolesti
o pluinu funkciju
0 bolesti srednjeg uha

T Psi hol ogki intervju s posebnim nagl askom ne
0 ovisnhost o drogama i alkoholu
0 psihoza
O anamnezu agresivnog ponagdganj a
o klaustrofobiju

T KIlinil ki status

Per i adrgilpkegledi
T Neposredna radna i opla anamneza (i zmelLu dv
T KILinil ki status

Specifilni testovi

Prethodni pregledi
1 Spirometrija
1 EKG
1 Intelektualne sposobnosti
1 Emocionalna stabilnost
1 Ukoliko postoji indikacija: ergometrija
91 Psihologijska obrada

Periodi | ki i drugi pregl edi
1 Spirometrija
1 EKG
9 Ukoliko postoji indikacija: ergometrija
1 Psihologijska obrada svake 4 godine
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Ocjena

Nesposoban

1 Dob> 50 godina

T Nakon kesonske bolesti sve do periodil kog |
1T Tegke kardiottaskul arne bol es

1 Kronilne respiratorne, urogenitalne bol est
f Mentalni poremeiaji, ovisnost o drogama i/ |
klaustrofobija

1 Kognitivni deficiti (IQ <90)

1 Emocionalna nestabilnost (percentilairaicizma> 60% ili ekvivalentno odstupanije)

Sposoban
1 Ukoliko se ne utvrdi stanje koje je razlog nesposobnosti
7) Rad u nepovoljnoj mikroklimi u zatvorenom prostoru
Podrul je primjene
Mjesta rada na kojima mikroklima ne odgovara standardima zbodsevimmperature i visoke

relativne vlIage; radna mjesta u uvjetima niski

Obavezni pregledi

Prethodni pregledi Prije zapogljavanj a

Peri odi | ki pr 3godine do 45 godine, zatim 2 godine

8)Radnaotvorerom u uvjetima povigene temperature

Podrulje primjene
Rad u radnom okoligu s efektivnom temperatur ol

Obavezni pregledi

Prethodni pregledi Prije zapogljavanj a

Peri odi | ki pr 3godine do 45 godine, zatim 2 godine

Program pregleda
Opii fizikalni pregled

Prethodni pregledi
f Radna anamneza

f Opia anamneza, posebno obratiti pagnju na:
o kardiovaskularne bolesti
o bol esti dignog sustava

0 bolesti bubrega
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0 bolesti jetre
o bolesti sredignjeg ¢givlanog sustava
o kroni | ne i r eci ditestinainagjsustav@a b ol est i gastr
o kronilne bolesti koge
o endokrine bol est]i I tegke reumatske bol
T KIlinil ki status
Periodi | ki i drugi pregl edi
1T Neposredna radna I opla anamneza (izmelu dvV
T KIinil ki status
Specifilni testovi
Prethodni pregledi
1 KKS, DKS,
1 UREA, Kreatinin
1 AST, ALT, GGT
1 EKG
1 Spirometrija
T I'ndeks t thakld akltdganiji |l i gl edganski indeks (A
1 Ako postoji indikacija: ergometrija, oscilometrija
Periodi |l ki i drugi pregl edi
1 Spirometrija
1 EKG
1 Ergometrija kod osoba starijinh od 50 godina
1 Brahijani i ndeks glegnja
1 Po indikaciji Holter tlaka i EKG
Ocjena
Nesposoban

1 Postojanje apsolutne ili relativne zapreke za ergometriju

Dokazana ateroskleroza

Arterijske okluzivne bolesti

Tegka pretilost (Broca indeks iznad 130 %)
Ergometrija: ukolniak@az porsavlgjnaijtwig maksi mal n
65% zahtjeva rada kroz 8 sati

il
1
1
1

Sposoban uz raniji pregled
1 Ergometrija: <80% standarda

Sposoban
1  Ukoliko se ne utvrdi stanje koje je razlog nesposobnosti

82



99Rad na otvorenomempemurg et i ma snigene t

Podrulje primjene
Rad natemperaturiisped 1 A C

Obavezni pregledi

Prethodni pregledi Prije zapogljavanj a

Peri odi | ki pr 3godine do 45 godine, a zatim 2 godine

Program pregleda
Opli fizikalni pregled
Prethodni pregledi

 Radna aamneza

f Opia anamneza, posebno obratiti pagnju na:
o kardiovaskularne bolesti
o bolesti dignog sustava
o bolesti koge
o endokrine bol esti i tegke reumatske bol

T KILinil ki status

Periodil ki i drugi pregl edi
T Neposredna radna i opla anamneza (i zmelLu dv
T Kihinil ki status

Specifilni testovi

Prethodni pregledi
1 EKG
1 Spirometrija
T I'ndeks t tnhakld akltdganiji |l i gl edganski indeks (A
9 Ako postoji indikacija: oscilometrija
1 Ako postoji indikacija: ergometrija

Periodil ki [ drugi pregl edi
1 Spirometrija
1 EKG
1 Osdlometrija
1 Ergometrija >50 godina
T Brahijalni indeks glegnja
1 Po indikaciji Holter tlaka i Ekg

Ocjena
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Nesposoban

T Kronilne bol esti di gnog sustava
1 Bolesti perifernog vaskularnog sustava
T Kronilne i rekurentne bolesti koge

1 Arterijske okluzivne bolesti

Spo®ban uz raniji pregled
T Mjerenje gleganjskog indeksa (ABPI) < 1

Sposoban
1 Ukoliko se ne utvrdi stanje koje je razlog nesposobnosti

413 Bi ol ogke gtetnosti

Podrul je primjene
l zl ogenost b ak-tpedovijipmiaj o pArnitwraekdsni ka ,radnkd wal ar «
skupljanju otpada i slleptospira- kanalski radnici, poljoprivrednici, radnici u klaonicama, veterinari

i sl

l zl ogenost virusi ma: -KumseKij nriadmreindin,g opaxteif rail ,i
odr gavanj u vims-lzdravstvenaradni@ ivostali radnici u zdravstvu.

l zl ogenost par az it radniona :ciglaAami,irddmcs i twmelima,akanalski radnici,
rudari.

Ako procjena rizika pokage, da post oijzil orgiezniok
bi ologkim agensima za koje postoj i ul i nkovi t
cijeplienje. Radnici moraju biti informirani o prednostima i nedostacima kako cijepljenja tako i
necijepljena.

Popi s bi ol ogki h ganikb prencaPt a v i(lamgiekna s a)
izl ogenost.i bi ol ouyskupima 2 dogdenavedemjeulogu 1. r

zaygt sti r
adu

Vrste pregleda

Prethodni pregledi Prije zapogljavanj a

Periodil ki p r| 4 godine

Program pregleda
Op | i alripregledk
Prethodni pregledi

 Radna anamneza
f Opia anamneza, posebno obratiti pagnju na:
o bolesti dignog sustava
o kardiovaskularne bolesti
0 urogenitalne bolesti
o0 bolesti gastrointestinalnog trakta
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T KIinil ki status

Periodi |l ki i drugi pregl edi

1 Neposrednarada i opl a anamneza (i zmelLu dva pregl
T KIlinil ki status

Specifilni testovi

Prethodni pregledi

1 KKS,DKS
1 Urini sediment
1 AST,ALT, GGT
1 Urea i kreatinin
f Po indikaciji Rtg plula
' Cijeplienje protiv B hepatitisa po indikaciji (provjera titra anti HB8 §iedana nakon zadnje
trele doze cjepiva, ako imaju zagtitini tit
T Kod gumski h i drugih radnika kod kojih post
( rasdni ci u hit noj arpislipotrebno je\prevesti cijeptjemje po, zal o
krpeljni meningoencefalitis
Periodil ki i drugi pregl edi
1 KKS,DKS
1 Urini sediment
1 AST,ALT,GGT
1 Urea i kreatinin
f Po indikaciji Rtg plula
' Cijeplienje protiv B hepatitisa po indikaciji (provjera titra anti HB8 tjedana nakon zadnje
trele doze cjepiva, ako imaju zagtitini ¢tit
Ocjena
Nesposoban
T Kronilne imunologke bol esti
1 Kod dugotrajne terapije kortikosteroidima
1 Dugotrajna terapija imunosupresivimataat ok si | ni m | i j ekovi ma
T Kronilne promjene koge s kompromitiranom f
1 Osobe kojima je uklonjena slezena, a nisu prije toga imunizirane pneumokoknim cjepivom

Sposoban

T

Ukoliko se ne utvrdi stanje koje je razlog nesposobnosti
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4.2 Poslovi s posebim uvjetima koje moraju zadovoljitira d ni c i na posl ovi ma
ri zi kom od ozI|ljede na radu, ozI|l jede drugi h os
postoji opasnost od nastanka ozlijede na radu ili profesionalnih bolesti

DIzl ogdmaedti nakma i | ugi nama

Podrulje primjene
Posl ovi koji se izvode u okoligu gdje postoji

2) Signalizacija i dovod zraka

Podrulje primjene

Supervizori i odjeli za rad pod visokim tlakom (kesoni), a tijekomewja, rukovanje dovodom zraka,
vezanje tereta, davanje upozorenja pri radu s dizalicom, usmjeravanje prometa, davanje upozorenja |
opasnosti i dr. poslovi pri kojima se rukuje opremom za dovod zraka radnicima u rudnicima, kesonima
i priobavljanjuromn | al ki h posl ova.

3)Posl ovi i zvrgni h radnika odgovornih za rad

Podrulje primjene
Radni k koji obavlja poslove kojima neposredno

4) Rad na visini

Podrul je primjene
Poslovi obavljani redovito na tri metra ili vg e

iznad razine tla gdje s
mjere zagtite na radu kako

bi se sprijelio ri

55 Rukovanje i upravljanje strojevima I ur elaj
pot punost.i z a ¢htopasnostiod mehani | ki

Podrulje primjene

Rad sa samohodnim mehaniziranim strojevima, (
dr.), rukovanje opremom za proizvodnju i preradu sirove nafte i plina, rad u kotlovnicama,
kompresorskim stanicama i drugim digkama, stanicama i spremnicima s komprimiranim
plinovima, rad s mehaniziranim dizalicama (kranovimag r a d, odrgavanje il:@
s pokretnim il:i rotirajulim dijelova, bez pun

6) lzrada i rad s ekspbzivnim sredstvima te ruk ovanj e opremom za skl

zapaljivih i eksplozivnih tekulina i plinova
Podrulje primjene

Proizvodnja baruta drugi h eksploziva, pakir
pomol ne posleo detohiranjepninaj ea@j rukovanje opremom z
zapaljivih i eksplozivnih tekulina i plinova
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NRad s elektrilnom energijom

Podrulje primjene
|l nstal acija, odrgavanje i i spitivanjeili2a0WVeskt r i
posebnim zahtjevima.

8) Rad s naftom i derivatima

Podrulje primjene
Rad u eksploataciiji nafte, preradi naft e, na
uporabil ek spl oatacija sirove naf tke,yr i @rtemgdca,nadklea

Proqram,preqleda poslova s posebnim uvjetima koje moraju zadovoljiti radnici na poslovima s
povelanim rizikom od ozljede na radu, 0zl jede
kojima postoji opasnosid nastanka ozljede na radu ili profesionalnih bolessiib r oj ani h od

8

Prethodni pregledi Prije zapogljavanj a

Periodi | ki pr 4godine, radnici > 50 godina: 3 godine
Psihologijska obradari svakom pregledu

Opli fizikalni pregled

Prethodni pregledi

1 Radna anamneza

f Opia anamneza pacijenta

T Psihologki intervju s posebnim naglaskom ne
0 ovisnost o drogama i alkoholu
o mentalne poremel aj e
O anamnezu agresivnog ponaganj a

T KIlinil ki status

Periodil ki i drugi pregl edi
f Neposredna radna zimedpul ad vaan gmneegzl ae d a )
T KILinil ki status

Specifilni testovi

Prethodni pregledi
1 KKS, DKS, urin, sediment urina, GUK, holesterol
9 Urea, kreatinin

1 Vid
O vidna ogtrina
0 perimetrija
0 binokularni vid
0 raspoznavanje boja (npr. Ishihara test)
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1 Psihologijska obrada
1 Audiometrija
1 NASA i Fukuda test

Periodi |l ki i drugi pregl edi
>40 godina:
1 Vid
ovidna ogtrina
0 perimetrija
0 binokularni vid
1 Audiometrija
1 Ergometrija
1 Psihologijska obrada

Ocjena

Nesposoban

1 Aktivna psihoza

9 Ovisnosti o drogama ili alkoholu, epilepsija, narkolepdijdir uge bol esti s po
iznenadnog gubitka svijesti
Dijabetes koji zahtijeva redovitu medikamentoznu terapiju
Tegke bolesti sredignjeg i p
Endokrine bolesti, metabol il
Kronilna bolest bubrega
Alkoholizam, akrofobija (hipsofobija)
Tegka ogtekegitanmiggisiuso ava
Slugno ogtelienje ( gubitak sluha vige od 4
Ogtelenje prostornog sl uha
Vestibularni poremel aji
Akoserado akustil|lnoj signalizaciji: nagluhost:
Vidna ogtrina (korigirana) <0,8 na boljem
Perimetrija: znatno smanjenje vidnog polja
Binokularni vid: abnormalna dubinska percepcija
Deficit razlikovanja boja
Monopsijai tegki obl i ci sl abovidnosti, visoka Kk
vidnog polj a, ogtelenje prostorne percepci |
1 Psihologijska obrada koja ukazuje na kognitivhe, emocionalne i psihomotorne deficite

= =20 _9_9_9_9_42_49_9_-2_2_-2_-2.--2-

Sposoban
1  Ukoliko se ne utvrdi stanje koje razlog nesposobnosti
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9) Rad u podzemnim rudnicima

Podrulje primjene
Rad u podzemnim rudnicima.

Vrste pregleda

Prethodni pregledi Prije zapogljavanj a

Periodil ki p r| 2 godine

Program pregleda
Opli fizikalni pregled

Prethodni pregledi
1 Radna anamneza

f Opila anamneza, posebno obratit]i pagnju na:
o bol esti i poremel aj i kardi ovaskul arnog
o bolesti dignog sustava
o bol est ik ongitgginiongo sust ava
o poremel aj i ravnotege

o konvulzije
1 Psihologijska obrada posebnim naglaskom na:
0 ovisnost o drogamigalkoholizam
o psihozu
O anamnezu agresivnog ponaganj a
o klaustrofobiju
T KILinil ki status

Periodil ki [ drugi pregl edi

T Neposredna radna i opla anamneza (izmelu dvV
T KIlinil ki status

1 Psihologijska obrada po indikaciji

Specifilni testovi

Prethodni pregled

KKS, DKS,Guk

Urin i sediment

AST, ALT, GGT

Kreatinin

Ergometrija

Ako postoji indikacija: RTG toraksa
Audiometrija

Spirometrija

Testovi ravnotege
Vid

= =4 =88 _49_9_°5_4._-4°_-2
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ovidna ogtrina
0 perimetrija
0 binokularni vid

Periodi |l ki i drugi pregl edi
KKS, DKS,Guk
Urin i sediment
AST,ALT, GGT
Kreatinin
Ergometrija
Audiometrija
Spirometrija
Testovi ravnotege
Vid
ovidna odgtrina
0 perimetrija
0 binokularni vid
1 Ako postoji indikacija: RTG toraksa

=4 =4 =4 -8_9_9_9_°_2°

Ocjena

Nesposoban

Ergometrija: postojanje apsolutne ili relativne zapreke

Bolesti disgwvodg oswst abaj enom pluinom funkci
Epilepsija

Inzulin ovisni dijabetes

Poremel aji ravnotege

Kokogje sljepilo

Neregulirana hipertenzija

= =4 -8 -8 _9_9_-2

Sposoban
1  Ukoliko se ne utvrdi stanje koje je razlog nesposobnosti

10) Poslovi ronilaca

Podrul je primjene

Ronjenje z a potrebe obavl janj a ronil al kih radova
primjenom odrelene podvodne tehnologije pod v
il uni gtavanja podvodni h obj ek aje aotonulihiobjeigtag | o r
ronjenje za potrebe ribarstva u svrhu sakupl j .
ribolovnih alata i opreme te uzgojnih procesa u moru.
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Vrste pregleda

Prethodni pregledi Prije zapogljavanj a

Peri odiediki p r 1 godina
Psihologijska obrada do 50. godine svake 2 godine, a nakon
svake godine

Program pregleda
Opli fizikalni pregled

Prethodni pregledi

 Radna anamneza

f Opia anamneza, posebno obratiti pagnju na:
o bol esti d,ogphitogheumotmaksa v a
o kardiovaskularne bolesti
0 urogenitalne bolesti
o0 bolesti gastrointestinalnog trakta

1 Psihologijska obrads posebnim naglaskom na
0 ovisnost o drogama i alkoholu
o mentalne poremel aje
0 emocionalnu stabilnost
0 Vizualnoperceptivhe sposobnosti
0 psihomotorne sposobnosti
O anamnezu agresivnog ponagdganj a
o klaustrofobiju, akrofobiju

T KIlinil ki status

Periodil ki [ drugi pregl edi

T Neposredna radna | opla anamneza (izmelu dV
T KILinil ki status

1 Psihologijska obradsvake 2 godine, a nakon toga svake godine

Speci fiilni testov

Prethodni pregledi
1 Vid
o vidna ogtrina
0 perimetrija
0 binokularni vid
0 raspoznavanje boja (npr. Ishihara test)

Sluh: audiometrija

Testovi NASA FUOKUBA e :
Psihologijska obrada

Spirometrija

EKG

= =4 =4 -8 -9
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f RTGdugi h kostiju ako rade na dubini vel oj 0 (
1 Fladk test po indikaciji
1 Ukoliko postoji indikacija: Ergometrija

Periodil ki i drugi pregl edi
>40 godina:
1 Vid
ovidna ogtrina
0 perimetrija
0 binokularni vid
1 Spirometrija
1 Ergometrija
1 Psihologijska obrada svake 2 godine do 50. godine, a hakon toga svake godine

Ocjena

Nesposoban

1 Koagulopatije

T Nakon kesonske bolesti sve do periodil kog |
f Gene tijekom trudnol e

1 Kardiovaskularne bolesti

1 Pneumototaks

1T Kronilne respiratorne, urogenitalne ili bo
f Mentalni @owiremedt@jo,drogama ili alkohol u,

klaustrofobija, akrofobija

Osteoliza dugih kostiju

Vidna ogtrina (korigirana) <0,8 na boljem
Perimetrija: znatno smanjenje vidnog polja

Binokularni vid: abnormalna dubinska percepcija

Pshologijska obrada koja ukazuje na kognitivne, vizualnoperceptivne, emocionalne i
psihomotorne deficite

= =4 =4 -8 -9

11) Poslovi vatrogasaca
Sadr gaj i dinami ka predradkd iJater asgnag *amna C@er @z

zdravstvenog pregleda i tjelesne pripremljenosti vatrogasa¢a zr alLlene uz potporu
projekta EUi nalaze se fPrilogu 7 ove smjernice
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4.3 Posebne grugacije poslova kod kojih zbog posebnhuvieta o st oj e opasnost.
zdravlja radnika

1) Rad u uvjetima smanjene opskrbe kisikom

Podrul je primjene
Rad u radnom okoligu sa smanl78hi m parcijalnim

Vrste pregleda

Prethodnipregledi Prije zapogljavanj a

Periodil ki p r 1 godina

U uvjetima kad je koncentracija kisika makar i kratkotrajno ispod 15% radnik ne smije raditi bez
vanjskog dovoda kisika.

Program pregleda
Opli fizikalni pregled

Prethodni pregledi
 Radna anamna

f Opia anamneza, posebno obratiti pagnju na:

o kardiovaskul arni i di gni sustav (disp
svakodnevni h aktivnosti, problemi s dis.

O angina pektori s, i nfarkt mi okar da, p
hemodinens ki znal ajne prirolLene sr|l ane mane,.

o kronilne opstruktivne pluine bolesti, |
poremelajem difuzije

o krvne poremeliaje (anemija, anemija srpa:

0 posebno pitati @imptomima visinske boe s t i [ nemira za Vrije

sa smanjenom opskrbom kisika (glavobol j .
T KIlinil ki status

Periodil ki [ drugi pregl edi
T Neposredna radna i opla anamneza (i zmelLu dv
T KIlinil ki status

Specifilni testovi

Prethodni pegledi

Ergometrija

Ukoliko postoji indikacija: plinska analiza krvi
Spirometrija

KKS, DKS

Kreatinin

Psihologij&a obrada

= =4 =4 -8 -8 -9
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Periodi |l ki [ drugi pregl edi

1 Ergometrija
1  Ukoliko postoji indikacija: plinska analiza krvi
1  Spirometrija
1 KKS, DKS
T Kreatinin
1 Psihologijskeobrada svake Bodine
Ocjena
Nesposoban
1 Ergometrija: postojanje apsolutne ili relativne zapreke
T Tegka bolest srca, znakowvu koronarne i nsu
T Bolesti dignog sustava S znatnim smanjenj
simptomima

1 Talasemija, anemija srpastih stanica
1T Ergometrija: opetovano <100% stoagmndarad st (aa

Sposoban uz raniji pregled

T Ukoli ko vrijednosti odstupaju od granilnih:
o Eritroci t B.86¢508x167L
m: 434-572x16/ mmj
o Hemogl obi &19-¢l57 g/L
m: 138- 175 g/L
o Hemat okr i 0.356-0.470
m: 0.415- 0.530

o FVC, FEV1 < 80% standarda
o MEF50 < 50% standarda
o Ergometrija: < 100% standarda po dobi i spolu
Sposdan
1  Ukoliko se ne utvrdi stanje koje je razlog nesposobnosti

2) Rad sazaslonom

Pravilnik o sigurnost.i [ zagti ti zdravlja na
zagtitu zdravlja na radu s ralunal om.

Vrste pregleda

Prethodni pegledi Prije zapogljavanj a

Periodil ki p r| 4 godine svi radnici koji rade sa zaslonima

Program pregleda

Opli fizikalni pregled
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Prethodni pregledi
 Radna anamneza
f Opia anamneza
T KIlinil ki status

Periodi |l ki i drugi pregl}edi

T Neposredna manmeaz a (oipazmelau dva pregl eda)
T KIlinil ki status

Specifilni testovi

Prethodni pregledi

T Vidna ogtrina

T Vidna ogtrina

Ocjena

Nesposoban
1 Slabovidnost na jedno oko
1 Tegdei skopatije u podrulju vratne kraljegnice
1 Sindrom karpalnodkanala

Sposoban
1 Ukoliko se ne utvrdi stanje koje je razlog nesposobnosti

3)Rad pri-kmiggialnmon napori ma

Pravilnik o zagtiti na rNNd42/05u utud rnlouny ur urRjoevraen
Ssigurnost.i [ zagtogur ukowawanhjja toern ¢t ikrman, gadj e
i smetnjama u lelima zbog tegine tereta, ul es:
Iz smjernicePr akti | na smjernica za ocjenkoarjeizakanar i
runu2011. u sklopu I PA projekta iznosimo sl jede
ARuUl no rukovanje ter ettoan iteremaivrigemepjod rlkedmmo rzean eptl
tereta. Gto je teret veli to se zadat aknanap g e
br oj ponavl janj a briatdinev eolpier a$t migrabavii & dva aspektay a
rukovanja teretom: teginom tereta i brojem po
Rulno rukov.anpendleava omil o koju od slijedelil
jednog ili vige radnika: dizanje, drganje, sp
Ponavljanje radnog zadatka.Def i ni ra se ul estalogiu pokreta
(zadat aka), odnosno o dgomjedaearoperacija poravlja waminute i k&likol i k
dugo setirekgamvaadne smjene. Zadaci Koj i i ma
oznal eni kao ponavljajuli zadaci , gto znali (
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manjeod 30deundi . Pokret.i su prililno kratkog traj
uvijek isti. U radnim procesi ma oni ugl avnom
pojavljuju u radnim pr ocesi makirdaje, sortiranje kontwlu,u j u
givanje, tipkanje, é

Zdravstveni ul i nci rul Kag akttkovanyant egholenbgprar e
sustava cijelog tijela. Pri rul nom rukovanju
zglobor i ma . Opt er ezigelng ben o g o gstuasntoa v a , koj e j e p O ¢
rukovanja teretom, dovodi do razvoja bol esti
promjene na zglobovi ma. l zvolenjmapmogel japol
ogtelenje tetiva, mi gi | a, gi vaca razvojethrnakgg dd me
sindroma prenaprezanja. Sindr omi prenaprezanj
zahval aju ruke, @atlimm&ino rul ni zglob, | a

HNol ni rad

Podrulje primjene

Radnici koji prema Zakono radu (NN 149/09, 61/11, 82/12, 73/18pjim su propisaneodredbe o
radnomvremenu radu u smj enama I noiProenmar adul,. o4b8a v |Z
smatraseda e nol ni rad, rad u vremenu i zmelu 22 sa
koji prema rasporedu radnog vremena redovito tijekom jednog dana radi najmanje tri sata u vremen
nolnog rada, a tijekom kal enagaadsoy eremgna d vrangeenur a |
nolnog rada.

Vrste pregleda

Prethodni pregledi Prije zapogljavanj a

Periodi | ki pr 3godine

Program pregleda
Opli fizikalni pregled

Prethodni pregledi
I Radna anamneza

f Opila anamneza, posebno obratit]i pagnju na:
0 bole st i / i lgdstroiptestinalmogubtavia e
o dijabetes
o epilepti|] ke napadaj e
o kardiovaskularne bolesti
0 por e mshvanjae

O por e magdetdg e
T Klinilki status
91 Psihologijska obrada o pl a k o gohniodt, iematianalns [stabilnostpsinomotaone

spo®bnosti
Periodil ki [ drugi pregl edi
T Neposredna radna i opla anamneza (i zmelLu dv

T KIlinil ki status
96



1 Psihologijska obrada
Specifilni testovi

Prethodni pregledi

1 KKS, DKS,GUK

1 AST,ALT, GGT

1 EKG

1 Psihologijska obrada

1 KKS, DKS, Guk

1 AST,ALT, GGT

1 EKG

1 Psihologijsla obrada svake 3 godine
Ocjena
Nesposoban

1 Karcinom dojke, karcinorprostate
1 Kardiovaskularne i gatrointestinalne bolesti

Sposoban uz raniji pregled

T Znakovi destabilizacije ( po gaonaneproplemi morastb | e |

obiteljskih i socijalnih problema, porast
T Pogorganje kardiovaskul arni h i gastrointest
Sposoban

1 Ukoliko se ne utvrdi stanje koje je razlog nesposobnosti

5) Pomorci

Podrul je primjene
L lanovi posad@omorskih brodova, brodica i jahti.

Det al j ni op
0s

g pregleda i pretraga donosi se
| l anova p e

omor skih brodova, DbProguilza i |
6) Podovi ribara
Ri bar je svaka osoba zaposl en ribarskom b

a na
sportske ribolovce i peljare). Izvadakizonvenci j e SZO 113 (Konvencij
ribara) nalazi se Brilogu 13.
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Vrste pregled

Prethodni pregledi

Prije

zapogljavanj a

Periodil ki

pr

Do 21. godine starosti svake godine, nakon toga svake 3 goc

Program pregleda
Opl i

Prethodni pregledi

 Radna anamneza

fizikalni

f Opila anamneza,
0 promjenena ko Qi
bol esti A T
dijabetes

o
o
o
o

T KIinilki

T Psi hologijska

sposobnosti

Periodil ki

T Neposredna

T KIinilki

epileptil ke
kardiovaskula'rne bolesti
O poremel aj e

posebno

pregl ed

poremel aj e

napadaj e

Spavanj a

status
obrada: opl a
i drugi pregl edi
radna i opl a
status

1 Psihologijska obrada ukoliko postoji indikacija

Specifilni

Prethodni pregledi
KKS, DKS, GUK
AST,ALT, GGT
EKG
Spirometrija
Step test
Audiometrija

=4 =42 =4 -8 -8 -9 -9

KKS, DKS, Guk
AST,ALT, GGT
EKG
Spirometrija
Step test
Audiometrija

= =4 -8 -8 _-4_9_-°

testovi

Psihologijska obrada

obratiti

anamneza

pagnju

na:

gastrointestin:

kognitivna

Psihologijska obrada svakih 6 godina a nakon 45. godine svake 3 godine

(i zmelu
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Ocjena

Nesposoban

1 Karcinom dojke, karcinorprostate

T Akutne kroeigl ne bol esti (npr. renalna i nsuf
1 Kardiovaskularne i gatrointestinalne bolesti

1 Trudnice i maloljetnici

T Tegke kronilne bol esti koge

T Tegke i upal ne bol esti |l okomotornog sust av:
T Tegke kronilne bolesti dignog sustava

Sposoban uz raniji pregled

1T Znakovi destabilizacije (pogorganje probl el
obiteljskih i socijalnih problema, porast

1T Pogorganje kardiovaskularni h i gastrointes:

T Bl ago pogorganje kronilnih bolesti

Sposoban
1 Ukoliko se ne utvrdi stanje koje je razlog nesposobnosti

7 Geljeznil ari
Podrulje primjene

Prema ||l anku 4. Pravilnika o posebnim zdravst:"
radni ci koj i neposr eldineoz rsiuldk ed 3Ty aavusntoastapnliN a n j
sudjelovanja u obavljanju poslova znal ajnih z.
poslova Pregledi se izvode po kategorijama.

lzvadak iz Pravilnika nalazi seRrilogu 15.

8 Stre®jovol

Podrul je primjene

Radni ci kKoj i upravl jajuSdiromgloviolLel &lotjrii Irraidra Iu
prometu trebaju zadovoljitiuvieter avi | ni ka o o kojoa sutdefimranu st r oj 0\
zdravstveni zahtjevi za strojovole.

U Prilogu 14nalaziseizvadak z Pr avi |l ni ka o ovlagtenju strojc
Republike Hrvatsk@renosiDirektiva2007/59/EZo0 davanj u ovlagtenja stro
| okomoti vama i vli akovi ma n &ojofhsddfingranirzdrdvdtvenin s u st
zahtjevi za strojovole.
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9) Zrakoplovno osoblje

Podrulje primjene

Radni ci koj i rade na poslovima kabinskog i p O |
Pravilnik o utvrlivanju zdravstvene mopaosobnos:
udovoljavat. poduzetni k koji obavl 31401101 el ni | |
definira kategorije zrakoplovnog osoblja i na
navedenog pravilnika nalazi sé”ulogu 19.

10) Osobe koje vode briguoosobamk o j e su ovisne o brizi drugih
deca i odrasli s posebni m poboleseidd ama, starije i

Podrulje primjene

Radni ci koji wvode brigu o osobama Wkaslicanabvi se
dj el j i minjegowvaielji i ustanovama zkrk starijihineno | n i h ,s pasebminb Eotrebama,
dadilje, medicinsko osobljesl.

Vrste pregleda

Prethodni pregledi Prije zapogljavanj a

Periodil ki p r| 5 godina

Program pregleda
Opli fizikalni pregled

Prethodni pregledi
I Radna anamneza

f Opl a anposebrmzbar at it i pagnju na:
otege neurologke bol esti
otege bolesti | okomotornog sustava

o kognitivno i emocionalno fukcioniranje
T KILinil ki status

Periodi | ki i drugi pregl edi
1T Neposredna radna i opla anamneza (izmelu dv
T KIl'inil ki status

Specifilni testovi
Prethodni pregledi
1 Ispitivanje vida i sluha

f Psihologijka obrada opi a kognitivna sposobnost, e mc
sposobnosti

100


http://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2010_03_31_729.html
http://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2011_09_110_2162.html

Periodi |l ki i drugi pregl edi
1 Ispitivanje vida i sluha
1 Psihologijskaobrada

Ocjena

Nesposoban
1 Kognitivni deficiti (1Q <90)

1 Emocionalna nestabilnost (percentila neuroticizma > 60% ili ekvivalentno odstupanje)

1T Tegke bol esti | okomotornog sustava

T Tegke neurologke bol esti

T Tege ogteienje vida i sluha koje nije mogul

Sposoban uz raniji pregled
1  Znakovi emocioalnedestabilizacije

Sposoban
1 Ukoliko se ne utvrdi stanje koje je razlog nesposobnosti

1)Zagtita | judi i imovine vatrenim orugjem
Podrul je primjene

Radni ci koj i rade na poslovima luvara i zag@gt.i:
Opseg, sadr gaj [ di namakia pagygil ainkbnade &t ¥ aliav &
opl e | posebne zdravstvene S\PNB830d, 106/04 26i)laz agt i t .
privatnih detektiva ®Pravilnikuo ut vr Li vanju opil e zdravstvene s|
z atgraiiprivatnih detektivaNN 5/97.O0pseg, sadr §aj i di Rrdbogui8k a pr e
ove smjernice i izvadak su iz navedenog Pravilnika.

Opseg, sad § a | i di nami ka zapmijeeng dbbavilag ar apdorsil kaa mor aj u i |

nosii  or ugj ePravithkomé endfjavstvenim pregledima za ut
sposobnosti za @&(NQ222013. Izvadak in mpeedenag Pravilnika) nalazi se u
Prilogu 9.

12)Pr of esi onal ni vozal:.

Podrul je primjene
Radnici kojimge upravljanje motornim vozilima osnovno zanimanje.

Po Aneksu lll Direktive2 006/ 126/ EC pr opi sani su mini mal ni

sposobnost.i za upravljanje motornim vozili ma.
zahtijevima podijeljeni u dvije skupinggr vu skupinu | i ne AvAL,ZA4,IAM,By 0 z i
B1 i BE, dok drugu skupi nu |D, bk D1vi ®EaRoianeksa t e
Direktive Nacionalno zakonodavetv moge odr edi t i € ® osso®no ¥aoimamije i
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pregledavaju po istim kriterijimeez a nj i h vrijede iste zapreke zeé

vozale koji su svrstani u drugu skupinu.

U Zakonu 0 sigurnosti promet a na cestama NI
zdravstvenih uvjeta propisana | e i di nami ka p
zeml jamna Europske uni j e svi se vozali Koj i
zahtjevima za drugu skupi nu. novn®@zanimasjepregledavaju | i
znatno | egile u odnosu na ostale vozale druge

Smjernica zbog sudionika predlage da se voza
razmacima od 30 mjeseci.
Dabisenavozale kojima je to osnovno zani manje |

Europske unuije potrebno je mjenjat.i odredbe
prijedlog ove Smjernice.

U Prilogu 5 je izvadak iz Pravilnika o zdravstvenimpregl i ma vozal a i kandi da
110/12.

Rokovi za provolLenje prethodnih pregleda i pe
Pregl edi i ocjene koje su definirane posebnim

ministarstava osim Ministatva zdravlja, se ispunjavaju u skladu sa istima (tim pravilnicima).

13) Pirotehnil ari

Podrulje primjene

Radni ci Koj i rade na poslovima pirotehnil ar a.
tjelesne i zdravstveMd 2689 ps opneutic i dwdndlaniil
dugevne, tjelesne i zdravstvene s po slardlavadak i p

navedenog pravilnika nalege uPrilogu 16i 17.
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http://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/1996_04_26_502.html

5 Prilozi
Prilog 1

OSNOVNI POJ MOVI ANALIT TI LKE ME T O D ENADKRQRUE SE
| ZLOGENOSTI

1. Osnovni pojmovi

a) Mjereni materijal

Kvantitativnom analizom odr el uj eKospmneritaoukorkh © n a
kojoj se tragi analitUddckraak ndaramazliijau zmnouge stke
plinovitom stanju.

b) Uzorak
Uzorak je maniji, ali reprezentativni dipd sastavu predstavlja cjelinu tvari koja se analizim@i se
podvrgava kemijskoj analizi.

c)Mj erena velilina
Mjerena velilina je svojstvo koje se koristi Z
mjeriti.

2Anal i ti | ki postupak

a) Osnove
Anal i til ki postupak sast o] iaasaizu, @ublizaiwzaka kembrade | a
dobivenih podataka i interpretacija rezultata.

b) Uzorkovanje
Postupak wuzorkovanja mora se obaviti na nal ir
tvari koja se analizira i da se izbjegne kontaminacijake&o

Priprema uzorka za analizu

Metoda pripreme uzorka koja Ile se koristi oVi
se treba obraditd.i na nalin da je analit zastu
metodu analizeVagno je pripremitd. uzor ak na nalin
komponentama iz uzorka.

c)Anal iti| ko odrelLivanje ]

Anal i ti] ki postupak obuhvala odabir uwzuzarka,a Kk
i zbor met ode mjereng rkealitativna ih kvantitdavro)ite obradu dobivenih podataka i
interpretaciiju rezultata. l zbor met ode ovi si
znal ajkama analita te odnosu anal it aikvantitatient al i

udio u uzorku).
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Mjerenje jedne komponente

Za odrelivanje neke mjerene veliline moge se
pravac oOoVvisnosti i zmjerene Vvrijednost:i i kol i |
dOsiguranje anal itil]l kog postupk

Tol nost )
Stupanj podudaranja izmelLu stvarne (prihvalen
primijenjenim postupkom odreleni broj puta.

Preciznost (pouzdanost)

Preciznost je mjera reproducibilnosti rezultata ili mjerenja. Mjera prestkje funkcija odstupanja od
srednje vrijednosti, a 1zragava se ukkoeficgentst a
varijacije i raspon.

Interval pouzdanosti

Il nterval pouzdanosti je raspon mo gjerdjatnbsti, nalazij e d
rezultat. I nterval pouzdanosti je omelen gran
interval a. U | it er athiinterval peugdamostij | egl e kor i st 9

Granica detekcije/kvantifikacije

Granica detekcije/kvantf i kaci | e j e naj manj a kol il ina a
detektirati/ kvantificirat.ii uz odgovarajulu pr.
Specifilnost

Specifilna metoda | e o0 n aupksotpostinstadirekongpdnenatd w magrici § e
uzorka. Daklemet oda je specifilna ako interferiraju
analize.

|l nterferirajule komponente

I nterferencije su interakcij e |lanainsgdbljenjacanabtkog t a
signala.

Poremel ajlme varijab
Ovisno o primijenjenoj analitil koj met odi por
tl aka, protoka, napona, frekvencij e, mehani | k-

Osiguranje kvalitete
Osiguranje kvalitete je temelj za dobivanje pouzdanih, vjerodoktojneproducibilnih rezultata, a

i mpl ementira se kroz izralene radne postupke
i spitnog izvjegtaja. Osiguranje kvalitete |je
pogregki, teinaei gaaluzienanje popravnitoradnji te unutarnju i vanjsku kontrolu rada.

Usporedna mjerenja
Cilj usporednih mjerenja jesiguranjekvalitete ispitnih rezultata te dokazivanje kompetentnosti
laboratorija.
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B3Anal i ti |l ke metode

a) Spektroskopija

Spektrok opi ja je instrumentalna analitil ka metod
zralenja koje analit emitira (emisijska spekt
odrelenoj val noj dul jini. mAnalriaz@amolm ni jpao baufe
njegovi el ektroni vralaju u osnovno stanj e
el ektronskih orbitala. Spektrometr.i su urelaj
ul tral j ubjvomadgetuspektra. v i d |

I nfracrvena spektroskopija (IR) je tehnika oc
koja se temelji na njihovoj apsorpciji infrac:

b) Atomska apsorpcijska spektroskopija

Atomska apsorpcijska spektronigtrje kvantitativna metoda primjenjiva za analizu metala i nekih
nemetala. Temelji se na pobudi elektrona u vanjskoj ljusci metalnog atoma tj. prijelaz slobodnog
atoma u Vvige ener get sk oApssrpcgomjepergije @tonoi rse dovodeo um
pobu’eno stanje te se -@misijom pri istoj frekvenciji vraju u osnovno stanj&nergetske razlike
ovih prijelaza su odrelene atomskom struktur

apsorbiranog fotona karakteristilna za el emen:
Ako se atomskapr a koj a sadr gi sl obodne atome nekog
neionizirani atomi) pobudi izvorom svjetla ko
pari onda | e ti sl obodni neut r atj.upravoaonw koju bia p s
emi tirald@ kada bi bil i pobuleni na emi si j u.

c) Plinska kromatografija )

Pl i nska kromatografij a omogul uj e razdvajanj e
tragovima, a prikladna je za odjeljivanje hlapljivih spojeva odnoggesa koji se mogu prevesti u
plinovito stanje, a da se ne raspadnu. Obziro

derivatizacije drugi spojevi mogu prevesti u hlapljivije derivate te postati prikladni za plinsko
kromatografsko odrelivanje

Pl inski kromatogr af sastoji se od injektora
kol one i detektor a. Uzorak bude nogen plinom
koloni dolazi do razdvajanja komponenti iz uzorka, a ktetena temelju nekog fizikalnog ili

kemijskog svojstva analiziranog sastojka bilj

d) Vezani sustav plinski kromatografmaseni spektrometar

Uzorak se pomolu injektora uvodi pomeat izkupotkaintes g
razdvojene komponente wulaze u maseni spektro
vezane tehnike plinski kromatografa s e n | spektrometar su Vvrijeme
i povrgina pikaak &jod ijle npr smaaent oij kraal U masenom
temelju odnosa masa/nabg)/@ |, a molekule se identificiraju |
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Prilog 2

Primjer kartona koji s e prepor ul ujjau ppsdove sdr a
povelanim rizikom
t NEB3f SRA @STIyAaA dd T FOGAGdz T RN @t 21 A

Poslodavac

t 2001 y &a]Adres

Radno mjesto

t 2001 y & Adresa

Ime zaposlenik@prezime ime) Y dzO | 2 | Identifikacijski broj
OSyaj

t 200 v aAdres Mijesto 51 Gdzy N2 S§
NESSye

[ A2SO6Y A YpbeRmedrhey S NI RI Osiguravatelj

t 2001 y & Adresa

Razlog pregledaA 1 f 2 Qbyebn& ddkedbe

Posao koji zaposlenik radi

Vrsta pregleda

prethodni LIS NA& 2 Ranfrdinh  izlazni  postizlazni izvanredni na zahtjev
radnika
ODLUKE
sposoban Zakazanidatumranijeg |t 2 LA & f A2S6
sposoban a ranijipregled pregleda
nesposoban
ANAMNEZA PACIJENTA
0 NHzRYy 2 6 | Byl OA A AAYLINI2YAS {NRYAGS
alkohol 612 28 NBtSOFyildy2 1T+ Al
LJdzO A GOA  LIzOt 6
lijekovi Kojr?
TEGOBE
Gubitak apetita t N2Y2SyS vy Vrtoglavica
Gastrointestinaie tegobe Promjene nasluznicama| t 2 1S01 265 aLJ
adzoy Ayl YI OF f 2 Problemi koncentracije

a A 3dzl
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t 2NBYSo6l2A 2 PotSO1 265 RAA&| . Nlmaranje
Problemi s vidom 2SaGS AyFS1({ haaSol e atlo
Problemi sa sluhom Edem Tjeskoba

t 2NBYSo6l2A 2 Bol
000G S6 Sy audje DA Iritacija

t22FL6Fy2 Tyze
ProblemiLJ- Y 6aS y 2

5NHzL)S LI21S0126S

RADNA ANAMNEZBWINA 21 Oy 2 I NHRZBE i X2 886iROSy2aiANs 24820y
ht OL tw9DJ[ 95
visina(cm) i S Okgy |
Y 2 @lsluznice LJX dzo |
smanjengprokrvljenost hipersonarna perkusija pleuralni izljev
upala suhi hropci  mokri hropci  drugi zvuci prilikom disanja
krvarenje Srce
ulceracije abnormaha auskultacijag{ X X X X X X X X X X X X X X X X
edem Jetra
¥%»dz0 A A dzay| L2 @SSt yI
nepravilnosti denticije | ¢ A @61 YA adzall @
dielomi6 y 2 &d y 4 CNSrimjeren PNSprimjeren VNSprimjeren
promjene na gingivi oslabljeno raspoznavanje boja
primjene 200S6SYy RdzoAyailir ODAR

metalne linije na gingivi.  tremor
Y20Ul yA adzl tespisanja

primjeren
DRUGI NALAZI
Krvni tlak(RR) Puls u minuti | RTG

/

Datum i vrijemepregleda i uzimanja uzorka
Spirometija Krv Urin
Datum i vrijemepregleda ( testiranja
Spirometija Spirometija Spirometija
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SPIROMETRI@#®jboljicdR G NA  LJ21)dz0 21 & &G22S06A
FvC FEV1
Mjerenje Standard | % Mjerenje Standard %
FEV1%FVC MEF50
Mjerenje Standard | % Mjerenje Standard %
KRVNA SLIKA
Ertrociti Leukaiti Trombociti Hematokrit Hemoglobin MCV
Diferencijalna krvna slika
Nesegmentirani Segmentirani Eozinofili Bazofili Limfociti Monociti
anizocitoza poikilocitoza makrociti mikrociti polikromazija (21 aA6yS
Biokemijske pretrage
Eritocitni to ox3day oO0x3ad/R o0xIAKCrox Ikt ¢
protoporfirin
(EPPY x 3k R
¢2f dzZSy |YaAif Sy Heinzova | Kolinesteraza | Kolinesteraza | Aktivnost CHE
G2St SOCcCHE (U/l) | ¢CHE (U
osnowna
ALT (U/) AST (U/) GGT (U/l) Drugi testovi
ANALIZA URINA
Ddza ( 2 6 || Kreatinin Proteini Mikroalbumin
d-ALA Pb Hg As
Cr Co Ni Al
t,t-mukonska | o-krezol MetA f KA LJdzNA 6 Y NAG (NacetyH - | NAG
kiselina D- referenca
glukozaminidaza
Trikloracetat | TTCA (2 MDA (3,4 Fluorkrajsmjene| C{f dz2 NJ
tiotiazolidin-4- | metilenedioksiamétamin A R dzthjéne
1FNDb21a
kiselina)
Websterov pozitivan Drugi testovi
test PAPA test
ERGOMETRIJA
Vrsta t NSLI2NHz6 |9 YD (2NROGSY
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vrijednosti (po
protokolu )
Watt:
Bpm:
Postignut [ A2S6y A1 LINB1/ Zaposlenik prekinuo radi
rezultat
bpm:
RR: /
Postigrut Komentari:
rezultat
Watt:
Sek.:
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Prilog 3

S obzirom da se popis karcinogena na stranica
(International Agency for Researchon CanderARC) konti nui r aaenmanodimj enj a
spoznajama, donosimo link na kojem se nalazi popis karcineyéngrupa

IARC popis karcinogena po grupama
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http://monographs.iarc.fr/ENG/Classification/ClassificationsGroupOrder.pdf

Prilog 4

lzvadak iz smjermnicr akti |l na smjernica za
lipnju 2012. u sklopu IPA projekta. Donosi se popis karcinogena koji zahtijevaju posebni pregled.

|l zl ogenost na rad
Aluminijska proizvodnja

Aromatski amini i nitrozoamini

Arsen i njegovi spojevi

Azbestna pragina

Benzen

Kadmij i njegovi spojevi

Tetraklorugljik

Klorobenzeni

Kloroform

Spojevi gesterovalent

Katran i smola ugljena, destilacija

Kobalt i njegovi spojevi

Olovi i njegovi anorganski spojevi

Nikal i njegovi spojevi

Kvarcna pragina

Tetrakloroetilen

Trikoroetilen

Pare kod zavarivanja

l oni zirajule zralenje

rad

sikanmndiemeg
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Prilog 5

Pregl edi profesionalnih vozal a

Specijalist medicine rada pregledava o f e s i 0 n auvjerenjedastav§al peslodavcu. Ukoliko
se na pregledu ustanove kont r aeistekatdgaerie zasobne z a |
potrebe, potrebno je o tome obavijestiti n aubblieijgku postaju

Izvadak iz 1zmjena i dopuna Zakona o sigurnosti prometa na cestama (NN 80/13)

Ll anak 222,

i zdat nb et isjee Inua pzraehdtaj euvv joesr
o udovoljava uvjetima iz o0

za upravljanje vozilima A
a Pril i keo m ipjreo dduul gj aenn jpao dvvor:
du za vozala osim u slul aj
njem na temelju kojeg je Vv
1
p

) Vozal ka dozvo
zal kom i spitu
) Vozal ka doz
genja od 10 g
ravstvenom pr
r
)
.
0
)
.

® O <-~-

—O0OToOo0omKQ oo

avstvenim u

WwaoovY NO B

Vozal ka do , CEECLUQE rD4,\DILE, B, B j Hekategorife iztlaje sea

%
z
okom vagenj a et godina. Po isteku roka
dul jenja voz e dozvole dugan je podvrgnu:
z a zarwpvaghijanij evoaoali b ibBakat
avljanje voz m osnovno zanhimanje izdaje
deset godina, vozal iz ovoga stavka i I nstruk:
podvrgnutisezarv st venom pregledu za vozal a.
(5)Os obi | ije zdravstveno stanje u vrijeme zdr a
izdavanje vozal ke dozvole, ali je neophodan z
se izdaj e s erddkd@mnvamgeanjua jperrenju o zdravstven

krali od jedne godine.

(
\Y;
(
\Y;
z
Z
(
S
p
( Vozal ka do
u

r
4
p

lzvadakizPr avi |l ni k o zdravstvenim pregledima vozal
Ll anak 3.

Zdravstvene preglede vozal a i kaaka 2. ovoga Pravilrnika v

obavljaju zdravstvene ustanove i trgoval ka d

specijalisti medicine rada u privatnoj praksi.

Zdravstvene preglede vozal a AMkategona izd 4 2.avogea Vv O

(O
r

Pravilnika mogu obavl jati i i zabrani l'ijelnic
Za obavljanje zdravstvenih pregleda i zabrani |
| l anka obvezni su posjedovat.i posebnu opremu |
I spironretra, tablice za ispitivanje vida, Ishiara tablice-test d i o met ar , nal az ovl
sposobnosti wvozal a i kandi data za vozale za v
Zdravstvene ustanove, trgovalka dragtva, priv,
obiteljske/ ople medicine obvezne su voditi ev
Zdravstvene ustanove, trgovalka drugtava, pri:’
obiteljske/ ople medici ne oriacije gukiaginopasebhim prapisima. me
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l zgl ed i adr gaj Uvjerenja o zdravstveno,j Spo:
UVJerenJe) utvrblLeni su u Prilogu I. koji je o
Uvjerenjeizstavkad voga | |l anka moge izdati specijalist
obiteljske/opie medicine (u daljnjem tekstu: |
Zdravstvenu sposobnost vozala i kandidata za -
ustanove u kojojsupregld ani te vozal a i kandi data za voza

ocijenjena u jednoj Pl Vi

i ge zdravstvenih wust.
zdravstveno povjerenstvo ko

j e osniva ministar

Ll adak

Zdravstveni pregledi vozal a i kandi data za Vvo.
sukladno ovom Pravilniku su:

1) zdravstveni pregled kandidata prije poletk
2) redovni nadzor ni zdd speciakst medicme rada,rpghglbgelidzabvani z a |
l'ijelnik odredi potrebu zdravstvenog pregleda
pregleda provodi se samo ako nadlegni specijal
Uvierej e ne moge izdati na rok koji je propisan

psihil kih sposobnost. potrebno odredit.i krali

3) i zvanredni nadzorni zdravstveni pregled vo.

LIl anak 5.
Zdravstveni pregl edp&kanldli davtanjpaija&® Pomi &It & ao dr
obavlja se radi izdavanja Uvjerenja.

Zdravstveni pregled vozala koji upravl jaju Vvo;:
godina i to prilikom produljenja vozal ke dozv
Zdravstvenipregld vozal a koji upravljaju vozilima C1,
vozila B kategorije kojima je upravljanje vozilom osnovno zanimanje obavljaju se svakih 10 godina i
to prilikom produljenja vozal ke dozvol e.

Nakon navr geniah v®d& agodiena u@iawmotpodvrgnuti se |
oznalenom u Ilijelnilkom uvjerenju, koji ne mo

Ll anak 6.

Redovni nadzorni zdravstveni pregled vozal a ol
naveo specijait medi cine rada, psiholog ili i zabrani
krali od 1 godine.
Ll anak 7.

Zdravstveni pregled prije poletka osposobl jav:
sastoji se najmednje od sljedelih pregl

1) kompletnog pregleda specijalista medicine |
2) izvatka iz Ilijelnilkog kartona o kronilnim
dostavlja izabrani lii gierhani ki, ] e sd rmu lalkioj & raidyri anl g
l'ijelnik ima uvid u lijelnil]ki karton,

3) pregleda vidnih funkcij a 0 @ hatuialnog i kerigirdreng, 0 b a
bul bomotori ke, raspoznavanja boja, girine vid:
d)psiml ogi j skog testiranja psihilkih sposobnosti
potrebi senzomotorilkih i psihomotoril] kih spo:

113



5) ako je za donogenje konalne ocjene zdravst)
drug h specijalnosti, pregledani k | e bit]i upul er
Kandi data za vozala na dodatni pregled mogu u|

Ll anak 8.

Hr vat ska psi hol ogka komor ajskpgrestipanjakojimese dokazyje é¢ad i

vozal [ kandi dat za vozala posjeduje propis;
i ostalih potrebnih psihilkih sposobnosti za
Hr vat ska psi hol o @kokuod 3D cema cal danabstugagjanna snpge ovoga Pravilnika

propisati sadrgaj testa iz stavka 1. ovoga | I .
Psiholog je dugan |uvati dokumentaciju vezanu

posebnim propisima.

Psi hol og | e ddruagvasnt vue nsokgl opprue gzl eda i zdat i potvrd
navodi da I|i vozal [ kandi dat za vozala pos|
psi hologijskog testiranja upisati u zdravstyve
Akopsi hol og na potvrdi naznali da vozal [ k a
sposobnosti | osobnosti za sigurno upravljanje motornim vozilom, na Uvjerenju se obvezno navodi da
j e vozal [ kandi dat za v oz azhapradjdnje gozilpns.i hi | ki |

Ll anak 9.

Redovni nadzorni zdravstveni pregled vozal a i
zdravstvenoj sposobnosti za produgenje vozal k.
i kompletnog pregleda specijaliste medicinerddi z abr anog | i jelnika (ana
Tizvatka iz |lijelnilkog kartona o kronilnim bc
boluje, koji dostavlja izabrani l'ijelnik, osi/
-pregledavdl ni h funkcija: ogtri ne viidaturainbga kongkamog,i s v
bul bomotori ke, raspoznavanja boja, girine vid:
iTkod redovitog nadzornog pregleda vozala, uz g
obavlas e samo onaj pregled po kojemu je vozal do
Ako je za donogenje konalne ocjene zdravstven:
drugih specijalnosti, pregledanik e biti upu
Ll anak 10.

Lijelnik iz |lanka 233. stavka 1., 2. i 3. Zal
ili je Iijelio vozala ili kandidata za vozal a
postaju u kojoj osoba ima prijavljemor e bi val i gte, odnosno na |ijem
privremeni ili stalni boravak, da je kod odr e
sposoban sigurno upravljati vozilom na obrascu u Prilogu Il, koji je otisnut uz ovaj Pr&vilni I i ni
njegov sastavni dio.

U slulaju iz stavka 1. ovoga |l anka policijsk:
zdravstveni pregled.

Nova vozal ka dozvola izdaje se s rokom vagenj
U slulaju privr emejeseizdawanjp dosvoldza wierheitrajanja privrerene
nesposobnosti, dok se kod trajne nesposobnost

Ll anak 11.
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Na zdravstvenom pregledu kandidata prije pol e
izvanrednoomadzornom zdravstvenom pregledu vozal a i

vozal.l kojima upravljanje vozilom nije osnovn
ogranilenje u sljedelim slulajevima:

1) ako imaju komplagi piomsr kania hbhkobkukaoajie t-ewmwgr
maker), a redovnim kontrolama se potvrLuje ur .
2) ako imaju samo jedno oko uz wuvjet da je o0g
od gubit kagekad p6 omgjl ®s ead i ,

3) ako su dijabeti ]| ari pod terapijom, moraju
regulirane vrijednost.i gelera u krvi U ovom
od pet godina.

4) ako i mayfunkcjudokoenat@rogsustava uslijed bolesti ili stanja kostiju, zglobova ili
migila, ili postoje deformiteti, kontrakture |

ekstremiteta, uz uvjet da mogu upravljati standardnim vozilom,

5akom | uju od drugih kronilnih bolestd.i kod koj i
kralem od propisanog roka vagenja Uvjerenja, .
motornim vozilom,

6) ako se za utvrlLene mpehal kejapmegbnosjecat

Ll anak 12.

Vozaldi [ kandidati za vozale kojima wupravl jan]
sposobni ma i kada im je tijekom vognje potreb]
navedeno u Uvjerenju i u vozalkoj dozvol i
1) kada vozal Pl kandi dat za vozala postige |
naolala ili kontaktnih |leia, kontaktne |l eie n.
propi sanomagapt i | ko p
2) kada vozal ili kandidat za vozala rabi sl u
tijekom vognj e,
3) kada je vozal Pl kandi dat za vozala gl uha
4) kada je vozal il k a n d adapatiju, nkvezan e pasjedmvats p o s 0 |
potvrdu da je vozilo kojim upravlja adaptirano, sukladno nedostatku koji je uvjetovao potrebu
adaptacije.

Ll anak 13.
Vozald.i [ kandidati za vozale kojima wupravl jan]
neposobni ma il privremeno nesposobni ma kada b
a) bol esti ili stanja iz podrulja psihologi]je
1) psihomotorni i senzomotorni poremel aj i (s m;
senomotorna usporenost), za vrijeme dok traju r
specijalist,
2) intelektualna insuficijencija ispod katego
etiologiji,
3) izrazite promjene kognitivnih funkcj a: s metnj e, smanjenje ili od
poremelaji opaganja, migljenja i pamienja, si

za vrijeme dok traju navedene promjene,
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4) poremefaj strukture,|l ahbhosbtcijpbnempbapmpf

por emel aj osobnosti (eborder I inec¢), emoci onal
na sigurno upravljanje vozilom, za vrijeme dok traju navedene promjene,

5) organski dug@geawnsikip@oemenledjaij il idmosti,

6) psihoze: akutne, bez obzira na etiologiju,
utjelu na sigurno upravljanje motornim vozil o
7) perzistirajuli sumanuti poremel aji,

B)afk t i v ni poremel aji: mani | ni, depresivni, bip
recidivirajuli sindromi koji bitno utjelu na

regulirati terapijom. Ako se mogu regulirati terapijom, nespossiisamo onda kada je sama terapija
kontraindikacija za sigurno upravljanje vozilom,
9) neurot ski por emel ag e p ve g iawnankspzf, dsboijaevsio (t e g i

opsesivnek omp ul zi vni [ reci di vir ajratitarapjpm,dok se ne
10) akutni stresni poremelaj, PTSP i neur ot s k.
nesrela, dok se ne mogu wuspjegno regulirati t
11) al koholizam, osim medicinski k o eseadi kod kiojih a n i |
se ne olituju psihilke promjene ili neurol ogk
12) toksi komanija, osim medicinski kontrolira
kojih se ne olituju psihilke pronmadcleegnii spalc
13) disocijativni poremel aji,

14) poremel aji koordinacije, rigor, tremor, Kk
Wil son, M. Parkinsoni, piramidne i ekstrapira
utjelu na sigurno upravljanje vozil om,

15) poremeiaji spavanja (katapleksija, narkol
16) neurologke Dbol esti i stanja te anomalij e,
mozga | kr ali jneeg sial e imod k [ neurol ogkim isp
vozilom, a za koje se ne moge na odgovarajuli
17)tumoriCNSa i ostalih | okalizacija koji utjelu ne
18) nespecilfnd nepal mepekobestl oGNGi vl anog sust e
kontroliranih slulajeva gdje je proglo naj man|]
utjelu na sigurno upravljanje vozil om),

19) sistemske, cerebrovaskularne, demijelini r aj ui e bol esti, kao i deg

sustava koje utjelu na sigurno upravljanje vo:
osigurati sigurno upravljanje vozilom,

20) nasl jedne i stel ene n esustacaptalolesti mioneupamih wezat i |
mi gila, progresivne bolesti migila, koje utje]
moge postili sigurno upravljanje vozil om,

21) ostale bol esti i stanj a jiezl up ondar us|ijgau rpnsoi huip
vozilom,

22) uporaba Ilijekova koji utjelu na psihofizi
Specijalisti psihijatri odnosno neurolozi dug
izabranogil j el ni ka, odgovorit.i da | i je zdravstveno
koju uzima zbog l|lijelenja bolesti i1z kruga bol
neurologije zapreka za sigurno upravljanje motornim vozilom.

b) epilepsija koju je utvrdio specijalist neu

razdoblju kralem od pet godina.
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Specijalist neurolog obvezan je wustanoviti ti

propi sati o pijg asvazbagjosiglranja sigumaey upravljanja vozilom.

1) Vozali i kandi dat.i za vozale koji su medici
vognju nakon isteka godine dana bez epileptil
kand dat za vozala uzima kao terapiju) u terapi ]
upravljanje vozil om. Nakon isteka godine dana
je odrediti vrijeme ponovnog redovitog pregleda kod ove skupina Voa .

2) Kod epileptilkog napada izazvanog promjeno.
poznatog uzroka (al kohol i dr.) wvozal Pl kan.
nakon isteka razdobljabed gapadmeamci uza &y e :
specijalista neurologa.

3) Vozal [ kandi dat. za vozale koji ni su 1 ma
sposobnima za vognju nakon isteka godiwmecez ala nial

kandi dat za vozala wuzima kao terapiju) u tera
upravljanje vozilom. Nakon isteka godine dana bez napada u snu, specijalist neurolog obvezan je

odrediti vrijeme ponovnog redovitog pregleda kod ovgpskun e v oz al a. Ako se ko
kandidata za vozala koji je imao napade i skl j
propisani za epilepsiju.

4) Vozali 1 kandidati za vozale koji rosoknast i mal
reagiranja (nhe narugavaju ni svijest niti fun!
isteka godine dana bez napada wuz wuvjet da | ij

terapiju) u terapijskim dozama nisu kontraindacir za sigurno upravljanje vozilom. Nakon isteka
godine dana bez ovakvoga napada, specijalist neurolog obvezan je odrediti vrijeme ponovnog

redovitog pregleda kod ove skupine vozala. Ak
ovu vrstu napadaavi napad druge vrste, vrijede uvjeti propisani za epilepsiju.

5) Nakon provedene kirurgke terapije epilepsi]
c) drugi gubici svijesti

1) Kod izoliranog il prvog napadal al ni gebsph.

upravljati vozilom dok specijalist neurolog ne utvrdi da je sposoban ili ponovno sposoban upravljati
vozilom. Specijalist neurolog je obvezan odrediti vrijeme ponovnog redovitog pregleda.

2) Vozal [ kandi datv oza rvamz aleg i K cejpit ijle&k ii maam a
dr.), a nije vjerojatno da le se taj uzr ok po,
vognju iskljulivo temeljem nalaza i mi gl jenj a
3) Kod prvog ilijedinognemrvoci ranog napada vozal il kandi c
sposobnim za vognju u pravilu nakon isteka r a.
mi gl jenje specijalista neurol oga. | zdidat ran o , k a
vozala moge se proglasiti sposobnim i prije i
d) bolesti i stanja organa vida

1) prirolLene i stelene bolesti, stanja i anom,
vozil om, ako ni skorigmaaed i ci ns ki uspjegno

2) za binokularni vid ogtrina vida oba oka ne|
uredno vidno polje,

3) ako osoba ima samo jedno oko, ili se kori s
ili korigirana mora ki najmanje 0,5 uz uredno vidno polje, ako specijalista oftalmolog potvrdi da to
stanje monokularnog vida postoji dovoljno dug:

je vidno polje na tom oku uredno,
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4) ako je sugenjroyviadngigripomdjmanjempod al20 st uj
monokul arni h skotoma te urednu ogtrinu vida ol
5) ostale bolesti i stanja organa vida koja imaju utjecaj na sigurno upravljanje vozilom.

Specijalisti oftal molcajialolwez medd ., nrea rtardag e |
utvrditi da |i je zdravstveno stanje vozala i
bol esti iz kruga bol est.i ili stanja iz podrul

6) Kada je ustanovljeno progresivno ogtelenje
obvezan je uputiti pregledanu osobu na pregled specijalistu oftalmologu.
7) Nakon svake novonastale dipl opiojzealial ineg wshmi:

upravljati vozilom najmanje gest mjeseci, nak:
pregledu u |ijem sastavu mora sudjelovat:i I S|
sposobnosti za sigurno upravljanje vozilom.

e)bd est i i stanja organa sl uha i ravnotege

1) prirolLene i stelene bolesti, stanja i anom,
upravljanje vozilom, a koje se ne mogu medici |
2) bolesti vestibubhanooggapaoakasie per emmglajme]
3) ostale bolesti i stanja organa sl uha i rav i
Specijalisti otorinolaringolozi dugniiizabmpogna
l'ijelnika odgovoriti da I|Ii je zdravstveno st a
zbog |lijelenja bol est.i iz kruga bol esti i s
upravljanje vozilom.

fybolestiista j a sr ca i krvnih gila

1) priroLene i stelene bolesti, stanja i anom,
vozilom, osim medicinski uspjegno korigiranih
2) koronar na rapatlirmasahging pectdriss dok s& teriapijom ili drugim oblicima

|l ijelenja ne postigne stabilno stanje pri koj
3) infarkt miokarda, osim nakon gto je proglo
rehabilitaci e t e bez angine pektoris i posl jedica ko
4) poremel aji ritma i bolesti srca s poremel a|
5) kompletni srl| ani bl ok kada ima utjecaj na
6) urolLene I stelene bolesti srca (valvul arno
sigurno upravljanje vozilom,

7) kronilno plul'no srce sa znacima dekompenza
ut j el e n avljanjegozilom,o upr

8) stanje nakon perikarditisa sa znaci ma kons:
9) neregulirana hipertonija sa sistolilkim tI.
10) ostale bolestii stanjasrcaikivih §gi | a koj e utjelu na sigurnos
Specijalisti internisti/ kardiol ozi obvezni su.
l'ijelnika utvrditi da I|i je zdravstvenmazi®og anj
Il ijelenja bol esti iz kruga bol esti il stanj a
vozilom.

g) gelerna bol est

1) Vozali i kandidati za vozale koji 1 wuz ter.
hipoglikemijedok i m se stanje ne regulira. O mogul nos
specijalist.

h) bolesti i stanja lokomotornog sustava
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1) priroLene i stelene bolesti, stanja i anom,
upravljanje vozilom,

2)kr oni |l ne upal nkeo ¢ptodnessg is nsitgavianokoj e se terapi
sigurno upravljanje vozilom,

3) deformiteti, kontrakture ili nedostat ak, K
se ne mogej wmlai omdagloivmraadaptirati vozil o,

4) ostale bolesti i stanja lokomotornog sustava koja imaju utjecaj na sigurnost upravljanja vozilom.
Specijalisti ortopedi/fizijatri/l kirurzi obvez
l'ijelniikadautlvur diet zdravstveno stanje vozala il
l'ijelenja bol esti iz kruga bol esti ili stanja

sigurno upravljanje vozilom.
i) bolesti i stanja ostalih ganskih sustava i sve ostale bolesti i stanja koja imaju utjecaj na sigurno
upravljanje vozilom.

Specijalisti odrelLene specijalnosti su obvezn
l'ijelnika utvrditi dalilikagedizdatvaszaenozasltanil
l'ijelenja bol esti iz kruga bol esti koje |ijel]

Ll anak 14.
Uvjerenjem se daje ocjena zdravstvene odnosno
Ociena z stavka 1. ovoga |l anka donosi se u roku
najkasnije u roku od 30 dana ako je potrebna dodatna medicinska obrada.

Ll anak 15.
U Uvjerenju koje kandidat za vozal avmbea pr vbi
nakon redovnog i1l i zvanrednog nadzornog zdr a\
sljedeilih moguiih ocjena:

1. sposobain (navesti kategoriju),

2. sposoban uz uporabu odr é (havesti kategorguwratg al a i | i
pomagala/adaptacije),

3. sposoban uz vir(eavestikaegaiju ioak pamaviod zenvsteenog pregleda).
Vozal a i kandi data za vozala Ilijelnik koji |je
ogranil|l enj e,

4. sposoban uz uporaburo@ L e ni h T gnavest katedordju i vrstu pomagala) i uz vremensko
ograni(reayest.i kategoriju i rok ponovnog zdr av
vozala l|lijelnik koji je izdao Uvjer endgkentraimbr a |
zdravstveni pregl ed, odnosno upoznat.i ga s r a.
5. privremeno nesposobar{navesti kategoriju i trajanje priviemene nesposobnosti).
Privremena nesposobnost ne moge biti thkaiala od
stavka ovoga Pravilnika na temelju kojeg je ocjena donesena.

Vozal a i kandi data za vozala Ilijelnik koji e
nesposobnosti.

6. trajno nesposoban(navesti kategoriju trajne nesposobnosti).

Obvezno¢ navest.i odredbu |l anka i stavka ovoga P
Vozal a i kandi data za vozala Ilijelnik koji e
nesposobnosti.

|l zvadak iz Pravilnika o vozal kim dozvol ama
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Ll anak 13.

Zdmvstvena ogranilenja navedena u uvjerenju o
pril agodbe vozila, upravna ogranilenja i naci
kategorija na koje se o0dno 4,akodiamooh obtiku sukladmo 1 2 n .
Popisu ogranilenja u kodiranom obl i ku.

Popis ogranilenja sé®ompalsanigrmai $leinj edel amdli ir ma
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Prilog 6

Popis citotoksilnih Iijekova svrstanih u grup

Grupa 1 Grupa 2
busulfan azacitidin

ciklofosfamid cisplatin
etopozid doksorubicin

klorambucil karmustin
melfalan klormetin

metil-CCNU lomustin
tiotepa prokartazin

treosulfan tenipozid
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Prilog 7

lzvadak iz smjernicr akti |l na smjernica za opseg i Vvrstu
pripremljenosti vatrogasaca, izralene u oguj k:

Sistematizacija poslova vabgasaca prema zahtjevima radnog mjesta

Vatrogasci se dijele na profesionalne i dobrovoljne ovisno o tome da li im je vatrogastvo osnovno
zanimanije ili ne.
S obzirom na poslove koje obavljaju te zdravstvene i tjelesne zahtjeve koji su potrebni zajgbavlja
istih, prijedlog je da sprofesionalnivat r ogasci razvrstaju u slijed
A - profesionalni operativni vatrogasci u intervencijskim postrojbama kao i vatrogasci koji obavljaju
taj
posao te vatrogasci sa posebnim specijalnosti
izvlal enj e iz rugevina i sl .) ,
B - profesionalni operativni vatrogasci u javnim vatrogasnim postrojbama, vatrogasnim postrojbama u
gospodarstvu i DVBY,

- zapovjednici u javnim vatrogasnim postrojbama koji su temeljem unutarnjeg ustrojstva javne

vatrogasne postrojbe odreleni da samostalno
-kandi dati za gkolovanje za zvanja koja obuh\
-kandi dati za osposobljavanje i usavrgavanje
C -vatrogasci s posebnim ovlastima i odgovornostima: glavni vatrogasni zapovjednik i njegov
zamjenik, pomoinici glavnog vatrogasnog zapov,
oplina i gradova i nNji hovi Pastnojbie mihowd zamjenia p o v j
zapovjednici vatrogasni h postrojbi u gospodar

zapovjednik i njegov zamjenik,
-vatrogasci koji bi pripadali kategoriji B, ali koji ne rade na visini i/ili ne koriste saaimast

urelaje za disanje (izolacijske aparate) i/ il

Po istom principu, a ovisno o ol edobrovoinni m r adn |

vatrogasci razvrstaju u tri kategorije:

A - dobrovoljni opertivni vatrogasciDvba ko j i se ukl juluju u rad |

B - dobrovoljni operativni vatrogasci u D\Vbna, DVD postrojbama u gospodarstvu i ostalim
DVD-i ma t e u vatrogasnimpostrojbama sredigr
- zapovjednici u D postrojbama koji su temeljem unutarnjeg ustrojstva vatrogasne postrojbe
odreleni da samostalno vode vatrogasnu inte:
-kandi dat.i za gkolovanje za zvanja koja obuh

- kandidati za osposobljavanjeswavr gavanj e za zvanja koja obul
C - dobrovoljni vatrogasci s posebnim ovlastima i odgovornostima u-OMB : zapovjednici

vatrogasnih zajednica gupanija, oplinda i gr
postroj bi i nNji hovi zamjenici, zapovjednici
vatrogasnih postrojbi u gospodarstvu i nj i hi

njegov zamjenik ,

- dobrovoljn vatrogasci koji bi pripadali kategoriji B , ali koji ne rade na visini i/ili ne koriste
samostalne urelLaje za disanje (izolacijske
optereienja.
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Vrste zdravstvenih pregleda

Specafadmavstvena z a @tevertianepnegiederadhika s abkirbnm na prisutne |
opasnosti, gtetnost:i [ napore pri obavljanju |
vatrogasca su poslovi s posebnim uvjetima rada te su slijedeederaog preventivni pregledi

vatrogasaca obvezni, a obavljaju se kako je prije nhavedeno prema Pravilniku o poslovima s posebnim

uvjetimaradailPr avi | ni ku o i zmj enama i dopunama Pravi

sposobnostima koje morajipisi n j av at i izvrgitelji na posl ovi m:

unutarnjih poslova

Prema vrsti pregleda razlikujemo slijedelie pr
1. Ulazni/prethodnpr egl ed vatrogasaca |j e pr ewsavima vni
vatrogasca il prije gkolovanja, a |iji op:
2. peri pdielglkiedi vatrogasaca koji rade na posl
dinamika ovise o kategoriji radnog mjesta ( A,B,C).

Ucllj u poboljganja i unaprjelenja zdravstvene 2z,

zdravstvenih pregleda:
1. ulazni/prethodni pregled

2. periodil ki pregl ed
. periodi|l ki pregled sa vremenom kralim od p
4. izvanredni pregled
5. izlazni preglel
Prethodnipregledj e preventi vni pregled koji se izvodi
prije poletka gkolovanja, prije osposobljavan]
DVD-a.
Peri odi | keipreventiaigpilegiedoji se obavlja kontinuirano zadanom dinamikom, a u cilju

utvrlLivanja promjena zdravstvenog stanja te s,
Kontrolni izvodi se po preporuci specijalista medicine rada koji obavlja zdravstveni nadzor
vatrogassa. pObpleaoje u slulaju granilnog zdr a:
do pogorganja zdravstvenog Sstanja i prije vre
lzvanrednipregledi zvodi se i zvanredno, skagl irloiktao zad pemr
preglede, a zbog izvanrednog medicinskog razl
medi cinskog stanja, nakon incidenta u kojem j
trajalo vige odde,2 alkmapoatakjoin matifeba za kori
[ redovitom upotrebom |ijekova. Zahtjev za |
ople/obiteljske medicine, ugovorni spogasnej al i s
postrojbe ili DVDa te vatrogasaasobno.

Izlaznipregledj e ocj ena zdravstvenog stanja vatrogasc
kada vatrogasac odlazi u mirovinu, odlazi na druge poslove ili kod drugog poslodavca (na poslove
vatrogasa ili na druge poslove). Na tom je pregledu potrebno utvrditi postoje li odstupanja od
olekivanog zdravstvenog stanja odnosno da | i |

gtetnosti i napora kojima je bio izlogen.
Opseg i p e r_iednadeiodjenaozdravstvyene spp3dobnosti

Opseg ulaznog/ prethodnog i periodi | kog zdr avs!
vriemenski rokovi ponovnog pregleda za pojedin

zdravstvene zahtjeve odnosnoastvene zapreke (kontraindikacije).
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Periodil ki pregled sa vremenom kralim od propl

pregleda odnosno dijagnostil|l ki h postupaka odr

pregled.

lzvanrednipreped t akolLer nema zadani okvir, a opseg

rada ovisno o medicinskom razlogu upulivanja

l z1 azni pregled po opsegu odgovara periodil kol

pregl edi prema indikaciji specijaliste medici ne

pregledima ili pretragama.

a) Zdravstveni pregledi profesionalnih vatrogasaca

Ulazni/prethodni pregled izvodi se kod: kandidata za zasnivanje radnog odrussiavma

profesionalnog vatrogasca, kandidata koji se |

profesionalni vatrogasci, kandidata za gkol ov.

osposobljavanje i us av rfegienalrogvatmgagca. r ad na pos|

Periodil ki pregl edi izvode se kod profesional |
1 zavatrogasce iz kategorije A svakih 12 mjeseci

1 zavatrogasce iz kategorije B svakih 24 mjeseca

1 za vatrogasce iz kategorije C svakihrBfgseci.

Prethodni pregled za profesionalnog vatrogaschdregorie Aobuhval a slijedel e:
T kompl etan specijalistilki pregled specijal:
klinil ki pregled),

f potvrda izabranog |lijerénokdospliagonpi mesada.:
terapiji,

1 laboratorijske pretrage krvi i urina: sedimentacija krvi (SE), kompletna krvna slika (KKS),

glukoza u krvi (GUK), aspartat aminotransferaza u serumu (AST), alanin aminotransferaza u

serumu (ALT), gama glutailtransferaza u serumu (GGT), urea, kreatinin, ukupni i direktni

bilirubin, krvna grupa (KG) i Rh faktor, urin biokemijski i sediment, test urina na psihoaktivne

tvari odnosno droge (kokain, opijati, kanabis, amfetamin,metamfetamin, ecstasy, metadon,

buprenorfin, a po potrebi i druge vrste droga ), ukoliko postoji indikacija serologija na HIV i

virusni hepatitis tip B/C,

RTG snimku srca i plula,

spirometriju,

dinamometriju,

status zuba /pregled i nalaz stomatologa/,

ispitivanje vidnih sposobnosti: funkeij ogt ri ne vida na dal jinu i

posebno te binokularno, ispitivanje osjeta za boje, ispitivanje forije i fuzije te dubinskog vida i

vidnog polja, ispitivanje mezoptilkog vida

1 ispitivanje audiovestiularnih sposobnosti: ispitivanje sluha tonskom audiometrijagomalnim
audiogramom koji pokriva frekvencije 250, 500, 1000, 2000, 3000, 4000, 6000 i 8000 Hz;
ispitivanje vestibularne sposobnosti rotatornim testovima,

= =4 -4 A8 -9

1 EKG u mirovanju,

9 ergometriju na pokten o | traci sa submaksi malnim opter
f psihologijsku obradu koja obuhval a: ut vr Li
osobina lIilnosti, te ispitivanje okul omot

Prethodni pregled za profesionalnog vatrogascéategorie BiCobuhvalil a sl i jedel e
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1T kompl etan specijalistilki pregled specijal:
kKl inil ki pregled),

f potvrda izabranog lijelnika oplie/obiteljsk:
terapiji,

1 laboratorijske pretrage krvi i urina: SE, KKS, GUK, AST, ALT, GGT, urea, kreatinin, direktni
i ukupni bilirubin, KG i Rh faktor, urin biokemijski i sediment, test urina na psihoaktivne tvari
odnosno droge, ukoliko postoji indikacija serologija na HIV i virispatitis tip B/C,

T RTG. snimku srca i pl ul a,

1 spirometriju,

1 dinamometriju,

1 status zubapregled i nalaz stomatologa,

T ispitivanje vidnih sposobnosti: funkcije o
posebno te binokularno, ispitivanje ogjea boje, ispitivanje forije i fuzije te dubinskog vida i
vidnog polja, ispitivanje mezoptil|l kog vida

1 ispitivanje audiovestibularnih sposobnosti: ispitivanje sluha tonskom audiometrtmmalnim
audiogramom koji pokriv&rekvencije 250, 500, 1000, 2000, 3000, 4000, 6000 i 8000 Hz ;
ispitivanje vestibularne sposobnosti rotatornim testovima,

1T EKG u mirovanju i nakon opterelenja,
T psihologijsku obradu koja obuhvala: wutvrULi:
osobind i | nosti i Il spitivanje okulomotornih i

Per i opteglédlpriofesionalnog vatrogasckategorieAobuhvali a sve pregl ed
ulazni/prethodni pregled za tu kategoriju sa izuzetkom (ne treba raditi):

f RTGsrcaipia / samo na indikaciju [/,

1 KG i Rh faktor
Per i opteglédlprofesionalnog vatrogascitegorieBiCobuhval a sve pregl
kao i prethodni zdravstveni pregled za tu kategoriju sa izuzetkom (ne treba raditi):

f RTG srca i ptikadijw, / samo na in

1 KG i Rh faktor

1 zavatrogasca iz kategorije-EKG se radi samo u mirovanju.
S obzirom da skontrolni pregled za sve kategorije profesionalnih vatrogasaca obavlja po preporuci
specijalista medicine rada koji obavlja zdravstveni nadzor vasaagonda je i opseg tog pregleda
definiran zdravstvenim razlozima zbog kojih se i provodi.

Opsegzvanrednog pregledao dr e Luj e speci jalist medicine rad
medi cinskom razlogu upulivanja vatrogasca na
Sadrnzpampgpr egl eda po opsegu odgovara sadrgaju p
vatrogasca kojeg pregledavamo (A,B,C). Sadr ga,
medi cine rada progirit:i dodlat migmospgedikji anl ipotsit
o zdravstvenom stanju ispitanika. l zIl azni pr e

promjene/prestanka radnog odnosa/mjesta, a najkasnije posljednjeg radnog dana.
Nakon obavljenog zdravstvenog pregleda specijalestioine rada donosicjenu zdravstvene
sposobnostkoja sesvrstava u jednu od navedenih kategorija:

1 SPOSOBAN

1 SPOSOBAN UZ NAPOMENU

1 PRIVREMENO NESPOSOBAN

1 NESPOSOBAN

T OCIJENA SE NE MOGE DONI JETI
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Ocjenasposobarz nal i da j e zdr av s tov eondon osstnaon jzea dvoavt o | oj gaay
obavljanje svih radnih zahtjeva koji se podrazumijevaju za tu kategoriju vatrogasnih poslova.

Ocjenasposobanuznapomeng nal i da j e vatrogasac zdravstve
predvi Leni h posl ov amerada korisfi mr. mekatpomadala i je pdoarebrmaa v r |
dolLe na periodil ki pregled sa vremenom krailim
vatrogasac Kkoji koristi dioptrijske naol ale t
interverc i j e korigtenje dioptrijske maske. Takoler
povigenog krvnog tlaka il:9 nekih blagih odstu
periodil ki pregled sa vremenomNaveadéem odaprogi

ocjena sposoban uz napomenu treba se pismeno
Ocjenaprivremeno nesposobaro z nal ava da u vatrogasca postoji

zbog |l ega ne moge privremen&®Koadbawhhjodgtein mr ed\ei |
obvezno bi trebalo navesti koje je olekivano
vatrogasca.

Ocjenanesposobaro z nal ava postojanje bol est.i Pl zdr av
onemogul uju ngremalanmi dibazwldjaamka. Takva ocjena

nesposoban za posao koji je do tada obavljao.

Kada se kao ocjenadondse cj ena s e n €& takva g edludaanora je&lind pismeno
obrazlogiti. Ponekad sxq emadiz da awdkgalearej 5 phasmd
rezultati nekih medicinskih pretraga, a poslodavca treba pismeno obavijestiti o rezultatu pregleda
vatrogasca.

b) Zdravstveni pregledi dobrovoljnih vatrogasaca

Prethodni pregled izvodi se kod: kandidata kojis&k | j ul uj u u dobrovoljnu Vv

dobrovoljni operativni vatrogasci, kandidat a

vatrogasca, te kandidata za osposobljavanje i
vatrogasca.

Periomriddkliedi i1 zvode se kod dobrovoljnih vatro

1 za dobrovoljne vatrogasce iz kategorije A svakih 12 mjeseci,

1 za dobrovoljne vatrogasce iz kategorije B svakih 24 mjeseca,

1 za dobrovoljne vatrogasce iz kategorije C sva@8hmjeseci.
Opsepdnosno sadrgaj zdravstvenog pregleda za dc¢
profesionalnog vatrogasca ovisno da li su vatrogasni poslovi koje on obavlja razvrstani u kategoriju A,
Bili C.
To znali da | e psraedgrligeadia z(durlaavzsntovge/nporget hodnog, p
dobrovoljnog vatrogasca odrelLene kategorije j
kategorije.
Nakon zdravstvenog pregleda dobrovoljnog vatrogasca specijalist medicine radaodfamasi
zdravstvenesposobnostd obr ovol j nog vatrogasca za predvi Le
kategoriju vatrogasaca je razvrstan (A, B, C). |
identi | ni Ssu onima za profesionalne vatrogasc:
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Prilog 8

lzvadakizPr avi |l ni ka o utvrlivanju opie i posebne z
privatnoj zagtiti (NN 38/ 04, 106/ 04, 16/ 11)

Ll anak 2.

Zdravstveni pregl edi mogu se obavljati u zdr
zamedicinu rada koje ispunjavaju uvjete propisane ovim Pravilnikom.

| . ZDRAVSTVENI PREGLEDI LUVARA
Ll anak 3.

Zdravstveno stanje |Juvara wutvrLluje se na zdr
rada, zdravstveni pregled sadrgi i

i spirometriju;

T EKG;

i pregled ortoreterom (vid, prostorni vid, raspoznavanje boja);

I audiogram.

2. Laboratorijske pretrage:

cjelovita pretraga urina;

uzimanije krvi iz vene;

sedimentacija eritrocita;

urea (S), gama (GT), SGOT, SGPT, GUK,;
KKS;

diferencijalnaKs.

3. Psihologijsku obradu:

I ispitivanje kognitivnih sposobnosti (RSB);
T ispitivanje crta osobnosti (EPQ);
ikrali razgovor ;

T ispitivanje perceptivnih sposobnosti.

Ll anak 4.

Kandi dat i za |luvara dugni S u ul ipetigddina ppnowait h o
periodil|l ki zdravstveni pregl ed.

Rok za obavljanje periodinjkeogtaeizidrad sd aenmg
posljednjem uvjerenju isprave o0 sposobnosti
sSspeci | adnacgaza medienu cada.

Luvar.i moraj u uliniti izvanredni zdravstveni

po zahtjevu:
inadl egnoga rukovoditelja u ovlagtenoj pravn
I inspektora Ministarstva unutarnjih poslova,
inadl|l egenlomgiak d igri marne zdravstvene zagtite i
iluvara osobno.
Trogkove izvanrednoga zdravstvenog pregleda
Uz pregled specijaliste medicine rada u pret
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bitne promjene zdravstvenogstan  koj e utj el e na psihilku sposo
vr gi svaki h 6 godina. O potrebi |l egl eg psi hol
p e r ikamnd adhosno izvanrednom pregledu.
Ll anak 5.
Izvanredni zdravstveni pregle obavlja specijalist medicine rada uz obveznu konzultaciju

specijalista iz |ije je specijalnost:i postavl
zdravstvenom pregledu specijalist medicine rada po potrebi koristi usluge laboratsih@loge.

| . Opli zahtjevi za poslove | uv:
furedna funkcija gornjih, donjih ekstremitet

|
i uredna funkcija kardiovaskularnog sustava;
i uredna funkcija respiratornih organa;
T uredan vid i sluh;

I sanirano zubalo.
Kontraindikacije

Epileps j a, bol est sa sklonogiu nesvjestici, |
mogdani sindr om; endogene il funkcional ne p:s
reaktivna stanjd ul|l est al a; al kohol i zam sit osvtiasnnfasnta o acdh
samouboj stva,; dugevna zaostalost; neuroze s
psi hopatija i eborder linecg; posttraumat ski S
ekvivalenti; hiper i hipofunk¢gie ¢gti tnj al e, hi pofize i nadbubr
sustava spolnih hormona, izrazite i dugotr aj
bolesti koagulacije; HIMi pozi ti van nal az ser uma; kajecometdjun e
normal an rad Juvar a, skolioze i kifoze koje
(spondiloza, artroza, artropatija, osteopatija i sl.) ako ometaju funkciju; habitualne luksacije velikih
zglobova (neizlijelname&)usaozlljiede gkaarejndmg (smen
intervertebralnog diska sa smetnjama) ; anki l
urolLene i1l stelene anolamije gake koje ut]j ¢

anomalijest opal a koje utjelu na normalnu funkciju
ometaju normalnu funkciju.

Ll anak 6.

Uvjerenje o zdravstvenoj sposobnosti za posl
gl asi esposobaagot eekespodabpngai obradac. Lije
je lijelnilku svjedodgbu izdati u roku od 15
' ijelnik je dugan u roku od 30 ddaondag baid asema pnoal f
ocj enom. Ako specijalist medi cine rada procj e
od propisane dvije godine dugan je taj rok u

l'l. ZDRAVSTVENI PREGLED ZAGTI TARA
U PRI VATNOJ ZAGTI TI
Ll anak 7.
Zagtitariovbtoe!l (aj et hedni [ periodil ki) i iz
Prethodni se pregled obavlja prije zaposlenja na mjesjotzar a u pri vat noj
prethodnomnbmi pbregkedadnije dugna pr i setobapilat i
pregled prema Pravilniku o wutvrlLivanju ople z
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detektiva (éNarodne novineg¢ br. 5/97), [ p |
dobiven kod prethodnog poslodavca ito samdan kada u meluvremenu ni

zdravstveni pregled. U navedenom sjleudliajou eulwjjee
utvrLlLivanju ople zdravstvene i posebne sposob
ovom Pavilniku, izdano u prethodnoj tvrtki.

Zagtitari su obvezni obavi ti periodil ni preg
zahtjevu:

inadl egnoga rukovoditelja u ovlagtenoj pravn
I inspektora Ministarstva unutarnjih poslova,

inad egnoga |l ijelnika pri tamosoo.zdr avstvene zag
Ll anak 8.

Zdravstvenu, tjelesnu i dugevnu sposobnost

kojega | ine specijalist medi ci ne taa (@i aeurologfit al |

psihijatar) te psiholog s kojima, odnosno s ustanovama u kojima su zaposleni, specijalist medicine rad
ima potpisan ugovor o suradnji za ove poslove.

Predsjednik Povjerenstva je specijalist medicine rada koji potpisuje uvjerenje.

Obramc zdravstvenih mjerila koja moraju 1 spunj
utvrblivanja tjelesne | dugevne sposobnosti ti
dio.

Ll anak 9.

Zdravstvena sposabnost zagfitiamwavulpyevse n:
zdravstvene dokumentacije koja se sastoji od pregleda razvrstanih po specijalnostima:

1. Specijalist medicine rada:

fanamnesti | ki podaci , antr opomet aanagnndz® osobnae r e
anamneza, radna anamneza; kompletan status, mjerenje krvnog tlaka, orijentacijsko ispitivanje sluha
ravnotege,

I spirometrija;

T EKG.

2. Laboratorij:

i cjelovita pretraga urina;

I uzimanje krvi iz vene,

I sedimentacija eritrocita,

i urea (S), gama GT, SGOT, SGPT; GUK;
|

|

|

K'i eritrociti;

K1 leukociti;

K T hemoglobin;
3. Oftalmolog u specijalistilkom pregledu ol
iispitivanje vidnih funkcija na orthoreteru

sredinaoka,pregle ol ne pozadine i i spitivanje boja pse

4. Otorinolaringolog:
i pregled

I totalna audiometrija;
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iispitivanja ravnotege.
5. Psihologijska obrada:

iispitivanje intelektualnih sposobowvisma I ielst
intervju (ispitivanje kognitivnih sposobnosti (RSB); ispitivanje crta osobnosti (EPQ); ispitivanje
perceptivnih, specijalnih i mehanil|l ki h sposob
6. Neurolog:

i u neur ol ogkioanampezue g Ifedzu k al ni pregled gl ave
ekstremiteta, motorike, refleksa, senzibilite"
7. Psihijatar:

I u pregledur intervju, vanjski aspekt, kontakt, svijet, jentacija, psihomotorika mi gl j e
afektivitet, pagnj a, vol j a, intel ekt ncpee s t i

socijalne motivacije i adaptaciju.
Obrazac zdravstvenog kartona zagtitara u pri
njegov je sastavni dio.
Ll anak 10.

Povjerenstvo daj e ocj enu sposobnosti zagt.i
specijalistilke obrade koju je obavila nadl e;q
medicinu rada te drugih podataka potrebh za davanj e ocjena i migl)]

Ocjenjujuli sposobnost osoba iz stavka 1. 0
l'ijelni ke odrelenih specijalnosti

Ako Povjerenstvo utvrdi da je za davanjed ko
osoba iz stavka 1. ovoga |l anka upuliuje se u

l zni mka je slul aj kada |je proveden i zvanr e:(
specijalist one specijalnost.i i z okl negpasapnogtiea p o
obavljanje poslova zagtitara te specijalist m

Ll anak 11.

Zdravstvenu sposobnost z akgm i izvanrednomm zdravgtverem h o ¢
pregledu, Povjerenstvoocig uj e ocCcj enom: € S p 0 s oebnaens pzoas opbaasnl ozve

zagtitarac¢c. Ocjena esposoban za poslove zagt:.
da je zagtitar ésposoban za poslove zagtitara
Ako i jedan |l an Povj er ensetsvpao stbdbraens ez ao cp oesnl u

privatnoj zagtiti¢ u Uvjerenje se upisuje tak

Obrazac Uvjerenja 0o zdravstvenoj sposobnost
ovoga Pravilnika i njegov je sastavni dio.

Ocjena se deonsotjavgdrjav noovjl aggsgobi |, Hrvat skom zav
privatnoj zagti ti

Osoba koja je nezadovoljna ocjenom ovoga Pov
za upuliivanje na pregled drugostamedminirad& om po v |

Drugostupanjsko povjerenstvo | ine najmanje
radu prvostupanjskoga povjerenstva. Predsjednik drugostupanjskog povjerenstva je radnik Hrvatsko
zavoda za medicinu rada.

Drugostupanjsko pgerenstvo ocjenjuje zdravstvenu sposobnost na osnovi dokumentacije koju je
koristilo prvostupanjsko povjerenstvo, a i zn
konzul tacijom specijalista bilo kovanmamayledci j al |
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Trogkove rada drugostupanjskoga povjerenstva

Ll anak 12.

Povjerenstvo zagtitara u privatno]j zagti ti (
ili njihovu posljedicu (e), odnosno tjelesnu manu/mene j a | e z a p r e Kjanje poslovas s p |
zagtitara.

Ll anak 13.

Zagtitar Kkoji odbije pristupitd.i prethodnom i
bez valjanoga razloga u roku od 15 daadbavljaojed po
posl ova zagtitara.

Ll anak 14.

OvlI agtena pravna osoba obavlja organizaciju

prethodnog, periodil kog i izvanrednoga zdr avs]
Ll anak 15.

Ovl agtena zdravstvena wssédbamw v eviddiggmeai jjue i Vv
dokumentaciju pregledanih osoba u razdoblju od 10 godina.

ZDRAVSTENA MJERILA KOJA MORAJU | SPUNJAVATI PI
PRI VATNOJ ZAGTI TI RADI UTVRnlI VANJA TJELESNE

| . OPLI ZAHTJEVI
ureha funkcija gornjih, donjih ekstremiteta I
uredna funkcija kardiovaskularnog sustava;
uredna funkcija respiratornih organa;
uredan vid i sluh;
sanirano zubalo.

[I. POPIS KONTRAINDIKACIJA
TIJELESNI STATUS:
1. Izrazit adipozitet koji omt a nor mal ne f unkdiigprvak(oB Mttanev i ¢
HZZZSR);
RESPIRATORNI SUSTAV:
respiratorna insufijencija (bez obzira na etiologiju);
astma bez obzira na etiologiju, emfizem; KOPB;
alergijeske bolesti (rinitis, konjuktivitis i 03tg;
spontani pneumothoraks;
ostala stanja koja trajno ometaju disanje;

KARDIOVASKULARNI SUSTAV:

ook wh

7. reumatska groznica s trajnim ogtelenjem sr.
8. sve prirolLene i stelene mane kardi gwavagk ul &
sustava;

9. kronilno reumatsko oboljenje srca;

10k oronarna bol est i i shemi | na stanja aktual na
llostala kronilna oboljenja srca koja umanjuju

12.neosporno dokazana ariskia hipertonzija;
13. periferna arterijska insuficijencija okrajina;
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140 zr azi ti vari koziteti donjih ekstremiteta sa
sindrom);

15r ecidivirajuli tromboflebitis, flebotromboza
16.i z r a § eamif s prisumion smetnjama;

17por emei aj i ritma srca i smetnje provolLenj a;

18hemoroi dalna bolest tegeg stupnja;

19sve vaskularne anomalije koje svojom veli]l.
aktivnost;

OFTALMOLOGIJA:

20k r oni | nteolugpsatlineoka i vjela (ukljulivo alergi]
2lstanja iza upala il:/ ozl jeda oka: ekorioreti
22 katarakta;

23duboka upala rognice i zamulienje rognice;

24 afakija i pseudoafakija;

25.glaukom;

26.ambilopija (vid slabiji od 0,7 bez prostornog vida);

27 refrakcijske smetnje (visus oba oka bez korekcije manje od 0,7 a s korekcijom na jednom oku
manje od 1,0, a na drugom oku manje od 0,7);

28poremel aj bulbomotora s poremelienim prostorn

29porene il en osj et boja: protanomalija manja od 0
30ostale bol esti i stanja koje utjelu na vidnu
OTORINOLARINGOLOGUJA:

3lkronil ne alergijske i gnojne upale nosa;
32.0zena,

33pol i poza nosnpiakki paplsjeiptamde kioje ometaju nor
konha (s funkcionalnim poremel aji ma);

3dkroni | ni gnojni sinusitisi,;

35k roni |l ne upale srednjeg uha s perforacijom i
36kronilne upale ¢gdrijela;

37reci diangiajell et egi poremeiaji i smetnje govo
3kronil ni l aringitisi ( bezmeoibazjiir ai nsameettnijod ogad

urednu komunikaciju; )
39sugenje gdrijela, grkljmaaji maedmjtolaggups i f@nk

400gt el enja labirinta s poremeiajima ravnotege
41gi r ok skot omi u sluhu na jednom il oba uh:
provodne nagluhosti preko 30 dcbl;

42dubl ji skotomi u sl ubd50ndl)nadddnHzm i 1 i oba wuha

43.trajno stanje poslije ozljede, operativnog zahvata, odnosno druge smetnje koje uzrokuju
funkcional ne poremel aj e;

d4bol est i gtitnjal e;

PROBAVNI SUSTAV:

45 varikoziteti jednjaka,;

d6peptil ki ul kus (aktieyninalafil ukecijaidvirajul i)
A47hepatitis (akutni Pl kroni | ni bez obzira n
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48pancreatitis kronilni blenjodbzgua@at mmaalee; ol ogi

49kr oni | ne bol esti g e | u asakolitis, Kronova olesa..);( st enoz e,
50.hernije (vanjske i unutarnje);

5lupal e i opstrukcije gulnog mjehura i vodova;
52o0st al e bol esti i stanja (ukljulujuldi i ona n

UROGENITALNI SUSTAV:

53prirolenpioriensetiealjeiniur o ge mdtaglemo d umkstigwag s pc
54.upalna oboljenja urogenitalnog sustava;

55.kalkuloza urinarnog sustava;

GINEKOLOGIJA:

56kronil ne upale I neoplazme doj ke, mastopati|j
57.sve neoplazme genitalnogsuava ako i zazivaju funkcional ne
58sve akutne i kronil|lne upale maternice, jajov

MJERILA ZA PSIHOLOGIJSKU OBRADU:
59.perceptivni faktor (dd 0,5 standardne devijacije);
60.spacijalni faktpr (da 0,5 standardm devijacije);

6lporemel aj osobnosti izvan ol ekivanih mjeril a
PSIHIJATRIJA
63akut ni [ kKroni | ni mogdani sindr om;

64.endogene ili funkcionalne psihoze (manifestne ili u remisiji);
65.paranoidna stanja;

66.reaktivnastanjau |l est al a;

67. alkoholizami ovisnost o drogama;

68.  sklonost stanjima panike;

69. pokugaj samoubojstva;

70. dugevna zaostalost;

7. neuroze s jale izragenim smetnjama;
72. emocionalna nezrelost;
73. psi hopatija i eborder | inecg;

74 posttraumatski stresni sindrom;
NEUROLOGIJA

75heredodegenerativna oboljenja ¢givlanog i mig
76central ni (spastil ki), piramidni, ekstrapira
sindromi bez obzira na etiologiju;

77ut vrLena epil epsijaa, katalepsija i narkol eps

78.cerebralna, celebelarna i spinalna vaskularna oboljenja, aktualna ili preboljela sa i bez ispada be
obzira na etiologiju (vaskularne malformacije, krvarenja, embolije, ishemije, sg@mok
cerebralne tromboze velikih cerebralnih venanusate ekstrakranijalninih arterija na vratu);

790 zrazi ti tremor prstiju na rukama, smet nj e

koordinacija prst nos,prsi pr st (zatvorenih oliju),;

80.upalni intrakranijalni procesi s posljedicama (meningofaiitis, encefalitis, apsces, empijem);

81 .posttraumatska encefalopatija i mijelopatija;

DERMATOLOGIJA:
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82bol est i koge i sluznica koje utjelu na funkc
ENDOKRINI SUSTAV | METABOLIZAM:

8mani festna gelerna bolest;

84hi per i hipohup&tifpe Qtjezdaipabeegni h gl i

85.sve bolesti i disfunkcije sustava spolnih hormona;

NALAZ KRVI | KRVOTVORNIH ORGANA,;

87.izrazite i dugotrajne anemije;

88ostala utvrlLena hemopoetska oboljenja i bol e
89.HIV i pozitivan nalaz seruma

90.stanje splenektomije (bez obzira na etiologiju);

SUSTAV ZA KRETANJE:

9. skolioze i kifoze tegeg stupnja koje utjel:
92. degenerativne bolesti (spondiloza, artroza, artropatija, jstigi sl.) ometanjem funkcije;

93. reumatodni artritis, spondilotitis i ostale upalne bolesti veziva,

94. osteomijelitis (akutni, kronil ni recidi vir .
95. habitualne luksacije velikih zglobova (nei.
96. ozl jede kol jena (meinskulems; il i |l i gamena) s
97. bd esti intervertebral nognjenkjsaiklzez simetgi); r engen ol
98. ankiloze i kontrakture koje utjelu na nor m
9. urolLene ili stelene anomalije gake koje ut
100. urolLene il alsjelsehepahamkoje utjelu na nor |

101. ostale bolesti lokomotornog sustava koje imaju utjecaj na normalnu funkciju;
102. posl jedice prijeloma s funkcionalnim porem

PRILOG 2.

naziv zdravstvene ustanove

ZDRAVSTVENI KARTON ZAGTI TARA
U PRI VATNOJ ZAGTI TI

Datum upisa

IZJAVA PREGLEDANOG:

l zjavljujem da nikada nisam bio lijelen od ¢
padavice il drugi h ¢i vl a nvijeht, damspm ithaojpares mbzma, dai k

ne patim od vrtoglavice te da nisam al kohol/i
kronil nog hepatitisa, n i od PTSP.

potpis
OPLI PODACI
Prezime i ime Ime o@a
Dan, mj esec | godina rolenja
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Mj est o rolLenj a Mijestoboravka
Ulica i kbr. Spol
Bralno stanje Gkol sk spre

Zaposlera kod-i i T ¥ i T T § T T F T T F T F T i i T i i i iRy

Posao koji obavlja Vojni obveznik
Osobna iskaznica broj Izdana od

ANAMNEZA
OSOBNA OBITELJSKA

bolestipu | aneida ¢gel er neidaol est
bolestijetre neida dugevneeilbbaol est i
alkoholizam nei da  psihoze nei da

droge nei da  alkoholizam nei da

gel er naneibda | eadavica nei da

bol est neirda a balestigsicd reei da

prijelomi nei da  visokiRR nei da
bolesti zglobovaei da

posttraumatski )
stresni nggdar e mel aj
psihoza nei da

dugevneneitda!l est i
Izvod iz medicinske dokumentacije

SADAGNJE STANJE
Visina

Tegina

Puls

RR

Opli izgled
Glava i vrat

Sluznice

Koga

Limfne ¢glijezde
Gruhi kog

Srce

Plul a

Trbugni organi
Genitourinarni organi
Kraljegnica

Gornji udovi

Donji udovi
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LABORATORIJSKI NALAZI

SE E Hgb L GUK

SGOT SGPT GARIR

URIN: Alb. __ geler ____ Sed.
EKG

OSTALI NALAZI
MI GLJENJE Specijalista medicine rada

a)za zagt i spaspban ocjena se ne
privat nenegpaspliam tmeo ge dat i

potpis Ilijelnika
OFTALMOLOGKI PREGLED
VISUD i oD TONUS
oS i i i i iiiiiiiiildi
FUNDUS

BOJE RASPOZNAJEDA 1 NE
OSTALI NALAZ|

Ml GLJENJE:

a)za zagt i spaspban ocjena se ne
privat nenegpaspliam tmneo ge dat i

potpis |ijelnika
NEUROL OGKII PREGLED
ANAMNEZA
Trauma glave ne da

T bez gubitka svijesti
T s gubitkom svijesti

Nesvjestice Vrtoglavice
Alkoholizam Padavica
DrogeT T T T T 111 111 iii i iii PP P P P PP i i i iiiiitti
Lijelenje kod iiambulamthoo g a
iTbol ni | ko
Neur ol ogki status___________
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EEG

Ml GLJENJE:

a)za zagt i spaspban ocjena se ne
privat nenegpaspliam tmeo ge dat i

potpis |ijelnika
PSIHIJATRIJSKI PREGLED
ANAMNEZA:
Pshi | ki _status
Alkohol droge
Neuroze
PTSP
Psihoze
Ostale bolesti

MI GLJENJE:

a)za zagt i s$paspban ocjena se ne
privat nenegpaspliam tmeo ge dat i

potpis |ijelnika
PSIHOLOGIJSKO ISPITIVAIJE

MI GLJENJE:

a)za zagt i spaspban ocjena se ne
privat nenegpaspliam tmneo ge dat i

potpis psihologa

DOPUNSKI SPECIJALISTILKI NALAZI (u slulaju po
ZAKLJULNO MI GLJENJE O SPOSOBNOSTI RAKSIZAGTI T

MI GLJENJE:

a)za zagt i spaspban ocjena se ne
privatnenegpaspham tneo ge dat i

Potpi si | l anova povjerenstva
Specijalist medicine rada

oftalmolog

137



neurobg

psihijatar
psiholog
PRILOG 3.
Broj:
(mjesto i datum)

Na temelju |l anka _ Pravilni kavatody arxa
(eNar odn e --r-0/@3) Rogegenstva za zdravstvene preglede
(naziv medicinske ustanove, specijalistilke o
nakon i zdravgjvenogpgegleda

(ime i prezime)

(datum rolLenja, mjesto rolLenja, prebi
radi utvrLlLivanja zdravst veinvea tsnpeo szoabgntoisttei, ziaz dpa
UVJERENJE

PotvrlLuje se da | e

(ime i prezime)
iz
zdravstveno sposani nesposobanocj ena se nije mogla dati za z

Uvjerenje se izdaje u svrhu

Osoba koja je nezadovoljna ocjenom ovog povj e
drugostupanjskorpovjerenstvu Hrvatskog zavoda za medicinu rada u roku 15 dana od primitka ovog
uvjerenja.

Predsjednik Povjerenstva Potpis i faksimil
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Prilog 9

Ovaj prilog donosi izvadak i#Zr avi | ni ka o zdravstveni mvstyemee gl
sposobnosti za d{(NH§22MB)e i nogenje orugja

l1l. OBAVLIJANJE ZDRAVSTVENIH PREGLEDA
Ll anak 3.

(1) Zdravstveni p

regled kojim se utvrLlLuje zdr
dal jnjem tekstu: zdr bi

avstveni pregled) moge i

T redovni zdravstveni pregled koji se obavlja radi izdavanja uvjerenja o zdravstvenoj sposobnosti za
drganje i nogenje orugj a,

iTizvanredni zdravstveni pregled kojeg obavlja
nije zdravstvene spovgkanpezardmyggan

(2) Na izvanredni zdravstveni pregled vlIasnik;
policijska postaja Ministarstva unutarnjih po:
45. Zakona o0 orugju.

(3)Osobikp a nije prilogila rjegenje iz stavka 2.

izabranog |ijelnika obiteljske/ople medicine
na izvanredni zdravstveni pregled, uvjerenje o zdrawstv¢ s posobnosti za dr ga
smatrat | e se nevagel i m.

(4) Dostavljanjem rjegenja o upulivanju na iz
podatak da postoj i odrelLena sumnja u zdravst v
Ll anak 4.

(1) Prije poletka zdravstvenog pregleda iz |1
pregl edat. mora prethodno pribaviti mi gl jenje
dana poletka zdravstlVvepegnpkegkddpe mezgbjanje
sadrgaj wutvrlLeni u Prilogu I|I. koji je otisnut
(2) Prilikom zdravstvenih pregleda iz |1l anka

moramatragiti uvid u zdravstvenu dokumentaciju
njegovog izabranog |lijelnika, drugi h doktora |
trgoval kim drugtvi ma.

(3) Izjavu o pristanku pristupu medicinskoj dokument&ao i o pristanku na obavljanje probirnog
testa na droge i testa na alkohol, osoba na pregledu potpisuje u karton zdravstvenog pregleda.

(4) Osoba koja ne potpige izjavu iz stavka 3.
za dr parejng ei orugj a.
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Ll anak 5.

Zdr avstveni pregl edi iz | lanka 3. ovoga Pravil
iprethodno pribavljeno migljenje izabranog | i]
Tanamnestil ke podat ke,

Tkl inil ki pregl ed i pretrage:

A antropometrijske podat ke

A kIl inil kii wiadlajzi:viklog®el uzni ca, glave i vrata,
trbuha i trbugnih organa, mokralnog sustava, |
A orijentacijsko ispitivanje osjeta sluha i r
A EKG u mirovanju,

A | abor atagerkiviaslika glukazautkrvi, urin),

A probi r niikadats ddrede apedialish rgeglicine rada i/ili specijalist
psihijatar/neuropsihijatar.

Toftal mol ogki pregled: anamneza, vanjski pregl
pozadie, i spitivanje vidnih sposobnosti (ogtrine

za boju, forije, fuzije, dubinskog i perifernog vida),

ipsihijatrijski pregled: anamneza I psi hil ki

‘N

T psihologijska obrada:
A u prvom zrdergalvesdtw eonbounh vpal a: utvrLlivanje kogni
I |l nosti, s posebnim naglaskom na emocional nu

wn -

i n

A u kasnijim zdravstvenim pregledima obavlja
nezatrage doktor medicine, specijalist medicin

LIl anak 6.

(1) Zdravstvene preglede i1z |1l anka 5. ovoga P
medicine rada; doktor medicine, specijalist oftalmolog i doktor meelicpecijalist psihijatar ili
neuropsi hijatar te psiholog. Nakon Ilijelnil ko

koji je sudjelovao u pregledu i psiholog koji je obavio psihologijsku obradu, daju ocjenu o
zdravstveno] spesobmogtinjzaodugaa (u daljnjem
sposobnosti).
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(2) Uvjerenje o zdravstvenoj sposobnosti za d
specijalist medicine rada u ovlagt gwtmg zdr avs:
ordinaciji medicine rada.

Ll anak 7.

(1) Nalaze klinil|lkog pregleda i pretraga upi s!
zdravstvenog pregledaz dr avst vena sposobnost za dr ganje i
zdravstenog pregleda).

(2) Doktor medicine, specijalist oftal molog wu
zdravstvena sposobnost za drganje i nogenje o
(3) Doktor medicine, specijalist psjatar ili neuropsihijatar upisuje nalaz u poseban obrazac
Psihijatrijskipregled zdr avst vena sposobnost za dr ganje i
zdravstvenog pregleda.

(4) Psiholog upisuje nalaz u posebni obrazac Psihologijska obatlaa v st vena sposobn
i nogenje orugja koji je sastavni dio kartona

(5) Nalazi i progirene mepregledai presrdg@ upisuiuiseaucp@seban obiiazac
Progirena medicinska obr awteenogpreégledaj e sastavni

Ll anak 8.

Ako je nugno u svrhu utvrl-dvpapaoditj hgnbsodl ki
osoba moge biti wupulena na progirenu medicins|
trgoval ka dd mwgtij as islpiecar ali sta odrelene speci

IV. ZDRAVSTVENE ZAPREKE

Ll anak 9.

Za dr ganj e i nogenje orugja sposobna je osoba
Pravilnika utvrdi da je tjel esnpezaprekk(bgleswino 2z d|
bol esna stanja) koja ju |ine zdravstveno nesp:
Ll anak 10.

Zdravstvenom zaprekom za drganj e i nogenje ofr

bol esna stanj a nayv eénd)&lasifikacgi bolepthl®iDAMINe Lunar o
a) Novotvorine

1. Pri mar ne i sekundarne zloludne novotvorine
(A T mor fologiju 1/1il:i ponaganje utjelu na s
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2. Dobroludng enwsv otbwaormiome nkao si jelo i/ili funk
rukovanje orugjem,

3. Novotvorine nesigurne i nepoznate prirode |
orugj em.

b) Endokrine bolesti, bolesti prehrane i bolesti metaboligkneaj e zbog ne | ij el enj
[ T kompli kacija utjelu na sigurno rukovanj
c) Dugevni poremel aj i i poremel aj i ponaganj a
1. Organski I simptomatski dugevni poremel aj i
organskiamnedtik i si ndrom, deliri]j i ostali dugevni [
bol egl u),

2. Dugevni poremeiaji i poremelaji pbosimganja |
osoba sa stabilnom remisijomm(kajdmpojremgesi amj
drogama najmanje 24 mjeseca, a kod poremel aj a
12 mjeseci), bez klinilki znalajnih smetnji [
3. Shizofrenija, shizotipni, sumanuti ost al i psihotil ni poremel aji,

4. Afektivni poremel d@joisi (mpdd ameéihajii si adpgleod el
utjelu na sigurno rukovanje orugjem,

5. Neur ot ski poremelaji vezani uz bifjesi kr agaeal
poremel aja koji ne utjelu na sigurno rukovanj
6 . Poremel aji l il nost.i [ ponaganja, osim bl agi

rukovanje orugjem,

7. Dugevna zaostalost.

d) Zapreke iz piodetukekédupsnholiogufjecijencija i
specifilnih kognitivnih sposobnost. koje se o
koncentracije, te poremeiaji percepci joeg,emmail @l
koj i se olituju kao senzomotorna umopma enos:t
koordinacij a, izragene devijacije osobnost.i (
ponaganj e, anksioznost, agresivnost).

e) Bol estiavadi vl anog sust
1. Posljedice upalnih bolesti sredignjeg givl

2 . Si stemne atrofije koje prije svega zahval a]
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remel aji ig epnoirhe npedrag me ikarj

3. Ekstrapiramidni po
ukovanje orugjem,

utjelu na sigurno r

4. Al zhei merova bolest I druge degenerativne |
5. Mul tipla skleroza i ostale demijeliniziraj:
6. Epilepsijaistatuspei | epti cus, osim epilepsije u medicir
napadaji ne pojavljuju najmanje 18 mjeseci be:
antiepileptilkom terapijom odr gav an jpaobhostizza nu s |
sigurno rukovanje orugjem -¢pileptoldgmd,nzi |l i jarno mi
7. Tegki oblici mi grene i kronilnih glavobol j

8. Prolazni cerebralni ishemijski napadaji i sindromi u vezi s njima,

9. Vaskularni sindrom mozga kod cerebrovaskularnih bolesti,

10. Poremelaji spavanja (arkolepsija i kat al e
11. Poremeliaji ¢givaca, ¢givlanih korijena i pl
12. Polineuropaty i ost al i poremel aji peri fernoga ¢gi vl

orugj em,

13. Bol esti mi oneuralne veze i mi gila koji ut |

14. Cerebralna paraliza i1 ostali ogadar alei tuitljreil u
sigurno rukovanje orugjem,

15. Ostali poremeiaji ¢givlanog sustava koji u
f) Vidne sposobnosti, bolesti oka i ol nih adn:
1. Ogtrina vida oba oka, sa ili jbednd&oolkdkcimae
vida najmanje 0,5. Ako osoba ima samo jedno o

najmanje 0,7,

2. PriroLene ili stelene bolesti, stanja i fu
sigurno rukovanj@ r u g j e m.

g) Bolesti uha i mastoidnog nastavka
1. Poremel aj i vestibularne funkcije, vertigini

2 . Ostale bol esti uha i mastoidnog nastavka k.
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h) Bolesti cirkulacijskog sustava (bolesti srca i ostale batestir Kk ul aci j skog sustav

stelene, stanja i funkcionalna odstupanja koj
i) Bol esti di gnog sustava, stanja i funkcional
j) Bolesti probavnog sustava, @ nj a i funkcionalna odstupanja Kk

orugjem.

k) Bolesti koge i potkognog tkiva, prirolLene,
orugj em.

| ) Bol esktoigtmaingoigl nsoust ava 1|1 Vv ermacyi defgmacijk)iliva, pr i
stelene, stanja i funkcionalna odstupanja koj
m) Bol esti genitourinarnog sustava, ©prirolLene

rukovanje orugjem.

n) Ostale boadkbormaprjrolLedef smrmacije, simptori
posljedice ozljeda, otrovanja i ostalih vanj s|

o) Namjerno samoozljelLivanje.
p) Nasilnil ko ponaganj e.

V. OCJENA ZDRAVSTVENE SPOSOBNOSTI

L | akrdl.

(1) Ocjena zdravstvene sposobnosti donosi se |
pregleda iz |l anka 3. ovoga Pravilnika, a naj|
medicinska obrada.

(2) Rokovi navedeniustavku 1.og | | anka ne odnose se na i zvan

zdravstvene sposobnosti na izvanrednom zdravstvenom pregledu donosi se najkasnije u roku od 5 da
od poletka zdravstvenog pregleda uz pridrgava
regulira upulivanje na izvanredni zdravstveni

Ll anak 12.

(1) Ocjena zdravstvene sposobnosti moge biti

l.sposobanako su svi specijalisti odrelLene speci]j e
zdravstvenom pregledu dali ocjenu: zdravstvermsp ban za dr ganj e i nogen
2.nesposocbaha ko i jJjedan od specijalista odrelene sc¢g
zdravstvenom pregledu dao ocjenu: zdravstveno
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(2) Kod ocjene zdravstvene sporob s t i esposobancg il enesposoba
sposobnosti obvezno se navodi br oj riegenja n.
zdravstveni pregled.

(3) Kod ocjene zdravstvene sposobnledabbvezr®dsee s p 0
navodai | l anak i tolka ovoga Pravilnika na tem
MelLunarodnoj klasifikaciji bolesti

(4) O ocjeni zdravstvene sposobnosti izvjegl uj
1. pregledana osoba,

2 . Hr vat ski zavoidgueraneatgtnd ur dlu azvd j@ane ®Gsobe
pregled na temelju |l anka 45., 67., 70., 72.,
3. nadlegno tijelo ako je ocjena zdravstvene

o r u g izvanredra zdravstveni pregled.

j e zdravstvene sposobnost.i enespo.

(5) Kod oc ne
i st oka od gest mjeseci

eka r
VI. MEDICINSKA DOKUMENTACIJA
Ll anak 13.

(1) Ocjena zdravstvene sposobnosti upisuje se u Uvjesenjg dr av st veno | sposobr

nogenje orugja (u daljnjem tekstu: Uvjerenje)
drugtvo il privatna ordinacija medicine rada
(2) lzgled i sadrgaj Uvj| er e oPriloguillzZojigetotsrwtkuaovd]. o0
Pravilni k i | i ni njegov sastavni di o.

(3) Uvjerenje iz stavka 1. i 2. ovoga |l anka |

LIl anak 14.

(1) U ovlagtenoj zdravstvenoj us tipmedisineradat r g o v .
vodi se upisnik obavljenih zdravstvenih pregleda i pohranjuju kartoni zdravstvenih pregleda.

(2) lzgled i sadr gaj kartona zdravstvenog pr e
koji jJe otisnut njegovsastawmidio.Pr avil ni k i | i ni

(3) Ovjeren preslik Uvjerenja iz |lanka 13. 0
pregleda iz stavka 1. ovoga |l anka.

LIl anak 15.
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(1) Medicinsku dokumentaciju iz |l ankanal4d4. oV
temel ju koje je dana ocjena iz |lanka 12. ovo
drugtvo i privatna ordinacija medicine rada ol
kojim se propisuje | wggaldyae ar hi vskog i regi st
(2) Ako je ovlagtenoj zdravstvenoj ustanovi ,
na temelju |l anka 2. stavka 5. ovoga Pravilnil
radi utvrlivanjatizdzavdrir gamjee siposodheamjse or ugj e
dokumentaciju o obavljenim zdravstvenim pregledima dostaviti Drugostupanjskoj zdravstvenoj

komi siji koja je obvezna | uvati sukladno odr e
regist at urnog gradiva i provedbenim propisima, o0
drugtvu il privatnoj ordinacij.i koja Il e preu

VIl. DRUGOSTUPANJSKA ZDRAVSTVENA KOMISIJA
LIl anak 16.
(1) Fizil ka djslokbjenije zhdovoljncizildnien @Jvesenjem o zdravstvenoj

sposobnosti za drganje i nogenje orugja, moge
Uvjerenja drugostupanjskoj zdravstvenoj komisiji, koju imenuje ministar.

(2) Ministar imenujepes j edni ka, zamjenika predsjednika, |
drugostupanjske zdravstvene komisije. Predsjednik i zamjenik predsjednika su doktori medicine,
specijalisti medicine rada, a |l anovi iradg amj e

doktori medicine, specijalisti oftalmolozi; doktori medicine, specijalisti psihijatri ili neuropsihijatri i
psiholozi, profesori psihologije ili diplomirani psiholozi.

(3) U radu drugostupanjske zdravstvene komisije i davanju ocjene zdravstvernmsgtiste mogu
sudjelovati doktori medicine, specijalisti od
zdravstvenom pregledu i dali ocjenu zdravstve

(4) U ¢gal benom po s tauspvéna komisija apwezna ja gat otjpns kdeavstwehe
sposobnosti u roku od 30 dana od primitka zahtjeva.

(5) Drugostupanjska zdravstvena komisija zasj
odreluje ministar.

(6) U sjedi gt dravsivene gomsife uodi senupisnik @aviienih zdravstvenih pregleda i
pohranjuju se kartoni zdravstveni h pregleda u
(7) Ocjena zdravstvene sposobnosti drugostupa:

(8) Ocjena zdravstvene sposobnostiia |l benom postupku moge biti

l.sposobanako su svi |l anovi drugostupanjske zdr ay
sposoban za drganje i nogenje orugja,
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2.nesposochaha ko je i Jjedan od |l anova drugostupanj s
zdr avstveno nesposoban za drganje i nogenje or |

(9) O ocjeni zdravstvene sposobnosti drugost u,
1. pregledana osoba,
2. nadlegno tijelo i Ministarstvo unutarnjih |

3. ovlagtena zdrakestdengtuetahovarivagoaalor di
pregledanom dana ocjena zdravstvene sposobnos:

(10) Ovjeren preslik uvjerenja s ocjenom zdravstvene sposobnosti drugostupanjske zdravstvene
komisije pohranjujesewkr t onu zdr avstvenog pregleda osobe

Ll anak 17.
(1) Drugostupanjska zdravstvena komisija moge

I dati ocjenu zdravstvene sposobnosti bez ponovnog zdravstvenog pregleda, samo na osnovi
medicinske dokumentacije, ili

I pozvatinapregledosbu na | i je je uvjerenje izjavljena
odrelene specijalnost.i

(2) U slulaju pozivanja na pregled, obim preg!
komisija.

Ll anak 18.

(1) Drugostupanjskoj zdravstwe] komisiji mora biti dostupna medicinska dokumentacija o
prethodnim zdravstvenim pregledi ma osobe na | |

ostala medicinska dokumentacija.

(2) Ako je nugno u svr hu ulhowdriljiavgannojsa id ikji ahg noodsr!
|

ije je uvjerenje izjavljena galba moge biti
pretrage u zdravstvene ustanove ili trgoval ka
specijalista.

(3) Medicinska i sva ostala dokumentacija, na temelju koje je dana ocjena zdravstvene sposobnosti iz
| l anka 16. ovoga Pravilnika, drugostupanj ska .
odredbama posebnoga zakona Kk ogistraturnegegragive.opi s uj e
ViII. PRIJELAZNE | ZAVRGNE ODREDBE

LIl anak 19.
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(1) Trogkove zdravstvenog pregleda vlasnika o
drugostupanjskoj zdravstvenoj komi siji progl a
snos nadlegno tijelo.

(2) Vliasnik orugja iz stavka 1. ovoga |l anka
drugostupanjskoj zdravstvenoj komi siji ut vr di
orugja, sam snosi trogkded® i zvanrednog zdravs:
Ll anak 20

Odredbe |l anka 5. stavka 1. podstavka 3. ovog:

primjenjuju se nakon donogenja provedbenog pr
ostala sredstva ovisnosti u RepublicvBtsko;.

Ll anak 21.
Danom stupanja na snhag

utvrLlLivanje zdravstven
79/1992).

c

ovoga Pravilnika pres:
sposobnosti za drganj

(¢

LIl anak 22.

Ovaj Pravinikstpa na snagu osmoga dana od dana objave

Klasa: 01102/1202/60

Urbroj: 53410-1-1-1-/2-13-01

Zagreb, 10. veljale 2013.

Ministar

prof. dr. sc. Raj ko Ostojil, dr. med., v. r.
PRILOG I.

MI GLJENJE | ZABRANOG LI JELNI KA

OBl TELJSKE/ GMNEE MED

ZDRAVSTVENA USTANOVA-TRGOVAL KO DRUGTVO

-ORDI NACI JA PRI VATNE PRAKSE (Pel at)

Gifra zdravstivgonealubka@ndvegt va
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| me i prezime izabranog | ijelnika:

Gi f rba ainmag | ijelnika: [ _ _/ / / / / / /
MI GLJENJE | ZABRANOG LI'JELNI KA OBITELJSKE/ OPLE

Na temelju |l anka 11. stavka 2. Zakona o orug
tragenj e:

Ime, prezime: Ime oca/majke:

Datum rolLenja: / / / /

Prebivali gte i adresa stanovanja:

izdaje se ovo migljenje radi zdravstvenog pr e
kojmse wutvrlLuje zdravstvena sposobnost za dr gan

Navedenoj osobi i zabrani sam |ijelnik obitel]j:
Uvidom u zdravstveni karton i prilegeliu medi c
ovoj ordinaciji, osoba je bolovala od sl jedel]
dugina bolovanja il:@ l ijelenja, korigtenje | i]
eventualne trajne posljedice) sukladno dolje navedéninpi sano na pol elini .

|l . Zarazne | parazitarne bolesti zbog kB89);i h | i

1. Zloludne -G®%)o tivoddmmreoi(uChmWe novotvorine mog¢
ostalih dij evlloawma gs rsexdBd8iprnvjae g DJBi2

[ Bol esti Krvi i krvotvornog sustava te od]
l'ijel emB®;) (D50

IV. Endokrine bolesti (EOE35);

V. Psihilki poremel aj+99; poremeiaji ponaganj a

VI.Upalnebolests r edi gnj eg ¢gi v6G9Q9)nog sustava (GOO

VIl. Bol esti oka i olnih adneksa (kronilne bol
kroni|l ne progres-H®Wpne bol esti oka) (HOO

A28 I I Bol esti uha i mast oi dn olgslumaa drugebolé&sa koje $uo | e
zahtjevale operativni za-K¥%pt i/l dugotrajno
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IX. Bolesti cirkulacijskog sustava (10@9);
X. Bol esti di gnog sustava (kronilne9dli s teg!

Xl. Bolestiprobam o g sust ava -K98)r oni | ne) (KOO

XI'l . Bolesti koge i p®kognog tkiva (kronilne
X111, Bollosgiamogidwmodt ava i vezivnog tkiva (kr
(M00-M99);

X1 V. Bol esti geni tour itnarbrudg esguas t addbwa r(ekgrnaan ii Inms

kamenci) (NOBN99);
XV. PrirolLene mal formacije, defeOi teti i kro
XVI . Si mpt omi i znakovi koj i s eR00d)n,o0 s¢ei wnlaa rcii ril

kogt atawiR253R2 9) , spoznaju, percepci jR46)d u goepvinio ssi
i znakovi (R50R69);

XVII. Ozljede glave (SO509) , o0zl jede ruiS6O9 g zgl oba i gake
XVI1Il. Namj er no s-X8d)pnapad (nasrtaj) (X8&80®). e ( X6 0
Ovomi gl jenje se izdaje radi zdravstvenog pregl
drugtvu ili ordinaciji kojim se utvrlLuje zdra
U , g.
(potpis i faksi mil i zab
obiteljske/ople mec
PRILOG II.

UVJERENJE O ZDRAVSTVENOJ SPOSOBNOSTI ZA DRGAN,

(Ovl agtena zdravstvena ust amrzaobaljanjetzédivgteenita| ko dr
pregleda radi utvrlLivanja zdravstvene sposobn
Matilni broj

Broj:

Datum (dan/mjesec/godina): / [/ /

Mjesto pregleda:
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Vrsta zdravstvenog i zdavanja Uvjerenja o0 @Dgravsitinw
pregleda: orugj a

lzvanredni zdravstveni pregl ed
Na temelju |lanka 11. stavka 2. Zakona o orug
| l anka 6. Pravil ni ka ao uzdvrrdv svtamg rei ma dpr raevgslt evdeinne;
nogenje orugja izdaje se
UVJERENJE
O ZDRAVSTVENOJ SPOSOBNOSTI ZA DRGANJE | NOGEN.
Ime, prezime: Ime oca/majke:
batum roltenja: [ __ 1 __ | __ /

Mj esto i drgava rotenja: _____ ___ .-
Prebivali gte i adresa stanovanja: _ _
Na temel ju migljenja izabranog |ijelnika obit:
klinilgdhegaprie pretraga, oftal mologkog pregl eda

pregledana osoba je zdravstveno
SPOSOBNAI NESPOSOBNA
za drganje i nogenje orugja

Uvjerenje se izdaje u svrh[i], [2], [3]

s rokom vagenja od pet godina.

Datum i steka vagenja uvjerenja (dan/ mjesec/ go
Pregledana osoba il nadlegno tijelo koje nij:
sposobnosti & oragd@mnpjae mogegeéemjaviti ¢gal bu u

uvjerenja Drugostupanj) skoj zdravstvenoj komi s |

Potpis i faksimil doktora medicine,
specijalista medicine rada

M.P.
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PRILOG III.

KARTON ZDRAVSTVENOG PREGLEDA' ZDRAVSTVENA SPOSOBNOST ZA D
NOGENJE ORUGJA

(Ovlagtena zdravstvena ust arzaobavljanjetzdraysiversh| k o dr |
pregleda radi utvrlLivanja zdravstvene sposobn
Matilni broj

Broj:

Datum upisadan/mjesec/godina): /___ [ [/ /

Mijesto pregleda:

Vrsta zdravstvenog l zdavanja Uvjerenja o zdravst
pregleda: orugj a

Prvi puta Da Ne

izvanredni zdravstveni pregled

br o] riegenja nadlegnog tijel

KARTON ZDRAVSTVENOG PREGLEDA

ZDRAVSTVENA SPOSOBNOST ZA DRGANJE | NOGENJE O
Ime, prezime: Ime oca/majke:

Spo. mugkgenski Drgavljanstvo:
Datum rolLenja: [/ / / /

os/ [/ 1 1 1 1 1 1 1 1

Mj est o i dr gava rolLenj a: Tel ef on

Prebivaligte i adresa stanovanj a:

Bralno stanje:

Posao koji obavlja:

Zaposlen kod: Nezaposlen
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Umirovljenik  starosna mirovina invalidska mirovina

| stovjetnost osobe utvrlLena je na temelju oso
isprava) broj: izdane u:

OSOBNA ANAMNEZA | IZJAVA OSOBE NA PREGLEDU

Da | i ste ikada i mal/ Il koji od navedeni h zdr a
Zdravstveni problem DaNe
1. Problemiso| i ma il i vidom

2. Problemi sa sluhom

3. Probl emi odrgavanja ravnote

4. Povi geni krvni t1l ak

5. Bol esti srca i krvnih g¢gila

6. Ast ma il i kroni | ni bronhi ti

7. Bolesti krvi

8. Gelerna bol est

9. Bol esti gtitnjale

10. Bolesti probavnog sustava
11.Bolesti bubrega ili krv u urinu
12Kogne bol esti
13. Alergije
14.Novotvorine (tumori)
15. Operacije
16.Mi grene/ Ul estale i jake gl a
17.Gubitak svijesti iz bilo kojeg razloga
18. Vrtoglavice ili omaglice
19.Neur ol ogki poremeiajil/epile
20Bol est i-kongtganongo sustava koji
21.0zljede glave/druge ozljede
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22Dugevni poremel aj i
23.P o k u g a pojstvaa mo u
24Poremeli aji pamienja
25.Problemi sa spavanjem

26.Zlouporaba alkohola/droga/lijekova

27.Prijam u bolnicu

Ako je odgovor na neko od prethodnih pitanja

podatke naps t i na poseban | ist papira, po potrebi
dokumentacije).

Dodatna pitanja: DaNe
28Da I|i ste ikada I|ijeleni u bol nici?

29Da l'i ste ikada progl ageni zdravstveno
'zdravstvenoj sposobnosti za dr ganje i

Da |i ste ikada upul eni na i zvanredni

30. . . . :

ni ste zdravstveno sposobni za drganje
3.Da | i wvel i mateg eoridganoir ulgiasnti zla sdr ¢zaan

32.Da li znate da imate ikakvih medicinskih problema, bolesti ili bolesnih stanja?
333Da li ste odslugili vojsku ili bili s
Napomena:

DaNe
34.Da li trerutno ili povremeno uzimate ikakve prepisane ili neprepisane lijekove?

Ako da, navedite koje lijekove, svrhu i doziranje:

Da |Ii je netko u Vagoj obitelji bol ovaoDaNe
Gelerne bol est]

Dugevnih poremebdmaganj pouzmekayaniph uzi
(alkohol, droga i ostale psihoaktivne tvari)

Dugevni h bol esti

Drugih bolesti

l zabrani lijelnik obiteljske/ople medicine:

Ime, prezime:
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Adresa ordinage:

Ja dolje potpisani potvrLlLujem da je moja nave:
materijalnu i kaznenu odgovornost, i suglasan sam da se sva moja medicinska dokumentacija koja se
nalazi kod izabranogi j el ni ka obiteljske/ ople medicine, d

zdravstvenim ustanovama na tragenje dostavi

, dr. med., specijalist medicine rada.

Izjavljujem da nisam uzimao i da ne uzimam droge i pristajem na obavljaijernog testa na droge.

Potpis osobe na pregledu:

KLI NI L KI PREGLED

MJERENJA:
Visina _ _ cm Tegina__ _ kg BMI __
Dinamometrija ¢gaka (na tragenje): o

KLI NI L KI NALAZ:

Koga i wvidljive sluznice:

Glava i vrat:

Prsni kog:

Pl ul a:
Srce i krvne ¢gile: "
Puls: _ /min Krvni tlak: / mmHg

Trbuh i trbugni organi : _ _

Urogenitalni sustav:

Kraljegnica:

Muskulatura:

Udovi:
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Neurologki :
Napomena: Ako nema dovoljno prostdrdetaljan opis nalaza napisati na posestrpbpira.
FUNKCIONALNE PRETRAGE

Orijentacijsko ispitivanje sluha i ravnotege:

EKG:

OSTALI NALAZI:
Laboratorij: E: x1012/L L: x109/L Hematokrit Glukoza u krvi: mmol/L

Urin:

OSTALI PREGLEDI | PRETRAGE:

(Nakon wuvida u originalnu medicinsku dokument .
pregleda)

OCJENA ZDRAVSTVENE SPOSOBNOSTI:

Potpis i faksimil doktora mediom
specijalista medicine rada

OCJENA ZDRAVSTVENE SPOSOBNOSTI ZA DRGANJE | N

DR. MED., SPECIJALIST MEDICINE RADA:

DR. MED., SPECIJALIST OFTALMOLOG:

DR. MED., SPECIJALIST PSIHIJATAR/NEUROPSIHIJATAR:

PSIHOLOG:

(sposoban, nesposoban) (potpis, faksimil)
OCJENA ZDRAVSTVENE SPOSOBNOSTI ZA DRGANJE | N
Temeljem migljenja izmbe amodi dine,] nokabmodii zjl
klinil|l kog pregleda i pretraga, oftal mologkog |

pregledana osoba je zdravstveno
SPOSOBNAI NESPOSOBNA

Nesposoban: Ll anak dr avotlkeani m_pr eglPegdivind |

zdravstvene sposobnosti za dr ganje i nogenje
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Gi fra prlé&ma MKB

Datum ocjene zdravstvene sposobnosti (dan/mjesec/godina): /[ / /
Uvj erenje se i zalpgtgodim. rokom vagenj a
Datum isteka vagenja uvjerenja (dan/ mjesec/ go

Potpis i faksimil specijalista medicine rada

Upoznata sam s ocjenom zdravstvene sposobnosti ze¢
Upoznata sam s mogul no gl uanjskojjzdiavsevendj komisijena 2danog o st u p
Uvjerenje o zdravstvenoj sposobnosti za dr gan|

uvjerenja.

Potpis pregledane osobe:

Broj:

Datum pregledédan/mjesec/godina): / [ | /

Mijesto pregleda:
Vrsta zdravstvenog i zdavanja Uvjerenja o zdravst
pregleda: orugj a

Prvi puta Da Ne

izvanredni zdravstveni pregled

br o] riegenja nadlegnog tijel

KARTON ZDRAVSTVENOG PREGLEDA
ZDRAVSTVENA SPOSOBNOST ZA DRGANJE | NOGENJE O
OFTALMOLOGKI PREGLED

Ime, prezime: Ime oca/majke:

Datum rolLenja: [/ / / /

| stovj et nost o0 s dosobnetiskaznicedputavni¢e épodartnj jedrel odenavedenih
isprava) broj: izdane u:

Anamneza:
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Vanjski pregled oka i adneksa oka:

Palpacija:
Pregl ed
Ogtrina
Desno

Lijevo
Binokularno
Ogtrina
Desno

Lijevo
Binokularno
Fuzija:
Dubinski vid:
Periferni vid:

Osijet za boje:

Ostale pretrage:

ol ne
vida
vida

pozadine:
na dal jinu:
sC cc

sC ccC

SC ccC

na blizinu:
SC ccC

sC ccC

sC ccC

NAPOMENE | PREPORUKE:

OCJENA ZDRAVSTVENE SPOSOBNOSTI:

Potpis i faksimil dr. med., specijalista oftadloga

Broj:

Datum pregleda (dan/mjesec/godina): / [/ /

Mjesto pregleda:

Vrsta zdravstvenog

pregleda:

i zdavanj a
orugj a

Uvjerenj a

o

zdr avst
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Prvi puta Da Ne

izvanredni zdravstveni présg

br oj riegenja nadlegnog tij el
KARTON ZDRAVSTVENOG PREGLEDA
ZDRAVSTVENA SPOSOBNOST ZA DRGANJE | NOGENJE O
PSIHIJATRIJSKI PREGLED

Ime, prezime: Ime oca/majke:

Datum rolLenja:/ /| _ / /

|l stovjetnost osobe utvrlLena je na temelju oso!
isprava) broj: izdane u:

Anamneza (dugevne bolesti, du @azvokovanihyzimaneme | aj
psihoaktivnihtvari al kohol , droge i ostale psihoaktivne
bol nil ko, ostal o):

Psihil]l ki status (vanjski izgled, drganje, pon.
mi mi ka i gesti kulacija; svijest i orijentiran:
pamienje, zapamiivanje i sjelanje; migljenje -
znanje, informiranost i iskustvo; nagon,sacijna pri |l agodl jivostE |ilno.

NAPOMENE | PREPORUKE:
OCJENA ZDRAVSTVENE SPOSOBNOSTI:

Potpis i faksimil dr. med.,
specijalista psihijatra ili neuropsihijatra

Broj:

Datum pregleda (dan/mjesec/godina): / /| [ /

Mjesto pregleda:

Vrsta zdravstvenog l zdavanja Uvjerenja o zdravst
pregleda: orugj a

Prvi puta Da Ne

izvanredni zdravstveni pregled
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br oj riegenja nadlegnog tijel
KARTON ZDRAVSTVENOG PREGLEDA
ZDRAVSTVENA SPOSOBNOSTZ DRGANJE | NOGENJE ORUGJA

PSIHOLOGIJSKA OBRADA

Ime, prezime: Ime oca/majke:

batum roltenja: [ ___ 1 __ | __ _ /

|l stovjetnost osobe utvrlLena je na temelju oso!
isprava) broj: izdane u:

Kognitivhe sposobnosti:
Procjena osobina | i]nost.i
Psihologijski intervju:
Ostalo:
NAPOMENE | PREPORUKE:
OCJENA ZDRAVSTVENE SPOSOBNOSTI:
Potpis i faksimil psihologa
Broj:

Datum pregleda (dan/mjesec/godina): / [/ / /

Mijesto pregleda:

Vrsta zdravstvenog il zdavanja Uvjerenja o zdravst
pregleda: orugj a
Prvi puta Da Ne

izvanredni zdravstveni pregled

broj riegenja nadlegnog tijel
KARTON ZDRAVSTVENOG PREGLEDA
ZDRAVSTVENA SPOSOBNOST ZA DRGANJE | NOGENJE O
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PROGI RENA MEDI CI NSKA OBRADA

Ime, prezime: Ime/otake:

batum roltenja: [ ___ 1 __ | __ _ /

| stovjetnost osobe utvrlLena je na temelju oso!
isprava) broj: izdane u:

UPULUJE SE:

TRAGI SE:

NALAZ | MIGLJENJE (ako nema dekmrlijstoi tpir oprt oy tac
po potrebi prilogiti nalaze):

NAPOMENE | PREPORUKE:

Potpis i faksimil

[1] l zdavanja orugnog | ista

[2]lzdav anj a odobrenja za obavljanje djelatnost.i [

[l l zdavanje dopusnice za neposredno rukovanje
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Prilog 10

lzvod izPr avi l ni ka o zdravstvenim uvjetima izloge
izvorima ionizirajuleg zralenja (NN 80/2013)

Ul estal ost obavljanja zdravstven

(1) Prethodni zdr avstvenobrparzeogvl aendy ao bzaav Irjaad sse |
zralenja il prije poletka rada u podrulju iz

(2) U okviru redovitog ili izvanrednog zdravstvenog pregleda provjerava se zdravstvena sposobnos
izl ogenih osoba tijekom snatiekom obrapovadja 2alrap 8 izvorima o g
ionizirajuleg zralenja.

(3) Redoviti zdravstveni pregled obavlja se svakih 12 mjeseci od prethodnog pregledad
izl ogenih osoba koje rade u podrulju posebnoc

obr& uju za rad s i zvorima i1ionizirajuleg zralen
izl ogenih osoba koje rade u podrulju nadgled
izvorima ionizirajuleg zralenja.

(4) Nadzorni zdravstveni pregledb avl ja se u roku kralem od red
specijalist medicine rada/rada i sporta odredi potrebu takvoga pregleda.

(5) lIzvanredni zdravstveni pregled obavlja se:

ikod osoba koje su primile dozu Negkojodi doul
sigurnosti i/ili

ina osnovi prijedloga doktora medicine speci|j i

pri marne zdravstvene zagtite il:i na zahtjev p

(6) Izlazni zdravstveni pregled obavlja se nakonprestankad a u podr ul ju izl oge
Pret hodni zdravstveni pregled (LI

Prethodni zdravstveni pregled obuhval a:

a)_ anamnesti| ke podatke: uzimanje anamneze (C

stanju,

b) opli kKl inil ki pregled i pretrage:

ifizikalni pregled organa i organskih sustava

i laboratorijske pretrage: SE, KS, trombociti, GUK, urin sa sedimentom,
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c) ciljani of tal mol ogki pregled: biomikroskop:
d) psihologijsku obradu:
Tut vr Lkognaivmip gposobnosti ciljanim psihologijskim mjernim instrumentima,

m nagl as

'procjenu osobina I|ilnosti S p sebni
il tvi ma,

| c
ciljanim psihodijagnostil kim reds

Redoviti zdravstveni pregled (LI ana
(1) Redoviti zdravstveni pregled obuhval a:
a) uzimanje novih anamnestil|l ki h podat aka,

b) uvid u dozimetrijske podatke,
c) opli K1 ini| ki pretdnbgezdravstverpg peegleda,ge kao kod

e) dodatne pretrage, analize i preglede prema indikaciji doktora medicine specijalista medicine
rada/rada i sporta.

(2) lzlogena osoba ima pravo na vlastiti zaht
rada u podrulju izlogenosti, ali ne |l egle od
tegobe koje povezuje s izlogenoglu ioniziraju!
(3) Specijalist medicine radal/rada i spoedaa m
i nakon prestanka rada izlogenog radnika u
pregleda.
(4) Pregled iz stavka 2. ovoga |l anka obavlj a
Pravilnika.

Izvanredni zdravstvenipregld ( L1 anak 15.) obuhval a
Opseg izvanrednoga zdravstvenog pregleda odre
obavlja zdravstvene pregl ede izl ogeni h o0soba

zdravstveni pregled.
Izlazni zdravstvenpr egl ed ( Ll anak 16.)

(1) Nakon zavrgetka rada u podrulju izlogenos
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(2) Opseg izlaznog zdravstvenog pregleda jednak je opsegu prethodnog zdravstvenog pregleda, ali |
obuhvala psihologijsku obradu.

(3)1zlaznizda v st veni pregled nije obvezan za izloger
(4) U slulaju da izlogena osoba nije obavila
profesionalne bol esti i zazvane ionizirajulim
povealj e s izl ogenosti ionizirajulem zralenju, o

Zdravstveniuvjeti( L1 anak 17) .

(1) Osobe iz |lanka 2. ovoga Pravilnika mor aj
posebne uvjete zdravstvene sposobrezstadno mjesto.

(2) Posebni uvjeti zdravstvene sposobnosti za radno mjesto jesu:

a) Uredan nal az hematol ogkih testova,

b) Ukoli ko u prethodnom zdravstvenom pregl ed:
vrijednosti laboratorija, pretraga se pulja u roku od 30 dana od dana obavljanja prethodne pretrage
[ prema indikaci i specijalista medicine ra

testova odstupaju od normalnih vrijednammsenoi I
nesposobnom.

c) Nalaz biomikroskopskog pregleda |ele u skl:
(3) Posebni psi hol ogki uvjeti za radno mjesto
a) ople intelektualne sposobnost.i iznad donj e

b) emocionalna stabilnost iznad donje granice prosjeka,

c) perceptivne i psihomotorne sposobnosti u granicama ili iznad granica prosjeka.

Bol esti koje predstavljaju zapreku za
U podrulju izlogenost:i ne smiju radit.@ ans o b e
medi cinskim spoznajama zna da predstavljaju
obrazovanje za rad s izvorima ionizirajuleg z
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a) bolesti krvotvornih organa: refrakterna anemija, neutropenija, trombocitopenija (sama ili

komb ni rana) ukoli ko traju duge od godine dana,
b) malignih bolesti, |ija povelana ulestal ost
ne postoje klinil]Kki i drugi dokazikog@astupkee u p o

c) bolesti ovisnosti (alkoholizam, tabletomanija, narkomanija), osim medicinski kontroliranih

slul ajeva, koji apstiniraju najmanje 6 mjesec.|
d) dugevni h i givlianih bolesti koje sprjelava
obrazovanje zZ a rad S i zvori ma ioni zirajuleg
poremel aj i osobnosti s izragenim asocijalnim |
e) bolesti, ozljede i anomalije sreméefajiegsvi
sprjelavaju rad na siguran nalin u podrulju
ionizirajuleg zralenja.

Ocjena zdravstvene sposobnogti. | anak 20) .

(1) Ocjena zdravstvene spos o0bmsne bbrazovaaje za aad s u
ral

izvorima ionizirajuleg z enja moge biti

1. sposoban,

2. sposoban pod odrelLenim uvjetima (uz navod
3. nesposoban (uz navod najmanjeg ol ekivanog

4. ocjena nije dana (uz navod razloga).

(2) Ocjea zdravstvene sposobnost.i za rad u podru
izvorima ionizirajuleg zralenja upisuje se u

(3) Kod ocjene zdravstvene sposobnostrabanavesis p o
| I anak i tol ku ovoga Pravilnika na temelju k
klasifikaciji bolesti, odnosno razlog zbog kojeg je psiholog dao navedenu ocjenu.

(4) U slulaju ocjene énespogemanpsobenastpadk w
odnosno nastavku obrazovanja izlogene osobe :
izl ogenosti odluluje doktor medicine rada/rad
(5) O ocjeni zdravstvene s p o ®dndsmooobrazovange aa radasd
izvorima ionizirajuleg zralenja izvjegluju se
Drgavni zavod za radiologku i nukl earnu sigur |
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Prilog 11

Bakterije i sl il ni o0 r g a Republim Hrvatshyj svrstane uZ2 ao 4rskudimuu
premaPr avil ni ku o zagtiti radni ka od rizika zbocg
Bi ol ogki agens iz skupine 2 je onaj Koj i mo g ¢
radnike; nije vierojatnodahe se ragi ri ti u okolinu; obil no |

l'ijelenje;

Bi ol ogki agens iz skupine 3 je onaj koji moge
opasnost za radni ke; moge Ipirred,stmael pdiinoi i
djelotvorna profilaksa i11li |lijelenje;

Bi ol ogki agens iz skupine 4 je onaj Koj i uzro
za radnike; moge predstavljati v erdspolaganjur neraai  k
djelotvorne profilakse 11i |lijelenja.

Napomena:

Kod biologkih agensa na ovome popisu essp. ¢
uzrolnici bolesti kod | judi

Bi ol ogki agens
Bacillus anthracis
Bordetella parapertussis

Brucellassp.
Chl amydi a pidrudgisbjew¢g i (ptil ji
Escherichiacolici t ot oksi | ki soj evi

Francisella tularensis

Klebsiella pneumoniae

Legionella spp.

Leptospira interrogans

Mycobacteriumh u manog i @onvsejd BSGEt Mycgbacterium tuberculss
Neisseria meningitidis

Rickettsiaspec.

Salmonella typhi

Shigella dysenteriae

Staphylococcus aureus

VIRUSI

virus hepatitis®;C;D;E,G

srednjoeuropski virus krpeljnog encefalitisa
virus citomegalije

EpsteinBarrov virus

virus Herpes simplex tipovi i 2

virusi gripe tipovi A, Bi C
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respiratorni sincicijski virus

Virusi |l ovjelje imunodeficijencije (HIV)

| ovj esltjaini T ni ' i mfotropni Vvirusi (HTLV) tipa 1
virus bjesnole

nekonvencionalni agensi povezani s prenosivim spongiformnim encefaopail SE)

bovinas pongi f or mna encefal opatija (BSE) i druge
NAMETNICI
Bi ol ogki agens | Kl asifikacija | Napomene |

Ancylostoma duodenale

Ascaris lumbricoides

Echinococcus granulosus

Giardia lamblia (Giardia intestinalis)
Strongyloices stercoralis

Taenia saginata |

Taenia solium

GLJIVICE
Histoplasma caps.
Blastomycs derm.
Cladosporium ban.
Jedankopravno se priznaju i ostale uzrolnike

inficirali na radnom mjestu
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Prilog 12

lzvadak izPravilnikkno ut vr Li vanju uvjeta zdravstvene sSpos¢
brodova, brodica i jahti

11 . OBAVLJANJE LIJELNILKIH PREGLEI

Ll anak 5.

Vrste |ijelnilkih pregleda |l anova posade su:
Prethodni led kpjiesé abavlja:k i preg
iprije izdavanja pomorske knjigice ili odobrer
Redovni | i j lojiseobhvkai pr egl ed
I svake dvije godine;
isvake godine, kod osoba mlalLih od 18 godina i
isvake godine, kod osoba ambaskKomirode.d 21 godi ne k
Nadzorni |ijkelmnilki opbrmredgli@adu roku kralem od r
ipo odl uci ovl agtenog specijaliste medicine re&
zdravstvenoj sposobnosti nakon obavljenog prethodnogdalid ovnog | i jelnil kog p
zvanredni nad z okojirse¢ obdvljiaj el ni | ki pregl ed
'poslije privremene nesposobnosti za rad koja
'poslije utvrlLene profesionalne bolesti;

ozl jede na r enanaredpasgonoktagrad; j e odr el ence

' poslije brodoloma,;

I
[
1
iposlije
1
T na zahtjev: zapovjednika broda, poslodavca, vlasnika brodice za gospodarske namjene i jahte; i
1

‘'na osobni zahtjev |l ana posade.

Na i zvanredni i jelnil ki pr egl e ddicd za gospadargke s a d e
namjene i jahte ili se |l an posade osobno | av|
Od dana podnogenja zahtjeva za obavljanjem iz
izvanrednog nadzornog |ijelnilkog pregl endn@ ne
nesposobnosti za rad koja je trajala 30 i vi g
Lijelnil|l ki pregled prije stjecanja i obnavljal

melunarodnog uvjerenja voditelja brodice.
Lijelnil|l ki pregled prijeazpoyedokajhtea i obnavl j al

Ll anak 6.

Prilikom svih |ijelnil|lkih pregleda iz |l anka
moge zatragit:. uvid u zdravstvenu dokumentaci |
njegovog izabranog doktoraprar ne zdr avstvene zagtite, drugih

zdravstvenim ustanovama.
Izjavu o pristanku pristupu medicinskoj dokumentaciji kao i o pristanku na obavljnje probirnog testa
na opojne droge i testa na alkohol, osoba na pregledu potpikugerut on | i j el ni | kog

Ll anak 7.
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Lijelnilki pregled obvezno obuhval a:

Prethodni i jelnil ki pregl ed:

fanamnestil ke podatke: wuzimanje anamneze (o0sotk
sadagnjem stanju,

Tkl ini | ki pregled i pretrage:

T antropmetrijske podatke,

iTfizikalni pregled: koge i wvidljivih sluznica,
vrata, prsnog koga i plula, srlanogilnog sust.
organa, lokomotornogsusa v a i kraljegnice,

Ti spitivanje vidnih sposobnost. (funkcije ogtr
Jagerovim optotipom i/ili odgovarajulim urela]
osjeta za boje pseudoizokromatskamtt | i cama i /i li odgovarajulim u
ispitivanje vida, binokularnog vida, forije,
urelajima za multifunkcionalno ispitivanije o0s]
na tamu odgovarajulim urelaji ma),

T ispitivanje audiovestibularnih sposobnosti (sluha tonskom liminarnom audiometrijom, a vestibularne
sposobnosti testovima ortostatike), )
ipsi hologijsku obradu koja obuhyv aloaobnosiitpmoaetdu v ar

osobina lilnosti, s posebnim naglaskom na emo
psihomotornih i senzomotornih sposobnosti; procjenu motivacije standardiziranim psihologijskim
intervjuom,

T EKG u mirovanju,

T spirometrju,

T laboratorijske pretrage (brzina sedimentacije eritrocita, kompletna krvna slika, glukoza u krvi,
kompletan urin),

T probirni test na opojne droge i test na alkohol,

ipri prvom izdavanju pomorske knjigaktore il i odc
T procjena tjelesnih sposobnosti (prema tablici u prilogu 1. ovoga Pravilnika).

Redovni i jelnilKki pregl ed:

fanamnestil ke podatke: od zadnjeg pregleda, pc
Tkl inil ki pregl ed: antr op o mavanjeivignth kaediopestidudatnik e , f
sposobnostisa sadr gajem kao kod prethodnog pregl ede
T EKG u mirovanju,

T spirometriju,

T laboratorijske pretrage kao kod prethodnog pregleda,

T probirni testi na opojne droge i test na alkohol,

T procjena tjelesnisposobnosti (prema tablici u Prilogu 1.).

Nadzorni i jelnil ki pregled po odluci specij al
pregled sadrgi sve klinilke, specijalistilke,
utvrlLivahyenndravanj a, bol esti, ozl jede il p
pregled.

Ll anak 8.

Lijelnilki pregled prije: stjecanja I obnavl j
melLunarodnog uvjerenjaobodivtphppabsovfgededigbset
obvezno obuhval a:
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fanamnestil ke podatke: wuzimanje anamneze (o0sotk
sadagnjem stanju,

Tkl inil ki pregled: antropometr i | &kaadioyestiduamik e, f
sposobnostisa sadr gajem kao kod prethodnog pregl ede
i EKG u mirovanju: u prvom pregledu i prema indikaciji,

T spirometrija: u prvom pregledu i prema indikaciji,

il aboratorijske pretrage KkaovodaPBrdvinka.et hodnog ©pr

Ll anak 9.

Lijelni|l ke preglede |l anova posade i1z |l anka
medi cine rada, daje ocjenu o zdravstvenoj spo:
sposobnosti [ i obujo estahovljerém bpleseng,| belabranm stanjima i ostalim

| i mbeni ci ma koji utjelu na njezino stanje zdr
Da bi stekao ovlagtenje, specijalist medkecine
medicine.

Tel aj iz pomorske medicine traje 25 sati. Hr v
zavod za medicinu rada ovliasti, organizira i |
Program i sadrgaj telaja i@egpodnorskaeganeRr av inler
pomorske medicine ukljuluje provjeru znanja n.
zavrgenom te|laju iz pomorske medicine (Prilog

Ll anak 10.

Uz ovlagtenog specijalistmaimeldiijceéehei rlaida pr odl
sudjeluje i psiholog.

Psiholog upisuje nalaz u posebni obrazé&s i hol ogi j ska obrada |1l ana p
brodice I jahte (u daljnjem tekstu: Psi hol ogi |
| i jleklongi pregleda ||l ana posade.

U ostalim lijelnilkim pregledima psiholog sud)]

Ll anak 11.

Ako je nugno u svrhu utvrl-dvpapaoditj hgnbsodl ki
osobabmbgeupul ena na dodatne preglede i pretr.
odrelenog doktora medicine specijalista.

V. ZDRAVSTVENI ZAHTJEVI | ZAPREKE
Ll anak 15.
Uvjete za obavljanje poslova i dudazahkop e na br

l'ijelni]lkim pregledima iz | lanka 7. i 8. o0ovog.
se utvrde zdravstvene zapreke:

Tkoje nepovoljno utjelu na sposobnost za uspj e
i kojemoguugrozii zdravlje i sigurnost drugih osoba
same osobe, jer mogu dovest.i do kompli kacija |
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intervenciju tijekom plovidbe, )
Tkoje se zbog nemogunamestgt @t nieh allinmbeni ka r ad
rada i dul jeg boravka na brodu mogu znal ajnij

Ll anak 16.

Za | |l ana posade sposobna je osoba za koju se |
utvrdi da je tjeleso i dugevno zdrava, odnosno da ne bolu
privremene zapreke za uspjegno obavljanje pos|

Trajne zdravstvene zapreke u prethodnom i

i el
svjedodgbe za zapovjednika jahte

I
k
Ll anak 17.

Trajnom zaprekom za obavljanje poslova i dugn
l ijelnilkom pregledu prije stjecanje svjedodg|
ajep |l epsija i druge bol esti koje mogu dovesti
(sadagnj e i u anamnezi), alkoholizam, nar koma
zaostalost,
b) intelektualna insuficijencija, deficiti spedifini h  kogni ti vni h sposobnost
smetnje, smanjenje ili odsutnost pagnje i kon.
psi homotor ni i senzomotorni poremel aj i koji s
nekoordiniranostsmanjena vizualnsnot or na koor di naci ja, izragene
(emocionalna i socijalna nezrelost, neprilago!
c) organske bolesti sredignjeg ¢givlanog sust a:
vagnosti za obavljanje poslova i dugnosti kao |
napadaji migrene,
d) anatomska il:9
progresivne nar av
| l ancima 22. do 2
) gluholia, jedno
ahtjeva navedeni
pal e srednjeg uh
rt e
d

unkcionalna jednookost, ker.
i i drugih @idniéh spedotm@sii ispodzahtjevamavederiihdi a
ovoga Pravilnika,

rana gluhola ili tegka jed]
u | | somgctierhae nj 6. sil uh&. ngveqpay
s perforacijom bubnjila (s
ze, ozena, kronilne gnojne
anja, jale izrageno mucanj

ogIaV|ce, Kin
u govora i

o< S NO®"
c

—- 2

o~

éo

n ©

) dijabetes melitus, hiperfunkec
adbubregne glijezdegeubol eat idi ¢ ,
oOjaznost, izrazita astenija pop a oplom |
) kronilne anemije, koagul opati ruge teg:
hypir oLene il i stelene grjegke il/ ronil|l ne org
koronarna bol est, i nakon ulinjene premosnice
pacemakerom, aneurizma aorte i opstruktivne bolesti perifernih arterijagpdpe ne i nt er mi t
kl audi kaci jom, anamnestil ki cerebrovaskul arni
arterijska hipertenzija s vrijednostima krvno
varikoziteti, duboka venska trombozsiomboflebitis,

[ hi pof |
b nag ug est

Q«Q S5 0T

|
2}
n
d

n
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i) astma, pluina fibroza, recidivirajuli pneu]
s tegim smetnjama ventilacije, ili9i recidiviraj
grudnog koga sajesmetnjama ventil aci

J tegi defekti zubala koji utjelu na funkcij
anamnezi), kronilne bolesti jetre, gulnih put
ulcerozni kolitis, Chronova bolestidrugebdleés s kr oni Il nim proljevi ma,
drugi tegi [ recidivirajuli perianal ni por eme |
k) kronilne bol esti bubrega, prostate i mokr a|
nefrektomiji i | i tr anisajlianmearcs tjriu aaibjree gia,d rtwege
mogulnoglu komplikaciija,

') neizljelive kronilne infekcije koge, kroni |
keratodermije, agenezija ¢glijezda zg®jkhogme n.
manifestacije sistemskih bolesti,

m) jale izragene deformacije kraljegnice, spu:t
degenerativnim promjenama u zglobovima, degen
upalni reumatizam zglobova ii kraljegnice, specifilne upale °:
skl erodermija, sistemski | upus eritematodes,
hernija, habitualna | uksa<«iojja aw eag iploipls tazl gelnoeb o v
poremel ajem migiline snage, pokretljivosti, ko
n) amputaciije 1i1li prirolLeni defekt:i udova il

pomagalima, kasne posljedice ozljeda i operacija koje remete uredwijduokomotornog sustava,
o0) zloludne novotvorine,
p) trajne funkcionalne posljedice uzrokovane

Trajne zdravstvene zapreke u |lijelnilkom precq
kategorije A, stjecanjeilvj er enj a 0o osposobljenosti za vodit
uvjerenja voditelja brodice

Ll anak 18.

Trajnom zaprekom u l|lijelnilkom pregledu prije
A, lijelnil| kom puvirgnjae dsposqblienogtiea veditgljaebcodiae kategorije C i
melLunarodnog uvjerenja voditelja brodice, sma:
a) epilepsija i druge bol esti koje mogu doves:
(sadagnj e i ul iameamn erzda r) k o md rkiojhao, t ege neuroze,
zaostalost,

b) intelektualna insufici

smetnje, smanjenje i1li od nost ,pamggj ¢ einj mom
psi homotorni i senzomotor poremel aj i koj i S |
nekoordiniranost, smanjenavizualnoot or na koordi nacija, izragene
(emocional na i soci j al na, anksiaznost| agresivnostthepr i | ago |
c) organske bolesti sredignjeg ¢givlanog sust a:
vagnosti za obavljanje poslova i dugnosti kao
d) anatomska ili funkcionalna jednookost, keratokonus, glaukom, droge krl ne bol est i ¢
progresivne naravi, poremel aj i ogtrine vida i
| l ancima 22. do 25. ovoga Pravilnika,

e) gluhoia, jednostrana gluhoia ili tegkmanj ed |
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tjeva navedeni

ah | |l anci ma 26. i 28. ovoga
pal e srednjeg uh

S a

e

u |

S perforacijom bubnjila, o
tanja | arinks koy ®@r d riaj chios @amjt @,0 ujj ail é uinkrca ¢
I rgije gornjih digni

) dijabetes melitus s

endokrinog sustava i [

imunosupresivne terapije,

h putova,
nereguliranom gl ikemij .
mijeneelteesamom slzakagl a,

g) kronilne anemije, koagul opatije, drug teg
h) prirolLene ili stelene grjegke ili kroni | ne
insuficiienci j e, tegi poremelaji sr|lanog ritma, potr
bolesti perifernih arterija popralene intermi:
inzult, ukljulujuli it r gertenzija ®wrijadaostima knaogitldkan e a1
preko 180/120 mmHg bez terapije, jale izragen
i) astma, pluina fibroza, recidivirajuli pneu]
s tempeitrmjsama ventilacije, ili recidivirajulom
grudnog koga sa smetnjama ventilacije,

j ) ahalazija, gastroduodenal ni ul kus s kompl i |
gugterale, rectdsyi kapoi|lnapehdecozni kol itis
kronilnim proljevima, recidivirajule analne f|
k) kronilne bol esti bubrega, pr ostiateastentni mokr a|
kronilni poremeiaji menstruacije i druge ginel
) neizljelive kronilne infekcije koge, kroni |
glijezda znojnica, nreamriocduesr mi tdrsugee rkag@gemea tmarei:
bolesti,

m) jale izragene deformacije kraljegnice, spu
degenerativnim promjenama u zglobovima, degen
upalnireumatia m z gl obova il kraljegnice, specifilne
skl erodermi ja, sistemski | upus eritematodes, |
hernija, habitualna | uksa&dagtanwvegl skishaxgl pbpv.
poremeiajem mi gi lne snage, pokretljivosti, ko
n) amputaciije 111 prirolLeni def ekt udova il

operacija koje remete urednu funkciju lokomotornog sustava,

p) trajne funkcionalne posljedice uzrokovane
q) zloludne novotvorine, osim onih bez znakov.
trajnih sekundarnih dugevnih poremeli aj a.

Trajne zdravstvene zapreke u redovim | nadzornim |ijelnilkim pre
za obnavljanje svjedodgbe za zapovjed

Ll anak 19.

Trajnom zdravstvenom zaprekom u redovnim i na:
pregledima za obnavljanjesdeo d g be za zapovjednika jahte kate

a) epilepsija, psihoze (sve osim prolaznih or
nesposobnost), al koholizam sa sociopatijom i |
ovisnosti bez uspjegnosti rehabilitacije, teg
zaostalost,
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b) intelektualna insuficijencija, deficiti sp

smetnje, smanjenje itlriacdidsut naestpopgadmejajii koem
psi homotorni i senzomotorni poremel aj i Koj i S
nekoordiniranost, smanjenavizualnmoo t or na koordinacija, izragene
(emocionalnaisocijalneenzr el ost, nepril agolLeno ponaganj e,

c) organske bolesti sredignjeg ¢givlanog sust a:
perifernih givaca s jale izragenim poremel aji
(posebice neuromuskul arne i muskul arne funkci
postkontuzijski sindrom, ulestali I 1zraziti
d) dekompenzirani gl aukom s pgrageekroni mnegbe]
progresivne naravi, poremelaji ogtrine vida i
|  anci ma 22 do 25. ovoga Pravilnika, koji se
e) ogtelenja sluha perceptlilvanmagi md p2a6.i zivah8 .zay
ogtelenja sluha mjegovitog tipa, otoskleroza,
druge verificirane i na terapiju rezistentne vrtoglavice, verificirane i na terapiju rezistentne kinetoze,

ozena,bolesi st anja |larinksa koje trajno ogteluju f
f) dijabetes melitus reguliran inzulinom ili hipoglikemizantnim lijekovima, i/ili s kasnim

kompli kacijama na ¢givlanom sustavu, oku, ububr
rezistentne bolesti endokrinog sustava, | muno!
popral ena poremelajem kardiovaskul arne i/ il |

odnosno tegim ogtelenj emastgd mibjov ap @dmma i ehn a1 dopr .
slaboglu utvrLlLenom funkcionalnim testovima r e:
Gulenovom baterijom testova,

g) tegi obl i ci kronilnih anemija, kodigal opati
terapiju rezistentne bolesti krvi i krvotvornih organa,

h) prirolLene ili stelene srlane grjegke s por
poremelajima ritma ili anginoznim tegobama, t
rezistentom aritmijom ili tromboembolizmom, preboljeli infarkt miokarda, koronarna bolest, i nakon
ulinjene premosnice, asimptomatska koronarna |
rezerve, tegi poremel aji sr | anazrapicorpumorale, ovi sn
aneurizma aorte i1 opstruktivne bolesti perife
(posebice B¢grgerova bolest), stanje po prebol |
tranzitorne i s he merténaijas vajedaoktiena artariiskog@krvnog dakagprekoi p
180/ 120 mmHg unatol terapiji, jale izrageni r
tromboflebitis,

i) astma s ulestalim napadima rezisientnpmuha
fibroza, recidivirajuli pneumotoraks, kroni ]| ni
smetnjama ventilacije il:9 recidivirajulom broi
j ) ahalazija, gastroduodenal ni stroirtektinagna lsvarenpamp | i |
perforacija, rekurentni ul kus) , na terapiju r.
hepatitis, ciroza jetre s komplikacijama (var |
hepatolentikularnaglg e ner aci j a, kroni | ni recidivirajuli
hemokromatoza,

k) kronilne bol esti bubrega s kronilnom renal |
nefroangioskl eroza, policistilamitalcubiriediubretga
funkcijom drugog bubrega il:i hipertenzijom, n .
druge ginekologke bolesti s moguinogiu kompli
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') kronilni 1 na terapiju r eaiiodetmgenlitneuiodednitie r gi |
generalizirana i na terapiju rezistentna psorijaza s komplikacijama na zglobovima, eritematodes

chronicus, na terapiju rezistentne zloludne n
m) jako izragena i uznapr eag vzad lao baar,t rjoazkao kiuzkraa
promjene vratne i1li slabinske kraljegnice s t|
poremeflajima funkcije, verificirani Mor bus Be:
difuzna sklerodermia, si st emsKkii |l upus eritematodes, tub
tegi oblici urilnog artritisa, ankiloze ili .
njihovih vagnijih dijel ovaluk$agja\lelmhzglpbromko;asernake,
moge operativno rijegiti, druge -kpod@tl §gread csu sotza
popralene trajnim poremeiajem migilne snage, |
funkcija kojesenemoguer api j s ki rijegiti, a od vagnost.i

n) amputacije 111 prirolLeni def ekt udova il
pomagalima,

0) zloludne novotvorine, osijrmgoami proez dzmak d\e

trajnih sekundarnih dugevni h poremel aj a,
p) trajne funkcionalne posljedice uzrokovane

Trajne zdravstvene zapreke u
jantek at egori je A, lijelnilkim
kategorije C i me L un

I ni |l kim pre:
edi ma za ol
g

li] e
pregl
arodno uvj erenj

Ll anak 20.

Trajnom zdravstvenom zaprekom u lijelnilkimp
jaht e kategorije A, Ilijelnilkim pregledima za
kategorlje C i melunarodnog uvjerenja vodite
ja, psihoze (sve osim menal azni h o
t), alkoholizam sa sociopatijom i
ez uspjegnosti rehabilitacije, te

a) epil epsi
nesposobnos
ovisnost.i b
zaostalost,
b) intelektualna insuficijencija, deficii s peci fi |l ni h kognitivnih spo:
smetnje, smanjenje ili odsutnost pagnje i kon
psi homotorni I senzomotorni poremel aj i koji s
nekoordniranost, smanjenavizualmot or na koordi nacija, izragene
(emocionalna i socijalna nezrelost, neprilago
organske bol esti sredi gnjeg ¢gi v| mditamrgg)isust a’
rifernih givaca s jale izragenim poremelaji |
osebice neuromuskul arne i muskul arne funkci |
st |
|

|
C
]
l
|
|

9

kontuzij ski s iapadaj migrene redistestri realterapiju, i zr azi t i
dekompenzirani gl aukom s progresivnim ogt e
ogresivne naravi, poremel aj.i ogtrine vida i
anci ma 2daPravinika, Ropse neadgjlokorigirati,
ogtelenja sluha perceptivnog tipa izvan zal
ogtelenja sluha mjegovitog tipa, otoskl eroza,
druge verifierane i na terapiju rezistentne vrtoglavice, verificirane i na terapiju rezistentne kinetoze,
ozena, bol esti i stanja |l arinksa koje trajno
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f) dijabetes melitus s nereguliranom glikemijom i/ili s kasnim komplikacijam@hnav | anom s u st

oku, bubrezi ma i perifernim krvnim ¢gilama, te:
i munol ogkog sustava ili mijene tvari, izrazit.
respiratorne uUmkndkicadrn el ruitm rtleesnteo fi ma, odnosno t
udova, izrazita astenija popralena opiom tjel
respiratornog, kardiovaskul arnog i mi gi l nog s
g) tedgi kalnii |l ni h anemija, koagulopatije, kron
terapiju rezistentne bolesti krvi i krvotvornih organa,

h) priroLlLene ili stelene srlane grjegke s por
poremel aji mangimnomanim tegobama, tegdgi oblici mi
rezistentnom aritmijom il:/ tromboembol i zmom, |
poremel aj i srlanog ritma, ovisnost o mpaotesimak e
opstruktivne bolesti perifernih arterija popr.
bolest), stanje po preboljelom cerebrovaskul a
arterijska hipertenzija s vrijednostimaeant i | skog krvnog tlaka preko 1
jale izrageni recidivirajuli varikoziteti, du
i) astma s ulestalim napadima rezistentnim na
fibroza, recidiv r aj ul i pneumotoraks, kronilni bronhi ti
smetnjama ventilacije 119 recidivirajuiom bro
j) ahalazija, gastroduodenalni ulkus s komplikacijama, na terapiju rezistentan postresekcijski sindrom,
kronilni agresivni hepatitis, ciroza jetre s |
poremel aj i koagul acije), hepatolentikularna d:
ulcerozni kolitis, hemokromatoza,

k) kroestneblbbdbrega s kronilnom renalnom insuf
nefroangioskl eroza, policistilni bubrezi, sta
funkcijom drugog bubrega il:@ hi peméleaigi j mennsni
druge ginekologke bolesti s moguinogiu kompli
') kronil| ni [ na terapiju rezistentni alergi]j:
generalizirana i na terapiju rezistentna psorijaza s komplikacijama rizozgita, eritematodes
chronicus, na terapiju rezistentne zIloludne n.
m) jako izragena i wuznapredovala artroza kuka
promjene vratne 1ili sl abi ns biarekstemrin) teggbamad e s t |
poremel ajima funkcije, verificirani Mor bus Be
di fuzna sklerodermija, sistemski l upus eritem
tegi oblicsaurandhkiolgoae tirliitijale kontrakture ve
njihovih vagnijih dijelova (gaka, prsti ruke,
moge operativno rijegiti, dijagenikgmdgtingoreadg cseu sotzd
popralene trajnim poremeiajem migilne snage,
funkcija koje se ne mogu terapijski rijegiti),
n) amputacijeiiluidowpraindliemiidofvelt vagni ji h di
operacija koje remete urednu funkciju lokomotornog sustava,

0) zloludne novotvorine, osim onih bez znakov

trajnih sekundcarhialh adugevni h por
Privremene zdravstvene zapreke

Ll anak 21.
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Privremenom zdravstvenom zaprekom
smatraju se sve akutne i kronil| ne
zahtijemj u ambul antno i /ili bolnil|l ko |
kirurgku intervenciju, a osobito
a) crijevne zarazne bol esti [ nji hovo kIl ico
se obvezno prijavijujs uk | adno Zakonu o zagtitd.i pul anstva
b) sistemske mikoze, dermatofitije, piodermije, skabijes,

c) tegi, odnosno simptomat ski hemeroidi, vari |
gl asnica, | al e iogsemuineideforntheja nogna mranjida sasmemjama disanja,
struma, izrageniji defekti zubala, odnosno Vi
mj eseci nakon gastroskopski ut vr Lenogheraijej el j e
trbugne gupljine, kamenci gulnih il]i mokral ni |
odnosno simptomatski halux valgus, habitualna luksacija velikih zglobova, lezije meniska koljena,

d) trudnoia, od kraja 13. tjedna.

[ |
I , t e
nj e,

el nil
ti

e

=

u i
bol es
] | e

Vidne sposobnosti
Ll anak 22.
a) SLUGBA PALUBE

U prethodnom | ij el [
korekcije, mora bi i za
mora biti 1,0 (20/20)il b ol j a. Anomal i j rakci j ne s mi
smije biti veli od 2 Dsph. Razlika u refrakci |
Akomodacija mora odgovarati starosnoj dobi, uz uvjet da je ispitanik spasob| i t at i opt ot
1 ili odgovarajule -5@bd¢mcei napudtil pemosddgedu
udal jenosti od 100 cm. Ako je tako propisano,
posjedovanjel aezler vikoht alebhiah | el a.
U redovnom | ijelnilkom pregledu u
: na ida na daljinu sa ili b

na o@ur imoaavibdaind, @dal )2
3 Dsph, odnosno N 5 Ds
melu oba oka ne smije bi
osade ndigllast gbizapalpulse ui usa anove sveu
ol skog obrazovanja nauti] kog smjera |
Ll anovi posade u sl ughbi pal ube i kandi dat i Za
srednj ogkol sk ogogasrjeranm@ju inatijur@damsteredskopski vid i vidno polje, te
adaptaciju na tamu u granicama normale.

j i
i

|
b
e

nadzornim

korekcije
ul a 20) il bo
od u S
K i [
oVi

O NZAT<O0ODW®”

b) SLUGBA STRGIADIIOSIMDGEBA

U prethodnom |ijelnilkom pregledu iz |1l anka 5
korekcieemo a biti 0,7 (20/30) ili bolja za svako o
mora biti 1,0 (207 20) il bolja. Anomalija re-
smije biti veli od 2 Dsph.oRazdék&ane smifjrakliit
Akomodacija mora odgovarat:. starosnoj dobi , u .
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1 ili odgovarajule 5@bd¢mcei napudtal pemosddgedu

udallenost od 100 cm. Ako je tako propisano, obvez
posjedovanje rezervni h naolala il:/| kontaktnih
U redovnom |ijelnilkom pregledu i u nadzornim
ogtrina ivnuwaseaai ldialhez korekcije mora biti u z
mora biti naj manje 0, 4. Bi nokul arna ogtrina vi
ne smije biti vela od N 4 Ds#g5godinmstimdasrazlikauN 5 D
refrakcijskoj gregki i zmelu oba oka ne smije |
Ll anovi posade u -rsddiigdsi| ssghlriojia kancdMDdSaSt i za up
obrazovanja i srednjogkol skoagi obragtoymoya DV &L
obrazovanja, smjera pomorskih komunikacija i |

moraju raspoznavati osnovne boje.

Ll anovi posade u -rsddiigdsi| ssghlriojia kanGdMDdSaSt i za up
obrazovanja i srednjogkolskog obrazovanja brod
obrazovanja, smjera pomorskih komunikacija i |

moraju imati uredan stereoskopski vid i vidno polje, te adaptaaifamu u granicama normale.

c) OSTALE SLUGBE

Kod |l anova posade u ostalim slugbama vidne s
korekcije budu dostatne za uspjegno obavljanj
naol abmat akinkh | el a i posjedovanje rezervnih
potrebna. Ogtrina vida na daljinu sa il:/ bez |

Ll anak 23.

Ako |l an posade broda i z gubaiznosiingmanjeal,Ojs&ildbezo m o k |
korekcije, te ima normalno vidno polje preost.
zadal ama administrator a, konobara i sobara, o

Ll anak 24.

Odredbe ||

a a 22. i1o0o@BosevogaviPdaei $spo&abn &:
pomor skih b

nak
rodova ne odnose se na ||l anove pos:

Ll anak 25.

U lijelnilkom pregledu prije stjecanja i obna:
ogtrina vi da noeekcigeamola bitnO)7 (20/30) ili Holja zalseako oko odvojeno.
Binokularna ogtrina vida na daljinu mora bit.i
vela od N 2 Dsph. Astigmatizam ne s migjke biztmel
oba oka ne smije biti velia od 2 Dsph. Akomoda
i spitani k sposoban | itati optotip po50kxmgeru 1
optotip po Jager u audalerostiodl@oacm.ar aj ul e tablice |
U lijelnilkom pregledu prije stjecanja i obna-
prije stjecanja i obnavljanja uvjerenja za VO
voditel ja br oadaljnesa il beg korekcife aora hitid,& (20/30) ili bolja za svako oko
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posebno. Binokularna ogtrina vida na daljinu
smije biti vela od N 5 Dsph. Astkiagmatiefamkmce j:
izmelu oba oka ne smije biti vela od 2 Dsph. .
da je ispitanik sposoban |itati optoti$f0cma J?2.
optotip podglotvgaerrauj usl ei Itiabol i ce na udaljenosti o
Ll anovi posade brodica i jaht.i moraju raspozn,

granicama normale.
Audiovestibularne sposobnosti

Ll anak 26.

U prethodnom |ijelnil komawvirlegillau wzul aamé&m &
tolerirati perceptivni gubitak sluha u obliku uskog skotoma do maksimalno 50 dB na 4000 Hz uz

nor malan sluh na susjednoj nigoj i wvigoj okt a:
dB na susjednojivg o j oktavi. Za osobe s prethodnim st a
gubici sluha do maksi malno 70 dB na 4000 Hz a
U redovnom |lijelnilkom pregledu i u @& BRrdvidnka, ni m
perceptivni gubitak sluha ne smije biti veli
na boljem uhu, odnosno ne smije biti veli od

| ogijem uhu.

Za zaposlenema bgtuakbvmsbblbgfhbapal-ubeioslugbe, s
tolerirati jednostrana gluhola i1li obostrana
Slugne sposobnosti osoba s gubitkom sl uha do |
jednom godi gnj e.

Ogt glaemsl uha se pri svim lijelnilkim pregledim
pomagala.

Funkcija vestibularnog sustava provjerena tes]
Ll anak 27.

Odredbe ||

a 26 . ovongaa aPurdaivoivlensitkiab,u |kaorjnee ssep o
pomor skih b

a
dova ne odnose se na |l anove pos.
Ll anak 28.

U Ilijelnilkom pregledu prije stjecanja i obna:
ul aznom audi oderiratiperceptivnioggbéak sluda utobliku uskog skotoma do
maksi malno 50 dB na 4000 Hz wuz normalan sl uh

|
J
{

4000 Hz s padom ne velim od 30 dB na sulgiedno
mogu se tolerirati perceptivni gubici sluha d
Vi goj oktavi do 30 dB.

U Ilijelnilkom pregledu prije stjecanja i obna:
prije stiecanjaiobnavljanavj erenja za voditelja brodica kat
voditelja brodice, perceptivni gubitak sl uha,
bi ti veli od 30 dB na frekvencijama ombsnﬂjé)o, 1
biti veli od 40 dB na frekvencijama od 500, 1
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Ogtelenja sluha ocjenjuju se bez slugnog poma
testovima mora biti uredna.

VI. OCJENA ZDRAVSTVENE SPOSOBNOSTI
Ll anak 29

Ocjena zdravstvene sposobnosti donosi se naj k.
pregleda iz |l anka 5. ovoga Pravilnika, a naj |
medicinska obrada.

Ll anak 30.

U ocjenjivanju zdravstvene sposolsno i | l anova posade, osim zdrav:
23., 25 do 26. i 28. ovoga Pravilnika, ovisno o posebnim namjenama brodova, brodica i jahti na kojima
plove i ovisno o poslovima i dugnostdnosana val | .
posebne uvjete rada prisutne na takvim brodov]
propisima u svezi s wutvrlivanjem zdravstvene
uvjetima rada.

Ll anak 31.

U ocjenjivanju zdravstvene sposabs t i | l anova posade dopugtaju s
19. i 20. ovoga Pravilnika, wuz wuvjet: da odst
obavljanje poslova i dugnost.i | l ana pommwade, d.
nadoknadi ti utvrlLeno ostupanje i da je odstup:
Odredba ovog |l anka ne odnosi se na |l anove p
plovidbe I.

Ll anak 32.

Ocjena zdravstvene sposobnosti moge bitdi

1. sposoban,

2sposoban uz ogranilenje (uz navod ogriauzi | enj
obvezno posjedovanje rezervnih naolala il:. kK o
sposobnosti; vrste broda; brodske djelatnosti; zvanja pomoncagadn o obavl janje po
kategorije odnosno podrul|lja plovidbe; [ ostal |
l'ijelnil ki pregled ako je on potreban),

3. privremeno nesposoban (uz navod najmanjeg trajanja nesposobnosti, tko@a valja obaviti
nadzorni I|ijelnilki pregled ako je on potrebal
4. nesposoban,

5. ocjena zdravstvene sposobnost.i nije dana (
Kod ocjene zdravstvene sposobnosti eprivremen
pregledd treba navest.i | l anak i tolku ovoga Pravi |
10. MeLunar odno|j kl asi fikaciji bol esti

O ocjeni zdravstvene sposobnosti izvjegluje s

1. pregledana osoba,



2. pravna osoba koja je pregledanoga uputila ndeatelgkod koje je pregledani zaposlen,

3. nadlegna lulka kapetanija (u slulaju priwvr.
4 . Hr vat ski zavod za medicinu rada za one || a
radu kao |l anovi posade.

Ll anak 33

Ocjena zdravstvene sposobnosti | l ana posade u|
| l anova posade pomorskih brodova, brodica i |
ovlagtena za pregled |l anova posade.

Obrazac swjtead/dkdghe ioxvoga |l anka tiskan je u P
Svjedodgba iz stavka 1. ovoga Pravilnika, wuz |

usporedni prijevod na engleskom jeziku.
Krvna grupa, Rh faktor (npri maleadbgi joad masedmel

unose se u pomorsku knjigicu ili dozvolu za u!
rada i ovjerava potpisom i faksimilom.
Svjedodgba iz ovoga ||l anka i maovedberin) propiginsat koj a

Ll anak 34.

U zdravstvenoj ustanovi ili ordinaciji ovlagt
obavlijenih Iijelnilkih pregleda i pohranjuju |
Obrazac kartonaizstavkadv oga | |l anka tiskan je u Prilogu 5
Ovjereni pretisak svjedodgbi iz | lanka 33. ov.
|  anka.

Ll anak 35.

Medicinsku dokumentaciju iz |l ankac3d4enaovagdl!
ovoga Pravilnika, zdravstvena ustanova ili or
|l uvat.i u skladu s propisanim rokovi ma.

Ako je zdravstvenoj ustanovi ili ordi teaka2.ji o0
stavka 4. ovoga Pravilnika oduzeto ovlagtenje
je obvezna svu medicinsku dokumentaciju o obavljenim pregledima dostaviti Hrvatskom zavodu za
medi cinu rada Kkoj i | isanim rolkownaa, odnosn@apredati adragstvdn@ d u s
ustanovi [ ordinaciji ovlagtenoj za obavl j a
l'ijelnil kih pregleda.

Ll anak 36.
Ovli agtena zdravstvena ustanova il ijeoj@&idmaaami ma
dostaviti Hrvat skom zavodu za medicinu rada p:
posade Kkoji u trenutku pregleda i maju ugovor
Hrvatski zavod za medicinu rada.

Ll anak 37
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Na ocjenu zdravstvene sposobnost. Iz |l anka 3.
Hrvatskom zavodu za medicinu rada u roku od 1
Sposobnosti.

Zahtjev za ponovnom ocjenom zdravstvene sposdbnos mo e podni jeti: pregl
osoba koja je pregledanoga uputila na pregled ili kod koje je pregledani zaposlen.

Na ponovnu ocjenu zdravstvene sposobnosti upu

ovl agtenim zdr aviotdmaeijamam ust anovama il

Ponovnu ocjenu zdravstvene sposobnosti daje Drugostupanjsko zdravstveno povjerenstvo pri
Hrvatskom zavodu za medicinu rada.

Drugostupanj sko zdravstveno povjerenstvo sast
pojedinalnujsl uhapat k| Hrvat skog zavoda za m
medi cine rada iz zdravstvenih ustanova ili or
Hrvatskog zavoda za medicinu rada.

U radu Drugostupanjskog zdravstvenog povjsteai davanju ocjene zdravstvene sposobnosti ne
mogu sudjelovati ovlagteni specijalisti medi c |
ocjeni zdravstvene sposobnosti na koji je ul o
Drugostupanj sko zdr avestdvaetnio opcojve neur ezndsrt avvos tdvuegnne
postupku u roku od 30 dana od primitka zahtjeva.

Drugostupanjsko zdravstveno povjerenstvo zasj
medicinu rada.

Ocjena zdravstvene sposobnosti Drugostupanjgkdgr avst venog povjerenst va
O ocjeni zdravstvene sposobnosti Drugostupanj
1. pregledana osoba,

2. pravna osoba koja je pregledanoga uputila na pregled ili kod koje je pregledani zaposlen,

3. nadl &gnaabetanija i

4. ovliagtena zdravstvena ustanova ili ordinac
Ssposobnosti.

Ll anak 38.
Drugostupanjsko zdravstveno povjerenstvo moge
zdravstvenog pregledsamo na osnovi medicinske dokumentacije, i to u roku od 30 dana od dana
primitka zahtjeva.

Ll anak 39.

Drugostupanjskom zdravstvenom povjerenstvu mora biti dostupna medicinska dokumentacija o
prethodnim zdravstvenim pregledima, a po potrebi i medicinskandektacija od izabranog doktora

pri marne zdravstvene zagtite, drugi h doktora |
pozvana na pregled.

Za djelatnike na brodovima unutarnje plovidbe vrijpde avi | a i z Pravilni ka o
zdrast vene sposobnosti Ll anova posade (b mor s ki
111/02

lzvadak iz istog Pravilnika

Il 1. NALI N OBAVLJANJA PRETHODNIHZDRAREBEDNHNI H | N,
PREGLEDA
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Ll anak 5.

Prethodni =zdravstveni pregled obavlja se prij
zapogljavanja i prije upisa u obrazovne ustan
zvanja.

Redovni zdraus v e n i pregled obavlja se svake dvije go

brodarske knjigice i prije svakog novog zapogl
pregled osoba mlalLih od 18 godina obavlja se

Nadzornizdra st ven i pregled u roku kralem od redovnc
ovlagtenja za odrelena zvanja na brodu, te po
potreba nakon obavljenog redovnog zdravstvenog pregleda.

kralem od redovno

Nadzorni zdravstve i pregled u roku g I
posla na brodu, poslije privremene nesposobno:
nesretnog slulaja, poslije br odoédokabrodajna dr ug:
zahtjev |l ul ke kapetanije i kapetanije na unut
dana podnogenja zahtjeva za nadzorni pregl ed
dana, osim u sl ul| agjsut iprziav rreande nkeo jnae sjpeo storban al a
Ll anak 6.

Prilikom svih zdravstvenih pregleda iz ||l anka
zatragiti wuvid u zdravstvenu dokumentaciju os:
izabrang dokt ora primarne zdravstvene zagtite, dr
ustanovama.

Ll anak 7.

Prethodni zdravstveni pregled obvezno obuhval:
fanamnestil ke podatke: wuzimanje anamneze (o0sofk

T k | ikirpiedled i pretrage:

T antropometrijske podatke,

ifizikalni pregled: kogejulwvidljiviadseékgai ohe
vrat a, prsnog koga I plula, srlanogil nemlnisust .
organa, |l okomotornog sustava i kral jegnice,

iispitivanje vidnih sposobnosti (funkcije ogtr
Ja@gerovim optotipom, te na daljinu i bl i zinu
osjetila vida, osjeta za boje pseudoizokranlati m t abl i cama i odgovarajul

multifunkcionalno ispitivanje vida, binokularnog vida, forije, fuzije, dubinskog vida i vidnog polja
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urelajima za multifunkcionptnbkogpvidaanpenos|
na tamu odgovarajulim urelaji ma),

T ispitivanje audiovestibularnih sposobnosti (sluha tonskom liminarnom audiometrijom, a vestibularne
Ssposobnosti K1 i ni | ki mTtFATS8 premaiNASA RO itomtniitestd i na mo

ipsihologijsku obradu koja obuhval a:

iutvrLlivanje oplih i posebni h kognitivnih spos:s
instrumentima (npr. PNT, TN, RSB, RPM i sl.),

iprocjenu osobina |ilnosti, s potseibndpil naagd astk
ciljanim psihodijagnas kirh sredstvima (npr. standardizirani psihologijski intervju, EPQ, MMPI,
Cornell indeks i sl.),

iispitivanje psihomotornih i senzomotornih spc
Bornadebva sinusoida, Gibsonov spiralni labirint, CRD serija i sl.),

T procjenu motivacije standardiziranim psihologijskim intervjuom,

T EKG u mirovanju,

T spirometriju,

iradiologka pretraga prsnog koga (srce i pl ul e
I laboratorijske pretrage (brzina sedimentacije eritrocita, kompletna krvna slika, glukoza u krvi,
kompl etan urin, pri prvom i zdavanju pomor ske |
na droge (psihoaktivne tvari), odnosno glavne metab@inabinoidi/THC, opijati/morfin, kodein i

heroin, kokain/benzoilkgonin, ecstasy, speed, amfetamin, metamfetamin, metadon

iispitivanje tjelesnih sposobnosti (prema tabl
pomorska zvanja,

I dizanjeteret@d 20 kg, i skljulivo za brodarska zvanj
Redovni zdravstveni pregled obvezno obuhval a:
ikl inil ki pregled, ispitivanje vidnih i audi oy

prethodnog pregleda,

T EKG u mirovanju,

T spirometriju,

T laboratorijske petrage kao kod prethodnog pregleda,
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iispitivanje tjelesnih sposobnosti (prema tabl

idizanje tereta od 20 kg, I skl julivo za brodar
Nadzorni zdravstveni pregleédelpemdi Xvwann ji a draa alni
obuhvala ispitivanje vidnih i audiovestibul ar
pregleda.

Nadzorni zdravstveni pregled po odluci speci]j .
funkcionalneill abor at ori jske pretrage potrebne za utyv
poremeflaja koji su bild.i razlog upulivanja na
Nadzorni zdravstveni prebhegdragbsetdel i mpskeulap

zdravstveog pregleda.

LIl anak 8.

Ll anu posade broda koji je upulen na nadzorni
odrelena zvanja na brodu, a prethodni Pl red.
mj eseci ral unajawnijia ;md charmda oumil ipregl ed, svjed
sposobnostima za izdavanje ovlagtenja za pomo

pregleda, s tim da se svj adadhodiljgddavnog prehledae s nad |

Ll anak 9.

Zdrawt vene preglede |l anova posade pomorskih br
ovoga Pravilnika obavlja doktor medi csivang s pec
sposobnosti.

LIl anak 10.

Uz specijalista medicine rada, u obavjjaprethodnih zdrastvenih pregleda prije izdavanja pomorske
il brodarske knjigice, prije prvog zapogljav
obrazovanja za pomorska i brodarska zvanja obvezno sudjeluje i psiholog. U drugim vrstama pregled
psiholog sudjeluje prema indikaciji.

Ako je nugno u svrhu utvrlLl-dv
osoba moge biti upul ena na d
odr e L e n omedidne kpeajalista.

papaoditj hghbsodl ki
odat

a
d ne preglede i

lll. ZDRAVSTVENI NADZOR | IMUNIZACIJA BIJELOG OSOBLJA

LIl anak 11.

Zdravstveni nadzor i zdravstveni pregled osob.
poslovima na kojima dolaze u dodir s namirnicama, odnosno pitkom vodormaili pos | ovi ma
higijenske il zdravstvene njege, a koje sukl
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podlijegu zdravstvenom nadzoru, obavljaju se |
podzakonskim propisima donesenim na temelja tgkona.

Ovom nadzoru u odreleniorh okjient ii mad,i keadcn g sanma , e [k
Zakonom o zagtiti pulanstva od zarazni h bol es"

LIl anak 12.

Imunizacija, seroprofilaksa i kemoprofilaksa protivzaz ni h bol esti za sve ||
sukl adno Zakonu o zagtiti pulanstva od zarazn
na temelju toga Zakona.

Ll anak 13.

Sukl adno propisima iz ||l anka 1 1lizdravstvén2 pregiedeo ga |
| l anova posade pomorskih brodova i brodova un
nadzoru, kao i imunizaciju, seroprofilaksu i kemoprofilaksu tih osoba od zaraznih bolesti obavljaju
zdravstvene ustanove koje u svom sastmaju higijenskee pi demi ol ogku dj el atn
IV. ZDRAVSTVENI ZAHTJEVI | ZAPREKE ZA RAD

Ll anak 14.

Uvjete za rad na brodu kao |l an posade ne isp!
| lanka 1. ovoga Pravilnikaaukejdi sdaubuol dpezaj
na sposobnost za uspjegno obavljanje poslova |

Tkoje nepovoljno utj el u ljameaposigve eadnih nadaaka na lmodw s p | €

i koje mogu ugroziti zdravlje i sigurnostdraigi o soba na brodu il i predst
samog pregledani ka, jer mogu dovest. do kompl
medicinsku intervenciju tijekom plovidbe,

g nemogul noshhenidk § ertaad mee d kschiriamee , i
g boravka na brodu mogu znal ajnij

Za rad na brodu u svojstvu |l ana posade sposo|
| l anka 1. ovoga Prsanvoi linidkuag ewtnvor dzid rdaav aj, e otdjneolsen
nema druge trajne il/ privremene zapreke za r .

Trajne zapreke za rad kod prethodnog zdravstvenog pregleda

Ll anak 16.
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Trajnom zaprekom za rad na brodu kod prethodnog zdravstgenog gl eda, bez obzir
radno mjesto, smatraju se:

a) epilepsija i druge bol esti koje mogu doves:
(sadagnj e i u anamnezi), al koholi zam,donge koaa
zaostalost,

b) intelektualna insuficijencija, deficiti sp
smetnje, smanjenje ili odsutnost pagnje i kon
psihomotorni i senzomotorni poe me | a j i tujk kag senzametormalusporenost i
nekoordiniranost, snmgena vizualnenot or na koor di naci j a, i zragene
(emocionalna i socijalna nezrelost, neprilago!
c) organske bolestisllei gnj eg ¢gi vl anog sustava i periferni|
vagnosti za radnu sposobnost, postkontuzijski
d) anatomska ili funkcionalna jednookost, keratokonuskglaum, dr uge Kkroni | ne b
progresivne naravi, poremel aji ogtrine vida i
| lancima 19. do 21. ovoga Pravilnika,

e) gluhoia, jednostrana gluhoia ili tegka jed
zahtievanaveni h u | |l anci ma 24. | 25. ovoga Praviln
upale srednjeg uha s perforacijom bubnjila (s.
vrtoglavice, kinetoze, ozebhn,i ksban] ael gnonpnhkes:
funkciju govora i di sanja, jale izrageno muca
putova,

f) dijabetes melitus, hiperfunkcija il:@ hi pof
nadbubregne ¢glijezde, wurilna dijateza, druge |
gojaznost, izrazita astenija popralena oplom

g) kronilne anemije, konaghbbeatijkrvdrugkrvet

h) prirolLene ili stelene gregke ili Kkroni |l ne
koronarna bol est, i nakon ulinjene premosnice
pacemakerom, aneurizmaaortep st r ukti vne bol est. perifernih
kl audi kaci jom, anamnestil ki cerebrovaskul arni

arterijska hipertenzija s vrijednosti maagkernvino
varikoziteti, duboka venska tromboza i tromboflebitis,

i) astma, pluina fibroza, recidivirajuli pneu
s tegim smetnjama ventilacije, ili r eaxmadjevVvir aj
grudnog koga sa smetnjama ventilaci]j e,

j) tegi def ekt zubala koji utjelu na funkcij
anamnezi), kronilne bolesti jetre, Qgulnih put.
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ulcr oz ni kol itis, Chronova bolest i druge bol es

drugi tegi [ recidivirajuli perianal ni por eme |
k) kronilne bol esti bubrega, prostate i mokr a|
nefrektom j i i li transplantaciji bubrega, tegi por
mogul noglu komplikacij a,

) neizljelive kronilne infekcije koge, kroni |
keratoder mi j e, amenenziujrao deelrinjiegz da zemdjtreintat ode

manifestacije sistemskih bolesti,

m) jale izragene def or macpirjad eknraa |sjmeegtnijcaema sup uh
degenerativnim promjenama u zigivima, degenerativne promjene zglobovauvadidi kral | nieej

upal ni reumati zam zglobova ili kraljegnice, s
skl erodermi ja, sistemski | upus eritematodes, |
hernija, habitualna luksacijae | i ki h z gl obokvoagt &bmd g sstus tme vya | pnoop
poremefl ajem migiine snage, pokretljivosti, ko
n) amputaciije 1i1li prirolLeni defekt:i udova il

pomagalima, kasne pgesdice ozljeda i operacija koje remete urednu funkciju lokomotornog sustava,
o) zloiludne novotvorine,
p) infekcija HIV-om, SIDA/AIDS, ARC,

g) sve bolesti i por e mek canp,i &k og der enli esrue osdur e|lleann
Pravilnika.

Trajne zapeke za daljnji rad na brodu
Ll anak 17.
Trajnom zaprekom za daljnji rad na brodu smatraju se osobito:

a) epilepsija, psihoze (sve osim prolaznih organskihireaktsh gt o uvj et uj e priv

nesposobnost), al kohol i zam bistexije,nalomanija adrugejbolesti i |
oOvisnost. bez uspjegnosti rehabilitacije, tegi
zaostalost,

b) intelektualna insuficijenci]j a, deficiti S p
smetnjes manj enje ili odsutnost pagnje i koncentr a
psi homotorni i senzomotorni poremel aj i koj i S |
nekoordiniranost, smanjenavizualnbo t or na koor di najeosphagsti i zr agene
(emocional na i socijalna nezrelost, nepril ago!
c) organske bol esti sredi gnjeg ¢giv|lanog sust a:
perifernih §givaca s | alee oidz rvaadjennoisn ip ozrae nzediraajvis
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(posebice neuromuskularne i muskul arne funkci ]
postkontuzijski sindrom, ulestal.] [ izraziti |
d) dekompenzirani glaukompsr ogr esi vni m ogtelenjem vidnog po
progresivne naravi, peme | a j i ogtrine vida i drugi h vidnih
| l ancima 19. do 21. ovoga Pravilnika, koji se

e) ogteleepai shoatpermnci zvan zahtjeva naveden

ogtelenja sluha mjegovitog tipa, otoskleroza,
druge verificirane i na terapiju rezistentne vrtoglavice, verificirane i m@ifarrezistentne kinetoze,
ozena, bol esti i stanja larinksa koje trajno

f) dijabetes melitus reguliran inzulinom ili hipoglikemizantnim lijekovima, ili s kasnim

kompli kacijama na ¢gi vl anoem nsius tkar wun,i nmo kgu ,| abmuab, r
rezi stentne bolesti endokrinog sustava, | muno!
popralena poremeiajem kardiovaskularne i /ili |
odnosnotebkbgnmemgzgl obova donjih udova, izrazi:
slaboglu utvrLlLenom funkcionalnim testovima re.

Gulenovom baterijom testova,

g) tegi oblici kronilnnilmkamemaj a, dkoggutegat k|
rezistentne bolesti krvi i krvotvornih organa,

h) prirolLene ili stelenedsnadmnkekgmefgkeksi pomege
poremeflajima ritma il i an giopaijasndekomperearipm,a ma, t
rezistentnom aritmijom ili tromboembolizmom, preboljeli infarkt miokarda, koronarna bolest, i nakon
ulinjene premosnice, asimptomatska koronarna |
rezerve, tegi ima ovisnost bpagemakaru, dekommenzirani cor pulmonale,
aneurizma aorte | opstruktivne bol esti peri f e
(posebice ¢rgerova bolest), stanje po proebol j
i shemi |l ne atake, arterijska hipertenzija s vVvr|
terapiji, jale izrageni recidivirajuli variko:
i) astma s ulestalim napandd nma weerztiisltamitjns ko jn af
fibroza, recidivirajuli pneumotoraks, kroni]| ni
smetnjama ventilacije il:9 recidivirajulom broi
J) ahalazija, gastroduodenalni ulkus s komplikaniga ( Bjai daaijg gastrointestinalna krvarenja,
perforacija, rekurentni ul kus), na terapiju r
hepatiti s, ciroza jetre s komplikacijamaj)var |
hepatolenti kularna degeneracija, kronilni reci
hemokromatoza,

k) kronilne bolesti bubrega s kronilnom renal
nefroangi oskl eroza, melf ireikstoimli pii bubr ¢ 2z @oms Pl &
funkcijom drugog bubrega ili hipertenzijom, n.
druge ginekologke bolesti s moguinogiu kompl i |
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') kronil|l ni 1 na skinrtestopimaj verificraai zulgarni ekoem fi neuraderenitisg i |
generalizirana i na terapiju rezistentna psorijaza s komplikacijama na zglobovima, eritematodes

chronicus, na terapiju rezistentne zloludne n
m) jako i zr agenraozia ukzunkaap,r ekdoolvjad naa airlti s kol nog
promjene vratne ili slabinske kraljegnice s t|
poremefajima funkcije, verificirani Motntikay s B e
di fuzna sklerodermija, sistemski | upus eri tem
tegi oblici urilnog artritisa, ankiloze ili .
njihovih vagni j iruke, stopajok habituaina l(kgaaij& \eeljkih pglokmoya koja se ne
moge operativno rijegiti, druge -kodtlgradg cseu ntzd
popralene trajnim poremeliajem migilneglsnage, |
funkcija koje se ne mogu terapijski rijegiti,
n) amputacije ili prirolLeniodafektk udoavanialdio
pomagalima,

0) zloludne nov eztzvakovairetidivakao i ms@pielgnio proveden
trajnih selndrhdgromrietmed wg ey,

p) infekcija HIV-om, SIDA/AIDS, ARC.

Privremene zapreke za rad na brodu

LIl anak 18.

Privremenom zaprekom za rad nakah.owgalPraklmkd z dr a:
smatraju se sve akutne i kronil|lne bolesti, te

zahtijevaju ambul antno il bolnil ko Ilijelenje
intervenciju, a osobito:

a) crijevne zarazne bol esti [ njihovo kIl ico!
zaraznom stadiju, sve druge zarazne bol esti K
pul anstva od zarazni h bolesti,

b) sistemske mikoze, dertoditije, piodermije, skabijes,

c) tegi, odnosno simptomatpkivaemkoni deti yapol
gl asni ca, jvimdijeenosnag septgneamdeforchacija nosne piramide sa smetnjama disanja,
struma, dieZdre&kgenizjuibal a, odnosno vigestruki kar
mj eseci nakon gastroskopski utvrlLenog cijeljel

trbugne gupljine, kamenci g¢gulprtiomaitlsik amdck rdaiorkie
odnosno simptomatski halux valgus, habitualna luksacija velikih zglobova, lezije meniska koljena,

d) trudnoia, od kraja 13. tjedna.

Vidne sposobnosti
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LIl anak 19.

aSLUGBA PALUBE

Kod prethodnog zdravstogaoBr pvielgheka, iagltiamé&.
korekcije, mora biti 0,7 (20/30) il:@ bolja za
mora biti 1,0 (20/20) il bol j a Anomalija re-
smije biti veli od 2 Dsph. Razlika u refrakci]j
Akomodaci ja mora odgovarati starosnoj dobi, wu
1 ili odgovarajule -%50amli ceopaoudal pendd8gierad5s
udal jenosti od 100 cm. Ako je tako propisano,
posjedovanje rezervni h naolala il:@ kontaktnih
Kod redovnih zdravstvenih pregleda i kod nadzornihstieenih pregleda prilikom izdavanja ovlasti

za odrelena zvanja na brodu iz |lanka 1. ovog:
mora biti 0,7 (20/30) il:i bolja za svako oko
0 20) i I bol j a. Refrakcijska gregka ne smije
od 45 godina, s tim da razlika u refrakcijsko]
Ll anovi posade u slugbutphkubemjekandrdabvnih
obrazovanja za pomorska i brodaraska zvanja moraju uredno raspoznavati boje.

Ll anovi posade u slughbi pal ube i kandidati za

obrazovanja za pomorska i brod&@gvanja moraju imati uredan stereoskopski vid, i vidno polje te
adaptaciju na tamu u granicama normale.

B)SLUGBA STROJSRADIG\LUGB A

Kod prethodnog zdravstvenog pregleda iz |1l ank:.
korekciemor a biti 0,7 (20/30) il bolja za svako
mora biti 1,0 (20/20) il bolja. Anomalija re;
smije biti veli od 2 Dsphlu Roabza iokkaa un er esfrmiajkec ib
Akomodacija mora odgovarati starosnoj dobi, u;:
1 ili odgovarajule -5@bd¢imcei naptudtal peposddgedu .
udallemsti od 100 cm Ako je tako propisano, obvi
posjedovanje rezervni h naolala il:/| kont aktnih

Kod redovnih zdravstvenih pregleda i kod nadzornih zdravstvenih pregleda prilikom izdavanja ovlasti

za odrejfeannaazbaadu, ogtrina vida na dal jinu s:;
1,0, s tim da na | ogijem oku mora biti naj man,
il bol j a. Refrakcijska grneogsknao nle 5s nbisjpeh bui tois o
godina s tim da razlika u refrakcijskoj gregk:

Ll anovi posade u -rsddiigdbsi| sghriojia kanGdMDdSaSt i za up
obrazovnih ustanova svih razinarabovanja za pomorska i brodarska zvanja moraju uredno
raspoznavati boje ili biti sigurni u svezi boja.

192



Ll anovi posade u -rsddiigdsi| ssghlriojia kancGdMDdSaSt i za up
obrazovnih ustanova svih razina obrazovanja za pomorskadatska zvanja moraju imati uredan
stereoskopski vid i vidno polje, te adaptaciju na tamu u granicama normale.

Cc)OSTALE SLUGBE

Kod |l anova posade u ostalim slugbama vidne s
korekcije budu dostatneaz us pj egno obavljanje radnih zadat a
kontaktnih | ela i posjedovanje rezervnih naol

Ll anak 20.

Ako |l an posade tijekom zapos!| enrdrazogokaiznmsi odu i
naj manje 1,0 sa ili bez korekcije, te ima nor |
na radnim mjestima administratora, konobara i
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Prilog 13

PremaKonvencil 13 ( Konvencija o |ijelnilkom pregledu
ri barskom brodu osim peljara, kadeta, ulenika
stalnoj slugbi drgave.

Izvadak iz Konvencije 113
Ll anak 1.

l.UsvthuoveKnvencije izraz eribarski brodc¢ ukl julu
privatnom ili javnom vlIiasnigtvu kojima se oba

2. Nadlegna vlIiast moge, nakon savjet avrihatskim s a
organizacijama tamo gdje one postoje, dopustiti izuzetke od primjene odredaba ove Konvencije u
odnosu na brodove koji na moru obilno ne ost aj

3. Ova se Konvencija ne primjenjuje na ribolov u lukama ili u estuarijima rigekeysno na pojedince
koji se bave sportskim i rekreacijskim ribolovom.

Ll anak 2.

Ni jedna osoba ne moge biti zaposlena u bilo
uvjerenje koje potvrlLuje njenu seogpebpospi gao
ovlagten od strane nadlegne viIasti

Ll anak 3.

: Nadlegna vlIast mora, nakon savjetovanja s
ganizacija ribara tamo gdje one postbmje, p
a 0

1
or {
obaviti i podatke koji se unose u Ilijelnilek |
2. Prilikom propisivanja naravi pregleda, mor
pregl edana i nar avi posl ova koje | e obavljati

3. Lijelnilko uvjeredpedmbrhanposebba pet bol uy.
bi se mogla pogorgat.i obavljanjem slugbe na m
odnosno koja bi mogla ugroziti zdravlje drugih osoba na brodu.

LIl anak 4.

1. Za osobe mlaedbdedvhipeapri vedmnavzjper azdobl
dana od dana izdavanja.

2. Za osobe koje su navrgile dvadeset jednu g
l'ijelnilkog uvjerenja.
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3. Ako rok vagenja uwjveamé¢mjauiv§teelme¢ eu otsit jag leu
putovanja.

Ll anak 5.

Potrebno je poduzet:. mjere kako bi se omogul i
jog jednom pregleda jedan ili vi gggviaentgd ci ns ki
ribarskog broda ili organizacije vlasnika ribarskih brodova ili ribara.
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Prilog 14

|l zvadak iz Pravilnika o ovliagtenju strojovola

PRILOG 1.
ZDRAVSTVENI ZAHTJEVI
1. OPLI ZAHTJEVI
1.1 Oplienito

St r oj ov oL ati mkakvilszadravstwenih tegoba, niti uzimati lijekove, farmaceutske proizvode
ili sredstva koja bi |l ako mogla prouzroliti

T iznenadan gubitak svijesti,
I pomanjkanje pozornosti ili koncentracije,

T iznenadnu nesposobnost obavljanja posla,

i gubitakravmt e ge i | i koordinacij e,

fznatno ogranilenje pokretljivost.i

1.2.vid

Strojovola mora ispuniti sljedelie zahtjeve u |

fogtrina vida na daljinu s naolalama/kontaktni

imaksi mal ne l:dalekdvidnbst t+S/kratkodidad®, odstupanja o koj
|l ijelnik dozvoljena su u iznimnim slul ajevi ma
iogtrina vida na blizinu i pri srednjiom luaiad ma
bez;

ikontaktne | ele | naol|l ale su dozvoljene, kada
inormal no raspoznavanje boj a: uporaba priznat:i

priznatih testova,
T vidno polje: cjelovito;

fvdna oba oka: wulinkovit, ne
i S

zahtijeva se
dostatnom kompenzacij om, I s |

ako ¢
julivo wu |

Kk ul aj u
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ibinokularni vid: ulinkovit,;

I prepoznavanja signala u boji: testset¢mel na prepoznavanju pojedins
razlikama;

T osjetljivost na kontraste: dobra;
ibez progresivnih olnih bolesti,;

Tol ni I mpl antati, keratotomije i keratekt omi | e
godi gnj menbi ppemaeodl!| uci l'ijelnika;

isposobnost podnogenja bljeskanj a;
ikontaktne |l eile u boji i fotokromatske |l eie ni
1.3. Zahtjevi za sluh i govor

Strojovola mora imati zadovolnjoswaj wlioivos |jwmho doy
volLenje telefonskog razgovora i sposobnost da

Kao smjernice uzimaju se sljedeie vrijednost.:i
iogteienje sluha ne smije prelaziti 40 dB pri
iogt el en jsaijeprelazit 45 dB @i 2 kHz za uho koje slabije provodi zvuk;

T ne smije postojati anomalija vestibularnog sustava,

ine smije postojati trajni poremel aj govora (L
poruka);

Tuporaba slugwoillheapaij @t d3adozu posebnim sl ul aj ¢
1.4. Trudnol a

U slulaju | ocg

ge dnogenja ili patol ogkog st al
strojovole. Po

gavac mora osigurati primjeni
2. MINIMAL N | SADRGAJ PREGLEDA PRIJE ZAPOGLJAVANJA
2. 1. Zdravstveni pregl edi za utvrlLivanje spos.
iopl i zdravstveni pregl ed;

T pregled osjetilnih funkcija (vid, sluh, raspoznavanje boja);
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ianaliza krvi i wurina, izmele getatng boladti:}
analize potrebne radi ocjene fizilke sposobno:

T elektrokardiogram (EKG) pri mirovaniju;

itestiranje na psihotropne tvar.i kao gto su dr
dovodi u pitafe sposobnost kandidata za rad,;

Tkognitivne sposobnosti: pozornost i koncentr e
T komunikacija;

ipsi homotoril ke sposobnosti: vrijeme reakcij e,
2.2 Psihologki pregledad za utvrlLlLivanje sposob
|l eda utvrLivanje spo:
ja sadrgaja psiholog

k djanje posla, posebnio 0 pogleglk e ma |
i mogulih | imbenika

strojovola. Kod wutvrlL
strojovolLa ne pokazuj
operativne sposobnost.i
poslova.

Svrha je psihologkih p
[
e

3. REDOVNI PREGLEDI NAKON ZAPOGLJAVANJA
3. 1. Ul estal ost

Zdravstveni pregl edi ( f i ziindjnkapje ssapeotrs godine doslabne) mo |
granice od 55 godina, a nakon toga svake godine.

Ovl agteni Ilijelnik mora, pored navedene ul est.
zdravstveno stanje strojovole.

Ne dovodeli wu pdtanjevoga eRibavilll minka ovl agteni
odgovarajuli zdravstveni pregled kada postoj i
ople zahtjeve iz odjeljka 1. ovoga Priloga.

Fizil ku sposobnost potakbnpejsetpopoyebLavdogi vi
ako je prekinuo rad uslijed ozljede nakon nes:
dodatne odgovarajuile zdravstvene preglede, po.
dana. Poslodavaconr a zahti j evat. da ovlagteni i jelnik

ga je poslodavac morao udaljiti s radnog mjesta jer je njegovo zdravstveno stanje dovelo u pitanje
sposobnost za upravljanje viakom.

3. 2. Mi ni mal ni saastvenihpreglegao vr e meni h zdr

Ukol i ko

strojovola erije pregl e
mor aj u ukl u | :

i
i vat i b

© »

'
j
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iopli zdravstveni pregled;

I pregled osjetilnih funkcija (vid, sluh, raspoznavanje boja);

janalizak vi i urina za otkrivanje mogulie gelerne
pregleda;

itestovi na droge, ako postoje klini] ke indiKkeé
Za strojovolLe starije od 40. godina mora se o0

199



Prilog 15

lzvadak iz Praviinikkam posebnim zdravstvenim uvjetima koji

radni ci koj i neposredno sudj(BNS&GBPOL- Pwrvilwkoav ! j anj
posebnim zdravstvenim uvjetima kojima moraju
sudjeluju u obavljanju ¢geljeznilkog promet a
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Prilog 16

l zvadak iz Praviilnmu kust avorjlra) @ wigle ivamstvene sppsabinasts n e |
pi r o tre(NNh26/D6a

Ll anak 2.

Pristupnici su dugni ul i ni ti prethodni zdr av s
Pirotehnilari su dugni jednom godignje ulinit
Rok za obavljanjenaskad nog zdravstvenog pregleda polinje
posl jednjoj i spravi o sposobnosti, koju izdaj
Pirotehnil ari mogu naknadni zdravstveni pregl
zahjevu:

-nadl egnog rukovoditelja u ovlagtenoj pravnoj
- inspektora Ministarstva unutarnjih poslova,

-nadl egnog lijelnika primarne zdravstvene zagt
-pirotehni| ara osobno.

LIl anak 3.

Zdravstveno stanje pr i sdnazgravstkeaomipregedu peemanerilimgaar
propisanom u Prilogu, koji je otiskan uz ovaj Pravilnik i njegov je sastavni dio.

Prilog iz stavka 1. ovoga |l anka sadrgi i pop
obavljanje poaslova pirotehnil ar

LIl anak 4.

Zdravstvena sposobnost pristupnika i pirotehn
zdravstvene dokumentacije koja se sastoji od pregleda razvrstanih po specijalnostima:

1. Doktor medicine rada:

-prethodni S pvesctivjean ii sptrielgklie dz ddrjael at ni ka koj i o]
opasnoglu za ¢givot;

- spirometrija;
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- EKG;

2. Laboratorij:

- cjelovita pretraga urina;

- uzimanje krvi iz vene;

- S, P, K- glukoza baze;

- sedimentacija eritrocita;

- Urea (S), Gama GTKGOT, SGPT;

- K - eritrociti;

- K - leukociti;

- K - hemoglobin;

3. RTG pluia (ODELCA):
4. Okulist:

- pregled ortoreterom (vid, prostorni vid, raspoznavanje boja);
- pregled okulista;

5. Otorinolaringolog:

- pregled spec. ORL;

- totalna audiomeija;

-i spitivanja ravnotege;
6. Psihologijska obrada:

-kr abi razgovor ;
-ispitivanje perceptivnih, specijalnih i me h an
- ispitivanje okulomotorne koordinacije;

- ispitivanje konativnih crta osobnosti;

7. Neuropsihijatar:
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- pregked neuropsihijatra ili;
- pregled psihijatra i neurologa (po indikciji EEG);
Ll anak 5.

Dugevnu, tjelesnu i zdravstvenu sposobnost pr|
imenuje ministar unutarnjih poslova.

Za obavljanjeuradakaizsavka 1. ovoga |l anka, ministar mog
Ll anak 6.
Povjerenstvo se sastoji od predsjednika i dva

Predsjednik i jedan |l an povjerenstva su | ije]
je djelatnikMinistarstva unutarnjih poslova.

Ll anak 7.

Povjerenstvo daje ocjenu sposobnosti pristupn
dokumentacije i specijalistilke obrade koju |
podataka potrebnih zadavanj o cj ena i mi gl jenja.

Ocjenjujuli sposobnost osoba iz stavka 1. ovo
l'ijelni ke odrelenih specijalnosti

Ako povjerenstvo utvrdi da su za davanje kona|
osobat stavka 1. ovoga |l anka upuluje se u odgo\
LIl anak 8.

Zdravstvenu sposobnost pristupnika i ©pirotehn
pregledu, povjerenstvo ocjenjuj e iolcij eéennoers:p oessopb
posl ove pirotehnil| aracg.

Ocjena se dostavlja ovliagteno] pravnoj osobi
Ocjena iz stavka 1. ovog |l anka je konal na.

Ll anak 9.

Povjerenstvo pristupnika i pi r ot bwmlbsh stdnje,0zjedw c j e
il nji hovu posl jedicu, odnosno tjelesnu manu
pirotehni]ara ili wukoliko postoji kombinacij a
za rad na poslovima pirotehni| ar a.
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LIl anak 10.

Pristupnik i pirotehnilar koji odbije pristup!
oglagava se nesposobnim za obavljanje poslova

Llanak 11.

Ovli agtena pravna osoba obavl j a vodobgpagobadjamjai j u p
naknadnih zdravstvenih pregleda.

L lanak 12.

Ovl agtena zdr avsjte enadiutsit apposues mmvgeead denci j u i
dokumentaciju pregledanih osoba.
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Prilog 17

DUGEVNA | TIJELESNA ZDRANISOUNERIGAURNICEZR | L
Pl ROT E HARE MORAJU ISPUNJAVATI

| . OZRAHTIEVI

-uredna funkcija gornjih, donjih

- uredna funkcija kardiovaskularnog sustava;

- uredna funkcija respiratornih organa;

- uredan vid i sluh;

- sanirano zuba.

[I. POPIS KONTRAINDIKACIJA

TJELESNI STATUS:

1. Izrazit adipozitet koji ometa normalne funkcije.
RESPIRATORNI SUSTAV:

2. aktivna aidighroigand;oza pl ul
3. respiratorna insuficijencija (bez obzira na etiologiju);

4. astma, emfizem;

5. alergijska stanja (rinitis, konjuktivitis i ostalo);

6. spontani pneumothoraks;

7. tumori i ostala stanja koja ometaju disanje;
KARDIOVASKULARNI SUSTAV:

8.reumatskagrz ni ca s aenjps$rda; bez ogtel
9. sve prenemabekardovaskulamsedtava;

1 0. hkareumatsko oboljenje srca;

ekstremiteta
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11. kor onar n aastagdaktsalha ili prebokehag mi |

12. ostal a kr oanih dtruktara kabioniokaelay ] a s r |
13. manifestna arterijska hipertonzija;

14. periferna arterijska insufieipcija okrajina;

15. izraziti varikoziteti donjih ekstremiteta sa znakovima insuficijencijp er i f er ni h nivena
sindrom);

16. r e citranboflabitisafiehottomboza;
17. izradgena hipotonija s prisutnim smetnjama

18.poremk aj i srceama snmemjanj e provol

19. hemoroidalna bolest tegeg stupnj a;
20.svevaskadr ne anomalije koje svoj oawawpanutelesnmom i |
aktivnost.

OKULISTIKA:

21. keumninle bol est i ivod#&eugiske);vj elLa (ukl jul
22.stanja iza wupala ili ozljeda oka: ekorioreti
23. katarakta;

24. duboka upalng er apmjindecei; zamul e

25. afakija i pseudoafakija;

26. glaukom;

27. ambliopija (vid slabiji od 0,7 bez prostornada);

28. refrakcijske smetnje (visus oba oka bez korekcije manje od 0,7 a s korekcijom na jednom oku
manje od 1,0, a na drugom oku manje od 0,7);

29. pabeimebmot oreaim grostroim ddore; |
30. p enrosietimjh: protanomalija manja®@d 5 | deuteroanomalija vi

3l.os al e bol estiunafukdjavidg.a koj e utj el
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OTORINOLARINGOLOGIJA:
3 2. keakengijske i gnojne upale nosa;
33. 0zena,

3. polipoza nosnih gupl g hiperardij e kordhd (& funttcemalnima c i j e
p or eajme);

35. ki grmjni sinusitisi;

3 6 . keupateisrednjeg uha s perforacijom ili bez nje, mastoiditisi;

37. treigle upale gdrijel a;

38. tegke i k redme 1| tnreo fainjge ntelmjiii Bnietnjg gavotae ¢ | por eme
3 9. kiftaongitisil(bez obziranaetioogi j u) i p o | aji ipmetng govdrae ¢ | por e
40. sugenje ¢gdriaj sl d,undrck lojgjima @mer obzijp aadeto|ogEld);

41. ogtelienjaalamarirmvaos eger emel

42. giroki skotomi u sluhu na jednom ili oba
provodne nagluhosti preko 30 dcbl;

43. dublji skotomi u sluhu na jednom ili oba

44. stanje poslijezljeda, operativnog zahvata, odnosno druge smetigeuzookuju funkcionalne
por eame l

45. patologka stanja gtitnjal

GASTROINTESTINALNI SUSTAV:

46. varikoziteti jednjaka;

47. pepkius (aktivin) iliegecidiVuksajuédnjaka:
48 hepatiti snikeaokbuztinria inlai ektrémandtt¢) i ostala ogt e
49. pancreatitis (ac. ilichr.bezobza na eti ol ognjjaneligtost al a ogte
50 kmenbdl esti geluca i crijeva (s)trenoze, fist

51. hernije (vanjske i unutarnje);
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52. wupal e inogpnpeburari voHowa, te lalkuipza]

53.osal e bol esti i Btanpan@Glbkhj bkl upobkih zahvat a
UROGENITALNI SUSTAV:

54. priroleniaiur ogerietnal rpog eEmwtinkejaya sa por emel
55. upalna oboljenja urogenitalnog sustava;

56. kalkuloza urinarnog sustava.

GINEKOLOGIJA:

57 . keupatei deoplazme dojkeans t opati je, aeko i1 zazivaju teg
58. sve neoplazme genitalnogsustavao i zazi vaj u f®unkcionalne teglk
59. taaudnol

6 0. sve akaupaeenaternick, jajpwodal j aj ni ka, a&o izazivaju
MJERILA ZA PSIHOLOGIJSKU OBRADU:

61. perceptivni faktor (de0,5 standardne devijacije);

62. spacijalni faktor (de0,5 standardne devijacije);

6 3. ml fakdon(do-0,5 standardne devijacije);

64.0kul omot or na lemamaBbnnardeloviojjsiausoidit uskiatiu s normama instrumenta;

65. poremel aj ekiwohbmeds t i izvan ol
PSIHIJATRIJA:
66.aka ni inik rnoongidlani sindr om;

67. endogene ili funkcionalne psihoze (manifestne ili u remisiji);
68. paranoidna stanja;

69. reaktivna stanjau éstala;

70. alkoholizam i ovisnost o drogama;

71. sklonost stanjima panike;
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72. pokugaj samoubojstva;

73. dugevna zaostalost;

74. neue oizzZr 3ggmmilm smetnj ama;

75. emocionalna nezrelost;

76. psihopatija i eborder |l inecg;

77. posttraumatski stresni sindrom.

NEUROLOGIJA:

7. he edodegenerati vna odgsustave;nj a ¢gi vl anog i migi

79. centraln{ s p &i)s giramiidni, ekstrapiramidni i cerebralni, periferni (mlohavi) kao i diseminirani
sindrom- bez obzira na etiologiju;

8 0 . eand epilegsija, katalepsija i narkolepsija;

81. EEG par ok skiilZakednb pramijetjensalaz;t mi |

82. migena,

83.tuno r | perifernampgsustawva; edi gnj eg ¢gi vl

84. cerebralna, celebelarna i spinalna vaskularna oboljenja, aktualna ili preboljela sa i bez ispada bez
obzira na etiologiju (vaskularne malformacije, krvarenja, embolije, ishemije, anoksgbralee

tromboze velikih cerebralnih vena i sinusa te ekstrakranijalninih arterija na vratu);

85. dizraziti tremor prsdiigtuahksi jrakiamda, slsanzit jng )
koordinacija prstnos, prstpr st ( zaju)vor eni h ol

86. upalmintrakranijalni procesi s posljedicama (meningoencefalitis, encefalitis, apsces, empijem);
87. posttraumatska encefalopatija i mijelopatija.
DERMATOLOGIJA:

88. psoriaza, ekcemi, kr aafiurnuan kuupl aolznaa i o oaoilkj oezne
funkciju;

89. sklerodermija i druge kolagenoze;

90.ostaleboe st i koge i umalfunkzijp.i ca koje utj el

209



ENDOKRINI SUSTAV | METABOLIZAM:

91. maniefnamlesta gel

9 2. b leraggbalesifteet medikamentozne terapije);

93. giht i ekvivalati;

94. hiper i@ hepohupbtige gthadpabregni h ¢glijez
95. sve bolesti i disfunkcije sustava spolnih hormona.

NALAZ KRVI | KRVOTVORNIH ORGANA:

96. kongaitalne anemije;

97. izrazite i dugotrajne anemije;

9 8. o0 s termhamopdadka abdljenja i bolesti koagulacije;

99. HIV - pozitivan nalaz seruma;

100. stanje nakon splenektomije (bez obzira na etiologiju).

LOKOMOTORNI SUSTAV:

101. skolioze i kifoze tegeg stupnja koje utij
102. degenerativne bolesti (spondiloaeroza, artropatija, osteopatija i sl.) ometanjem funkcije;

103. reumatoidni artritis, spondilotitis i ostale upalne bolesti veziva;

104 osteomijelitis (§kutni, Kkronilni recidivir
105. habitualne luksai j e v el i ki h emeyl obova (nei zlij el
106. azljede koljena (menisks a i | | | i ganukoljen; s nestabilnogl

107. bolesti interverter al nog di s k a ef(espeomjene, sagiliebazasmetnji);t v r L

108.am ki | oze i k o nutna reoknalnurfuekcili;oj e ut | el
1009. urolene il ke sk ej=smnongmnailokeyaiduke;) e g a
110. ur o ream@miaiiljie sstteolpuand reormilmujfuakciju mopee |

111. ostale bolesti lokomotornog sustava koje imaju utjecaj na normalnu funkciju;
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112. posljedice prijeloma s funkcionalnim pore Pa j i ma .
Prilog 18
Trudnice, ¢gene koje su nedavno rodile i dojil]

Izvadak iz DirektiveV i j e | aEEBo2iv®F/enj u mjera za poboljganj e
radnica te radnica koje su nedavno rodile ili doje na radnome mjestu

Ll anak 2.
Definicije
Za potrebe ove Direktive:

a) Atrudna radnicao znali trudna radnica koj a
nacionalnim zakonodavstvom i/ili nacionalnom praksom;

b) Aradnica koja je nedav morodiaudmidluaaciormalnog | i rad.|
zakonodavstva i/ili nacionalne prakse i koja 0 svojem stanju obavijesti svojeg poslodavca u skladu s
tim zakonodavstvom i/ili praksom;

c) Aradnica koja dojio znal. radni camptatsea doj |
koja o svojem stanju obavijesti svojeg poslodavca u skladu s tim zakonodavstvom i/ili praksom.
Ll anak 3.

Smjernice

1. U dogovoru s drgavama |l anicama i uz pomol
zdravljanaradu, Komisiaast avl ja smjernice o procjeni kK e mi
industrijskih procesa koji se smatraju opasni |
Smjernice iz prvog podstavka takaleri de fadndsk
druge oblike fizil kog i psihil kog stresa pove.:
2.

2. Smjernice iz stavka 1. trebaju poslugiti k.

U tu svr hu dr ¢ awovan sinjeraicamacsee paslpdavceni eaginice i/di njihove
predstavni ke u pojedinoj dr gavi | ' ani ci

Ll anak 4.
Procjena i obavjegiivanje

1. Za sve aktivnosti kod kojih postoji osobita opasnost od izlaganja sredstvima, procesima ili radnim
uvjetimanavedem u nepotpunom popisu u Prilogu 1., po
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samostalno ili putem slugbi za zagtitu i prev.
razmjer i trajanje izlaganja radnica u smislu
-procijenio svaku opasnost za sigurnost ili zd
i mat i radnice u smislu |l anka 2.,
-odlulio koje mjere treba poduzet:i
2. Ne dovodeii u pitanje |1l anak 1@stavkailriesini ve
mjerama koje treba poduzet:i u vezi sa zagtito
smislu |lanka 2. i radnice koje bi se mogle n,
predstavni ci u aidlicustangvamam poduzel i m
Ll anak 5.
Daljnje radnje nakon obavljenih procjena
1. Ako rezul tati procjena iz |lanka 4. stavka
ili posljedice na trudnoiu ili,doeedpeodadni a
| l anak 6. Direktive 89/391/ EEZ, poduzima potr
uvjeta i/ili radnog vremena doilnih radni ca

opasnostima.

2. Ako je promjenaradnihvuj et a 1/ i | i radnog vremena tehnilKk
moge zahtijevati iz dokazano opravdanih razl o
dotilnu radnicu premjestio na drugo radno mj e:
3. Ako je premjedgdgtag tneah rdirlulgio ir/aidlnio aonhj ekt i vnc
zahtijevat.i iz dokazano opravdani h razloga, d
nacionalnim zakonodavstvom i/ il:i nacional nom |
njezina sgurnost i zdravlje.

4. Odredbe ovog |l anka primjenjuju se mutatis
zabranjenu u skladu s | lankom 6. zatrudni [

Ll anak 6.

Slul aj evi ganje pabranre j e i z | a
Uz ople odredbe o zagtiti radni ka, posebno on
radnom mjestu:
1. trudne radnice u smislu |lanka 2. tol ke (a

za koje je procgnjena opasnost od izlaganja sredstvima i radnim uvjetima navedenima u Prilogu II.
odjeljku A, koje bi ugrozile njihovu sigurnost ili zdravlje;
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2. radnice koje doje u smislu |lanka 2. tol ke
d u g n o loje je pracigenjena opasnost od izlaganja sredstvima i radnim uvjetima navedenima u
Prilogu II. odjeljku B, koje bi ugrozile njihovu sigurnost ili zdravlje.

Ll anak 7.

Noini rad
nice poduzimaju patirdélmm&amj2er e ek
i nolu tijekom trudnol e i u razd

za sigurnost 1 zagtitu zdravl |
I ploit vedwujief dlnatf ekojoi me®phodno

@ O

2. Mjere iz stavka 1. moraju wukIljulivati mogu
nacionalnom praksom, za:

a) premjegt aj na dnevni posao; il

b) odsutnosts ml a i | i produl jenja rodiljnog dopusta |
neizvediv ili se ne moge zahtijevati iz dokaz

LIl anak 8.

Rodiljni dopust
1. Drgave |l anice poduzimaju potraebkae tjeos
neprekidan rodiljni dopust od najmanje 14 t

nacionalnim zakonodavstvom i/ili praksom.

2. Rodi |l jni dopust zajam|len stavkommanedwnor a ul
tjedna rasporelena prije i/lild@ nakon poroda,

Ll anak 9.
Odsutnost s posla radi trudnil kih
Drgave |l anice poduz

i
osigurale pravo, u sk
kako bi obavile trudn

aju potrebne mjleke kako
adu s nacionalnim zakon
| ke preglede ako se tak"

Ll anak 10.
Zabrana otpugtanja

Kako bi se radnicamausrhiss | | anka 2. zajam|lilo korigtenje
im se priznaju ovim |l ankom, propisuje se da:
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1. drgave |l anice poduzimaju potrebne mjere k.
tijekom razdoboya obdugdgonbkeéekdonkraja rodiljnog
izvanrednim slul ajevima nevezanim za njihovo

praksa, pri | emu, prema potrebi, svoj pristan
2.akoradta u smislu |l anka 2. bude otpugtena ti | €
pi smeno navest.i dokazano opravdane razloge za
3. drgave |l anice poduzimaju potrebne mjere k.

otpyt anja koje je nezakonito na temelju tol ke 1

PRILOG I.
NEPOTPUNI POPIS SREDSTAVA, PROCESA | RADNIH UVJETA
iz | lanka 4. stavka 1.

A. Sredstva
1. Fizi|l ka sredstva, ako se smatraju sredstvi
postljice, a posebno:
a) udarci, vibracije ili pokreti;
b) rukovanje tegkim teretima, a posebno oni ma
c) buka;
d) ionizirajule zralenje (*);
e) ne|0n|2|rajuie zralenj e;
f) ekstremna hladnolia ili vrulina;
g) pokretiipb o gaj i t i-pilelnatarili izvareustanavepes i hi | ki i fizi] ki
fizilka optereienja vezana za aktivnost radni

2. Biologka sredstva

Bi ologka sredstva rizilni.h tsklupe n@d)2.hr @j.eva 4z
90/ 679/ EEZ , ako je poznato da ta sredstva il
izazvanih tim sredstvima ugrogavaju zdravlje
Prilogu II.

3. Kemijska sredstva

Sljedeia kemijska sredstva, ako je poznato da
j og ne pojavljujuuPrllogull.:

a) tvari u Direktivi 67/548/ EEZ , Ozmal ene s
Prilogu I1.;

b) kemuska sredstva iz Priloga I. Direktivi 90/394/EEZ ;

c) giva i gi vi ni derlvatl;

d) antimitotil ki l i jekovi ;

e) ugljilmni monoksi d;

f) opasna kemijska sredstva koja se dokazano
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B. Procesi
Industrijski procesi ppisani u Prilogu I. Direktivi 90/394/EEZ.

C. Radni uvjeti
Podzemni rad u rudniku.

PRILOG II.

NEPOTPUNI POPIS SREDSTAVA | RADNIH UVJETA

iz |l anka 6.

A. Trudne radnice u smislu |lanka 2. tol ke (a)
1. Sredstva

a) Fizilka sredstva

Rad u hip&rhadgjiu,bnoamro komore pod pritiskom i |
b) Biologka sredstyva

Sljedeia biologka sredstva:

- toksoplazma,

-virus rubeole,osim ako su trudne radnice i mun
takvih sredstava.

c) Kemijska sredstva

Olovoi derivati olova ako postoji opasnost da ljudski organizam apsorbira ta sredstva.
2. Radni uvjeti
Podzemni rad u rudniku.

B. Radnice koje doje u smislu |lanka 2. tol ke
1. Sredstva

a) Kemijska sredstva

Olovo i derivati olova, ako postoji opasnost dal§ki organizam apsorbira ta sredstva.

2. Radni uvjeti

Podzemni rad u rudniku.
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Prilog 19

lzvadakizPr avi |l ni ka o wutvrlLlLivanju zdravstvene spos
mora udovoljavat.i p o d wegedazrakopldvmog osobippfNN31/30,a | i |
110/11)

Zrakoplovno osoblje

Ll anak 3.
(1) Zrakoplovnim osobljem koje u skladu sa o
procjeni zdravstvene sposobnosti smatraju se:

a) |l I anovi | et alakve opasadce:!l i pppoer a, zralnih
uzgonom, jedrilica, slobodnih balona, navigat
b)osobl je kontrole zralnog promet a: kontrol ot
prometa;

c) padobranci, poti mikrolakih zrakoplova, piloti parajedrilica i ovjesnih jedrilica.

(2) Ll anovi kabinske posade zrakoplova podli
sposobnosti u skladu s ovim Pravilni kobinskeak o
posade zrakoplova nije druklije propisano.

Zdravstvena sposobnost

Ll anak 4.

(1) Zdravstvena sposobnost zrakoplovnog osobl
udovoljavanje fizilkim i me nt al n iarbojaz ta hahtjevenai ma
sluha.

(2) Fizil] ki [ mental ni zahtjevi: kandi dat il
smije imati:

a) bilo kakvu abnormalnost, wurolenu ili stel e
b) bilo kakvu aktivnu, | aabsentnu, akutnu il:| Kk

¢) bilo kakvu ranu, ozljedu ili postoperativnu tegobu,

d) bilo kakve posljedice ili nuspojave ukoliko uzima bilo koji propisani lijeka ili lijek koji se uzima
bez recepta u terapijske, dijagnost i | rksupanj i |
funkcional ne nesposobnost i, koj a bi dovel a |
povlastica dozvole i /ili ovlagtenja.

(3) Zahtjevi vida: sljedele bi trebal o biti u .
a) testiranje se treba provoditouk r ugenj u sa razinom osvjetljenj
osvjetliene (36 0 cd/ m] ) .

b) ogtrinu vida treba mjeriti pomolu niza Lan
odgovarajulu udaljenost @di padnesit elajng azahtj
(4) Raspoznavanje boj a: podnositel] zahtjeva
potrebna za sigurno obavljanje poslova. Podno
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raspozna ni z ps eamhanemonksvjelmib tmgetnomhsvigill istd frekvencije kao
gt o pr intgraaticd®dadl Eomgnission on llluminatiosjandardni illuminat C ili D65.

(5) Zahtjevi sl uha: kandi dat mora demonstrir
poviast ca dozvol e [ [ 11 ovliagtenj a. Kandi dat i
Pravilnikom bit e ispitani |l istom tonal nom
govora, ovisno o zahtjevima pojedine kategorije zdravstvene sposiobnos

(6) Da bi mogao zahtijevati Pl Koristiti pov
dozvole mora i mat. vagelu svjedodgbu, koj a |
primjerena povlasticama dozvole i/ili ovlagte:

Gubitak zdravstvene sposobnosti

Ll anak 5.

] svjedodgbe ne smije koristit.i pov
a svoje zdravstvene sposobnosti, a |
viedodgbe ne smije uzimat. ni kakav
z l'ijelni|l kog recepta, te ne smije «L
i terapija obhestutyacaiigunao nkegogue
vl agtenja, a ako postoji bil o kakva sumnja,
3) Imatelj svjedodgbe mora bez odgalanja zat:
p

)

r

1) I mat e
. -

—_~ e~

I
I k
2)Imat el j S
' z

o~

)prihvatuubb ni cu i | i kliniku na vige od 12 h; il
kirurgkom zahvatu ili dijagnostil kom il d

) redovitoj uporabi lijekova; ili
stalnom kor

) I matel |

j kasnije u r

O T

korektivnih lela.

mor aza @i wianmon obad k &kpl
n, u slulaju:

' tjele na sposobno:
tjele na sposobno:

D O C
o o
XX 9
o
Q

) [

4 V]

a o]
) svake tege o
) svake bol est
ozljede, bolest i | i tr
% s
5 o]
[ e
e

6

d

OoT L S—~Q
QP

)

atrati nevagel om.

da i bol esti iz stavka 4.

elnil kog pr kKoj i odreluje Agencinj a z
podvrgavan,j l'ijelnil kom pregledu.

U slulaju trudnole iz stavka 4. tol ke c.
briti izdavanje svjedodgbe pod odrelenim u
izdati poslijei j el ni | kog pregleda koji je odrelen po ¢

jedodgba 1| e

coo3o0omdNnasS
® o

U slul aju

Q

g
e
k
z
|
u
e
z
g
a

)
]

z
)
0

Uporaba | ijekova, omamljujulih sredsta

Ll anak 6.
(1) | mat el | svjedodgbe ne smije koristit.i p o
lijekove koji se idaj u n a i jelnilki recept [ 1] ek
omaml jujula sredstva il]i psi hoaktivne supstan
poremel aj a, ukoli ko | e Svjest an spojivd sa siguankmv i h
korigtenjem povlastice dozvole i/ili ovl agten
(2) Na sve postupke koji zahtijevaju wuporabu
nesposobnost za razdoblje od najmanje 48 sati i na sve postupke koji zahtijevaju lokalh i dj el

217



anesteziju koji uzrokuju zdravstvenu nesposob
se primjenjuje stavak 1. ovoga |l anka.

UtvrLlLivanje zdravstvene sposobno

Ll anak 7.
na sposobnogsvad kabkonspkevpogadsoblt
ni |l kih pregleda kojima se provj
da i raspoznavanja boja, te zaht

dr a t ve
' j el
Vi

QL - 0

v
I
i m

< cCc =

1) Z
e mel
ahtje
CiAME.

) Zdravstvenu sposobnost osoblja iz stavka
ravstvene sposobnosti, nakon podnogenja zal
vjierenstvo drugog st up nAgenciascwilncszrafoplqvstve.a st r

T N/ N

M
2
d
0

Kategorije zdravstvene sposobnosti

LIl anak 8.
Kategorije zdravstvene sposobnosti zrakoplovnog osoblja su:
a) Kategorija 1, u koju spadaju prometni piloti aviona, helikoptera i zrakoplova s pogonjenim

uzgonom, profesional i pil ot aviona, heli koptera, zral n
piloti vigellane posade avi ona,;

b) Kategorija 2, u koju spadaj u: privatni pi
pogonjenim uzgonom, piloti jedrilice, pilomot or ne j edr il i ce, pil ot S
broda, piloti mi krol akih | etjelica, navigator]

c) Kategorija 2i nacionalna, prema nacionalnim zahtjevima, u koju spadaju: padobranci i kabinska

posada i

d) Kategorija3,ukojusadaj u: kontrolori zralnog prometa i
Lijelnil ki pregledi

Ll anak 9.

(1) Po opsegu i sadrgaju |lijelnilki pregl edi |
(2) I nicijalmni I i j e | nicinsklb sveopuhwatgi lpregied kojokdndidar abamljaj e
pr vi puta u svrhu stjecanja svjedodgbe, a ot
zahtjevima pojedine kategorije zdravstvene sp
dr giazdavanja dozvole zrakoplovnog osoblja il:@
(3) Redoviti pregled moge biti standardni i pi
(a) Redovi ti standardni pregled podrazumij eve
zdravstvenim zahtjevimagpedine kategorije zdravstvene sposobnosti i mora biti obavljen u razdoblju
vagenja svjedodgbe tj. u razdoblju od 45 dana
(b) Redoviti progireni pregled podrazumijeva

zdravstvenim zahtjevima kategorija 1 i 3 zdravstvene sposobnosti i mora biti obavljen u razdoblju
vagenja svjedodgbe.

(4) Dodat ni pregled podrazumijeva pregled ko,
kandi dat a, a u slulajw kaddelkodhkadditdataj a@o
odrelene kategorije zdravstvene sposobnosti
nesposobnim, ili kada postoji opravdana sumnja u zdravstvenu sposobnost kandidata/imatelje
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svjedodghbe. Do dl@mt sei kod pspeeijgliste grihvatljivagv Agenciji za civilno
zrakoplovstvo.

(5) l zvanrednim pregledom smatra se svaki pr e
civilno zrakoplovstvo, inspektora ili poslodavca. Izvanredni pregled za sve kgegdravstvene
sposobnosti zrakoplovnog osoblja mora se obaviti u AMC. Razlozi za izvanredni pregled su gubitak

zdravstvene sposobnost il to mogu biti vVjero
fizil ke sposobnostgiur nmatkelrjiggteozeolpoeviasstica
ovakvi h podataka mogu bit]i nesrele ili nezgooc
strulnih provjera i slilno. Opseg | sadrjgaj

dozvole na izvanredni pregled.

Obavljanje lijelnilkih pregleda

Ll anak 10.
(1) Kandidat/ i matel | svjedodgbe ispunjava zal
definiran u Dodatku 1 ovoga&rilnika.Za 1 ni ci j al ni lidatji dalie prenhakpriocjepir e g
AME/ AMC i | i na zahtjev nadlegnog tijela i mat

' ijelnika o o0so0bnonPodroditeljazalgjéva enora potpisati &javu slau li je
prethodno progao 0 jestedatum, mjesto i pcerugzdravstvenie ,sposabkosti.

Ukoli ko je izdavanje svjedodgbe prethodno bil
potrebno je navest.i razl oge. Lagnaa ikzijta viene igpri
Agenci j i za civilno zrakoplovstvo koje [e pod
odbiti.

(2) AME wutvrLuje identitet kandi data/i matel |
identifikacijski dokument sa fotografijom i dozwolzrakoplovnog osoblja, te ga upozorava na

materijalnu i kaznenu odgovornost za podatke |
(3) Za kategoriju 1 zdravstvene sposobnost.i I
propisan u Dodatku 3 avga Pravi |l ni ka. I nicijalni i redov
obavlienuAMGu, a redoviti standardni ||ijelnal ki pr
(4) Za kategoriju 2 zdravstvene spopswbmasii nh
propisan u Dodatku 3 ovoga Pravilnika. l ni ci ]

obavljeni u AMCu ili od strane AMEa.

(5) Za kategoriju 2i naci onal nu zdravstvene sposobnosti,
zahf evi ma propisanima u Dodatku 2 ovoga Pravi
pregled mogu biti obavljeni u AMAQ ili od strane AMEa.

(6) Za kategoriju 3 zdravstvene sposobnosti I

prop san u Dodatku 4 ovoga Pravilnika. | niuca | al
redovi ti standardni l' ijelnil ki pregled moge b
(7) Nakon obavljenog I|ijelnilkog pr eglegedaa AN
donijeti ocjenu zdravstvene sposobnosti [ p o
Preslika izvjegtaja o obavljenom |ijelnil]lkom
pripadaj ul om medi ci ns kaomsa prdsbkknu obeasca aabtjevia @anizdavangej e
svjedodgbe i preslikom izdane svjedodgbe o zd

zdravstvenim uvjetima AME mora u roku 5 dana

Agenciju za civno zrakoplovstvo.

(8) Ukoliko nisu zadovoljeni zdravstveni zahtjevi za pojedinu kategoriju zdravstvene sposobnosti,
kandi datu se nelie izdati svjedodgba o zdravst:
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) akredi ti r an idonipeod strane AMSkukazueak jé, p posebnkm okolnostima,
punj enj e bil o koj eg zahtjeva takvo da
ol e/ ovlagtenj a; )

) uzetdi Su u obzir odgovarajul e s aiooperaivniost i
ti

N —
< ”m

c) u svjedodgbu ili dozvolu upisano je odgov.
(9) Kandidata se mora ocijeniti sposobnim ili nesposobnim, ili ga treba uputiti Agenciji za civilno
zrakoplovstvo za upisivanje ii povlalenje odrelLenih ogranil en
AME mora usmeno i prema potrebi pisano izvijestiti kandidata o svakom stanju (medicinskom,
operativnom il drugom ogranilenju povlaanst|liida
strulno osposobljavanje i /1il:i korigtenje povl
10) Ukoli ko je imatel] svjedodgbe ocijenjen
] e koristiti povliastice dozvole 1/ili ovl a
) N a kzoanp og teco jper egl ed kod jednog AME il AM
ol eti novi pregled.

) Ako u okviru poslova i zadala zrakopl ov
tjeve prema propi si ma ,Xanddatiimael dozdoteamorda,j ogim i
avstvenih pregleda u skladu sa ovim Pravi
ma.

)
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Medi cinska povjerljivost e se pogtivati
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