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HRVATSKI ZAVOD ZA ZAŠTITU ZDRAVLJA I SIGURNOST NA RADU

PRIMJER DOBRE SURADNJE 
U SMANJIVANJU OZLJEDA 

U BOLNICAMA 
Dr.sc. Sonja Damjanović Dešić, dipl.ing.kemije

Kako je sve počelo?

• Twinning Projekt HR 07 IB T 01 „Zdravlje i zaštita na radu”
• 2013. - Komunikacijska skupina (HZZZSR, HZZO, Ministarstvo zdravstva , MRMS - Inspekcija rada, MRMS-Služba zaštite na radu, naknadno i Hrvatski zavod za javno zdravstvo)
• HZZO: „Promicanje zdravlja i sigurnosti na radu”
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Kako je sve počelo?
Djelatnosti s najvećim brojem prijavljenih ozljeda na radu (2012.-2014.)
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Prijavljene ozljede na mjestu rada u 2014. godini
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I odlučeno je…

Promicanje zdravlja i sigurnosti na radu u zdravstvenoj djelatnosti 

Analiza prijava ozljeda na radu u bolnicama

• Neispravnost, klizavost, zakrčenost prolaza i površina s kojih se obavlja rad
• Izvođenje radne operacije na način protivan pravilima zaštite na radu
• Neispravnost sredstava rada 
• Neprimijenjena pravila zaštite na radu

Najčešći uzroci ozljeda na radu na mjestima rada:
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• dislokacije, iščašenja i i nategnuća zglobova i ligamenata u području nožnog zgloba i stopala (S93)
• dislokacija, uganuće i nategnuće koljenskih zglobova i ligamenta (S83)
• površinska ozljeda potkoljenice (S30)
• površinska ozljeda ručnog zgloba i šake (S60)
• prijelom podlaktice (S52)
• površinska ozljeda glave (S00)
• površinska ozljeda trbušne šupljine, donjeg dijela leđa i zdjelice (S30)
• kontuzije (koljena (S80.0), ramena i nadlaktice (S40.0), donjeg dijela leđa i zdjelice (S30.0), prstiju (S60.0))

Analiza prijava ozljeda na radu u bolnicama 
Dijagnoze prijavljenih ozljeda na radu na mjestima rada:

Dodatno istraživanje – zdravstvene ustanove
Anketni upitnik:
• primjena osobne zaštitne opreme za zaštitu nogu i stopala
• sudjelovale su 53 zdravstvene ustanove (KBC, KB, klinike, opće bolnice, specijalne bolnice i lječilišta)

Tematska područja upitnika: 
• procjena rizika 
• nabava
• korištenje od strane radnika
• najčešće korištena vrsta obuće
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Rezultati provedenog istraživanja:
• neadekvatna nabava
• neadekvatna obuća 

Dodatno istraživanje – zdravstvene ustanove

Radna skupina za izradu kataloga za pravilan odabir osobne zaštitne obuće za zaštitu nogu i stopala za zdravstvene radnike 

Planirane aktivnosti

ujednačiti plan nabave odgovarajuće OZO   smanjiti broj ozljeda na radu
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Napor zbog ručnog prenošenja tereta

smanjenje napora - nabava pomagala 


